
 

 

第２号様式（第５条関係） 

提出日     年  月  日 

杉並区長 宛 

令和８年度 すぎなみエコチャレンジ結果報告書 
 

氏名または事業所名（事業所の場合は代表者名も記載） 

                        

住所：                     

                        

１．電気使用量 

契約者氏名  

 
今年 前年同月 

使用日数 使用量（kWh） 使用日数 使用量（kWh） 

１０月分 日 kWh 日 kWh 

１１月分 日 kWh  日 kWh  

１２月分 日 kWh  日 kWh  

合計 日 kWh 日 kWh 

 
※３か月の使用量の合計を使用日数の合計で割った数値を前年同月の数値と比較します。 

 

電気に関する省エネの取組内容（チャレンジ期間中に実施した省エネの取組を具体的に記入してください。） 

 

 

 

 

 

 

２．ガス使用量 

契約者氏名  

 
今年 前年同月 

使用日数 使用量（ｍ３） 使用日数 使用量（ｍ３） 

１０月分 日 ｍ３ 日 ｍ３ 

１１月分 日 ｍ３  日 ｍ３  

１２月分 日 ｍ３  日 ｍ３  

合計 日 ｍ３ 日 ｍ３ 
 

※３か月の使用量の合計を使用日数の合計で割った数値を前年同月の数値と比較します。 

 

  裏面あり 



 

 

 
ガスに関する省エネの取組内容（チャレンジ期間中に実施した省エネの取組を具体的に記入してください。） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
３．ご感想・ご意見 
 
 
 
 
 
 

 

 

４．アンケート（任意） 

Q1.チャレンジを通じて、省エネや環境への意識・関心が高まりましたか？(該当する項目に✔) 

 □とても高まった □少し高まった □変化なし（以前から関心あり） 

 □変化なし（関心がない） □その他（具体的に：               ） 

 

Q2.省エネ行動に取り組むことは、どの程度大変でしたか？（該当する項目に✔） 

□とても大変だった □大変だった □ふつう □簡単だった □とても簡単だった 

 

Q3. Q1 と Q2 の回答について、そのように感じた理由を教えてください。 

（例：環境への配慮を意識するようになった、生活で不便を感じることがあった、など） 

 

 

 

 

 

 

 

※報告書を郵送する前にご確認ください！ 

□検針票の期間はチャレンジ期間（10 月・11 月・12 月）ですか？ 

□2026年 10～12 月分および 2025 年 10～12 月分の検針票の写しは、すべてそろってい

ますか？ 

 ※検針票の写しまたはスクリーンショットの印刷を同封してください。 

□検針票の写しまたはスクリーンショットの印刷物は、契約者・使用量・使用日数が確認でき 

ますか？ 

 

報告及びアンケートにご回答いただきありがとうございました。 


