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障害者おむつ一覧
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（認定番号をご記入いただくと、ご連絡の際便利です。）

電話：0120－8910－78（フリーダイヤル）通話無料

FAX：03－5950－6253

 「杉並区心身障害者おむつ支給制度」で支給する令和6年度の取り扱いおむつの一覧です。
ご利用の際には、この中から税込8,000円以内になるよう組み合わせてお選びください。

●下記の変更受付の締切日までにご連絡ください。
●締切日時を過ぎた場合は、翌月からの変更となります。

＊締切日の午後5時までにご連絡ください。

◆受付時間は、土・日・祝日と夏季休暇・年末年始を除く、午前9時から午後5時まで
※締切日は大変電話が混み合いますので、早めにご連絡ください。
　配送日、配送時間の指定はできません。
　 国民の祝日や年始、お盆等の長期連休後、天候や道路状況の悪化により通常より

お届けまでにお時間をいただく場合がございます。

製品の変更・配送停止（再開）等については、おむつ相談窓口まで

認定番号：

杉並区保健福祉部 障害者施策課 障害者手当・医療係

〈令和6年度　商品の変更・配送中止（再開）等の受付締切日〉
配送月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月11月12月 1月 2月 3月
締切日 5日

（金）
7日
（火）

5日
（水）

5日
（金）

5日
（月）

5日
（木）

4日
（金）

6日
（水）

5日
（木）

7日
（火）

5日
（水）

5日
（水）



参 考 紙おむつの種類と特徴

●パンツタイプ
自分の力で上げ下ろしのできる、心理的な抵抗の少ないタイプ
です。

●テープタイプ
おむつカバーの必要がなく、取り替えも簡単です。
吸収力に優れ、背中や足回りのギャザーがモレを防ぎます。

●パッドタイプ
排尿後、尿のキレが悪かったり、咳き込んだり笑ったりしたとき
にわずかにモレる方に気軽にご使用いただけるタイプです。
他の紙おむつと組み合わせて使用すると非常に経済的です。

●フラットタイプ
さまざまな症状、体格などに応じて使用できる便利で経済的な
タイプです。おむつカバー併用。

●失禁パンツ
さまざまな症状、体格などに応じて使用できる便利で
経済的なタイプです。
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※一覧の中の「吸収目安」は150㏄を1回あたりの吸収量とした場合の吸収回数です。
※商品の入数やパッケージなどは、メーカーの都合により予告無く変更になる場合があります。

★商品の詳しい情報はホームページ等をご覧ください。
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介護のワンポイントアドバイス

吸収量目安 ・1回あたりの吸収量は150cc目安として表示しています。
・商品の包装に回数の記載があるものは、その回数を表示しています。

吸水パンツ

テープタイプ テープタイプ

吸水パンツ

テープタイプ テープタイプ

軽失禁パッド
（少量用）

尿とりパッド
（スタンダードタイプ）

長時間・
高吸収パッド

軽失禁パッド
（中量用）

長時間用パッド
長時間・
高吸収パッド

（より吸収量の多いもの）

吸水パンツ

吸水パンツ

軽失禁パッド
（レギュラータイプ）

軽失禁パッド
（スーパータイプ）

パンツタイプ
うす型

パンツタイプ
うす型

パンツ用パッド
（昼用）

パンツ用パッド
（夜用）

パンツタイプ
長時間

テープタイプ

パンツ用パッド
（夜用）

尿とりパッド
（スタンダードタイプ）

超軽度	 ～50cc

中度	 150～300cc 重度	 300cc～

超軽度	 ～50cc

中度	 150～300cc 重度	 300cc～

軽度	 50～150cc

軽度	 50～150cc

中度	 150～300cc

中度	 150～300cc

重度	 300cc～

重度	 300cc～

ன

ன

໷
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1 ▲「吸収目安」は1回150㏄程度です。



１.おとなサイズ おむつ（パンツタイプ）
ﾒｰｶｰ 製　品　名 サイズ ウエスト

（単位㎝） 吸収目安 入　数 税込価格 製品番号

白
十
字

αϧό
͏すܕ
΍Θָύϯπ

S-M 55～75 ２回 26枚 1,840円 107

M-L 60～95 ２回 24枚 1,840円 105

L-LL 80～125 ２回 22枚 1,840円 106

αϧό
΍Θָύϯπ
安৺͏すܕ

M-L 60～95 ３回 22枚 2,060円 152

L-LL 80～125 ３回 20枚 2,060円 153

αϧό
΍Θָύϯπ
͔ͬ͠Γ௕࣌ؒ

M-L 60～95
５回 9枚 1,170円 101

５回 18枚 2,060円 102

L-LL 80～125
５回 8枚 1,170円 103

５回 16枚 2,060円 104

ユ
ニ
・
チ
ャ
ー
ム

ϥΠϑϦʔ
͏すܕ
ܰշύϯπ

S 50～70 ２回 24枚 2,125円 144

M 60～85 ２回 22枚 2,125円 145

L 75～105 ２回 20枚 2,125円 146

LL 90～125 ２回 18枚 2,125円 147

ϥΠϑϦʔ
ϦϋϏϦύϯπ

S 50～70 ５回 18枚 2,225円 148

M 60～85 ５回 16枚 2,225円 149

L 75～105 ５回 14枚 2,225円 150

LL 90～125 ５回 12枚 2,225円 151

ϥΠϑϦʔ
೘ͱΓύουͳ͠で΋
௕࣌ؒ安৺ύϯπ

S 50～70 ７回 16枚 2,480円 136

M 60～85 ７回 14枚 2,480円 121

L 75～105 ７回 12枚 2,480円 122

LL 90～125 ７回 10枚 2,480円 137

花
王

ϦϦʔϑύϯπλΠϓ
্͛Լ͛Β͘Β͘
͏すܕύϯπ

M-L 60～90 ３回 22枚 2,355円 123

L-LL 85～115 ３回 20枚 2,355円 124

ϦϦʔϑύϯπλΠϓ
্͛Լ͛Β͘Β͘
௕࣌ؒύϯπ

M-L 60～90 ５回 16枚 2,355円 125

L-LL 85～115 ５回 14枚 2,355円 126

2 ▲「吸収目安」は1回150㏄程度です。



１.おとなサイズ おむつ（パンツタイプ）
ﾒｰｶｰ 製　品　名 サイズ ウエスト

（単位㎝） 吸収目安 入　数 税込価格 製品番号

日
本
製
紙
ク
レ
シ
ア

ΞΫςΟ
ʹ͓Θͳ͍ͷはྑ͍ύϯπ
ϨΪϡϥʔ

S 50～75 2回 20枚 2,085円 127

ഽέΞ��ΞΫςΟ
͏すܕύϯπ
ফषە߅ϓϥε

M-L 60～90 2回 9枚 900円 117
18枚 1,580円 119

L-LL 80～130 2回 8枚 900円 118
16枚 1,580円 120

ΞΫςΟ
ʹ͓Θͳ͍ͷはྑ͍ύϯπ
εʔύʔ

S 50～75 4回 22枚 2,600円 131

ഽέΞ��ΞΫςΟ
௕࣌ؒύϯπ
ফषە߅ϓϥε

M-L 60～90 4回 16枚 1,580円 108

L-LL 80～130 4回 14枚 1,580円 109

大
王
製
紙

Ξςϯτ
௕࣌ؒ
͞Β͞Βύϯπ

M-L 60～95 5回 20枚 2,970円 134

L-LL 80～125 5回 18枚 2,970円 135

リ
ブ
ド
ゥ
リ
フ
レ

ϦϑϨ
͏すܕ௕࣌ؒ安৺
は͘ύϯπ

S 55～75 4回 22枚 2,430円 162

M 65～90 4回 20枚 2,430円 163

L 80～105 4回 18枚 2,430円 164

LL 95～125 4回 16枚 2,430円 165

ϦϑϨ
̍ຕでҰ൩த安৺
は͘ύϯπ

ML 70～95 6回 18枚 2,465円 166

LL 90～125 6回 16枚 2,465円 167

ϦϑϨ
は͘ύϯπ#*(

3L 110～140 4回 14枚 3,145円 168

日
本
エ
ン
ゼ
ル

安৺υϥΠύϯπᶘ
ਈ࢜༻άϨʔ
ʢ吸ਫύϯπʣ

M 74～84 50cc 1枚 2,640円 228

L 82～92 50cc 1枚 2,640円 229

LL 90～100 50cc 1枚 2,750円 230

安৺υϥΠύϯπᶘ
්ਓ༻ϐϯΫ
ʢ吸ਫύϯπʣ

S ヒップ
84～92 50cc 1枚 2,640円 333

M ヒップ
90～98 50cc 1枚 2,640円 334

L ヒップ
96～104 50cc 1枚 2,640円 342

LL ヒップ
102～110 50cc 1枚 2,750円 359

3 ▲「吸収目安」は1回150㏄程度です。



２.おとなサイズ おむつ（テープタイプ①）※ヒップサイズでお選びください。

ﾒｰｶｰ 製　品　名 サイズ ヒップ
（単位㎝） 吸収目安 入　数 税込価格 製品番号

白
十
字

αϧό
安৺8ϑΟοτ

S-M 60～85 3回 32枚 3,455円 307

M 70～95
4回 10枚 1,235円 234

4回 30枚 3,455円 235

M-L 80～110 4回 28枚 3,455円 308

L 90～125
4回 9枚 1,235円 236

4回 26枚 3,465円 237

Ԡԉհޢ
ָ͋ͯ
ςʔϓࢭΊ

M 70～95 3回 20枚 1,980円 206

L 90～125 3回 17枚 1,980円 207

花
王

ϦϦʔϑ
ϞϨ安৺ވ
ςʔϓࣜ

M 65～105 5回 15枚 2,510円 209

L 85～130 5回 13枚 2,510円 210

日
本
製
紙
ク
レ
シ
ア

ΞΫςΟ
す͖ͬΓ
ςʔϓࢭΊλΠϓ
ফषޮՌ෇͖

S 57～87 4回 22枚 2,420円 214

Ｍ 70～110 4回 20枚 2,420円 215

Ｌ 85～125 4回 17枚 2,420円 216

大
王
製
紙

Ξςϯτ
ςʔϓλΠϓ

S 50～75 4回 34枚 4,360円 211

M 70～95 5回 18枚 3,020円 212

L 90～125 5回 15枚 3,020円 213

イ
ワ
ツ
キ

ϋΠυϥΠΤʔε
؆୯ςʔϓࢭΊ
λΠϓ

S 57～92 3回 34枚 3,550円 221

M 77～110 4回 15枚 2,035円 222

L 92～130 5回 13枚 2,035円 223

4 ▲「吸収目安」は1回150㏄程度です。



２.おとなサイズ おむつ（テープタイプ②）※ヒップサイズでお選びください。

３.おとなサイズ おむつ（パッドタイプ）

ﾒｰｶｰ 製　品　名 サイズ ヒップ
（単位㎝） 吸収目安 入　数 税込価格 製品番号

ユ
ニ
・
チ
ャ
ー
ム

ϥΠϑϦʔ
ͷͼʙΔϑΟοτ
͏すܰܕշςʔϓࢭΊ

SM 56～106 2回 22枚 2,350円 173

L 81～128 2回 20枚 2,350円 174

メ
ン
リ
ッ
ケ

ςʔφεϦοϓ
ϓϥε

M ウエスト
72～122 4回 12枚 1,980円 226

L ウエスト
92～144 5回 12枚 2,180円 227

ςʔφεϦοϓ
ϚΩγ

M ウエスト
72～122 7回 9枚 1,680円 232

L ウエスト
92～144 8回 9枚 1,800円 233

ﾒｰｶｰ 製　品　名 仕　様 パッド寸法
（単位㎝） 吸収目安 入　数 税込価格 製品番号

白
十
字

αϧό
೘ͱΓύου
εʔύʔ

男性用 22×40
2回 45枚 1,200円 301

2回 60枚 1,540円 302

女性用 20×47
2回 45枚 1,200円 303

2回 60枚 1,540円 304

αϧό
ָ͋ͯύου
εʔύʔϫΠυ௕࣌ؒ

男女共用 28×55 4回 30枚 1,280円 305

αϧό
ָ͋ͯύου
ே·で1ຕ

男女共用
夜用

スーパー
28×64 7回 22枚 1,480円 376

男女共用
強力吸収 28×64 12回 18枚 1,480円 377

αϧό
-ύουεʔύʔ

男女共用 21×49 2回 30枚 880円 306

5 ▲「吸収目安」は1回150㏄程度です。



３.おとなサイズ おむつ（パッドタイプ）
ﾒｰｶｰ 製　品　名 仕　様 パッド寸法

（単位㎝） 吸収目安 入　数 税込価格 製品番号

白
十
字

αϧό
3ύου

男女共用 20×47 3回 60枚 1,640円 309

αϧό
೘吸収γʔτ
྆໘吸収λΠϓ
ʢ๷ਫγʔτͳ͠ʣ

男女共用 19×42 2回 30枚 880円 382

αϧό
͓ഽʹ΍͍͞͠
吸ਫύου

女性用
かいてき

少・中量用
10×22 50cc 14枚 440円 383

女性用
あんしん
中量用

10×27 100cc 14枚 510円 384

女性用
しっかり
長時間用

11×26.5 150cc 14枚 520円 385

女性用
たっぷり

夜・長時間用
13×33.5 200cc 14枚 730円 386

ユ
ニ
・
チ
ャ
ー
ム

ϥΠϑϦʔ
೘औΓύου
εʔύʔ

男女共用 21×49 3回 30枚 1,240円 363

ϥΠϑϦʔ�
௕࣌ؒ安৺೘ͱΓ
ύου

男女共用 28×55 4回 24枚 1,270円 320

ϥΠϑϦʔ
Ұ൩த͋Μ͠Μ
೘ͱΓύου

男女共用
夜用 28×55 4回 24枚 1,380円 319

男女共用
夜用

スーパー

28×60
7月頃より
順次サイ
ズ変更
30×64

6回 14枚 1,380円 321

男女共用
夜用

スーパー
プラス

28×60 
7月頃より
順次サイ
ズ変更 
30×64

8回 22枚 2,080円 360

男女共用
夜用

超スーパー

28×60 
7月頃より
順次サイ
ズ変更 
30×64

10回 18枚 2,080円 362

6 ▲「吸収目安」は1回150㏄程度です。



３.おとなサイズ おむつ（パッドタイプ）
ﾒｰｶｰ 製　品　名 仕　様 パッド寸法

（単位㎝） 吸収目安 入　数 税込価格 製品番号

ユ
ニ
・
チ
ャ
ー
ム

ϥΠϑϦʔ
௕࣌ؒ安৺
͞Β͞Βύου

男女共用 28×55 4回 48枚 2,250円 328

νϟʔϜφοϓ
吸ਫ͞ΒϑΟ

女性用
少量用 8.5×19 15cc 18枚 320円 323

女性用
中量用 9×23 50cc 10枚 320円 324

女性用
長時間快適用 9×23 70cc 16枚 800円 325

ϥΠϑϦʔ
͞Θ΍͔ύου

女性用
安心の中量用 9×23 80cc 20枚 950円 316

女性用
多い時でも

安心用
9×29 120cc 16枚 950円 317

女性用
長時間・

夜でも安心用
9×29 170cc 14枚 950円 318

ιϑΟ
ϘσΟϑΟοτ
φΠτΨʔυ

女性用
羽根なし 26 11枚 225円 365

日
本
製
紙
ク
レ
シ
ア

ΞΫςΟ
೘ͱΓύου

300
ふっくら
フィット

20×48 2回 30枚 780円 338

昼用・
長時間 20×48 3回 24枚 780円 339

ΞΫςΟ
ϫΠυύου

500
プラス 30×52 3.5回 30枚 980円 340

1400 38×71 9回 30枚 2,860円 341

ΞΫςΟ
ύϫʔফषύου

900 32×63 6回 30枚 1,980円 335

ϙΠζ
ഽέΞύου

ライト 8.5×23 80cc 26枚 890円 343

レギュラー 10.5×27 120cc 20枚 890円 344

スーパー 12×30 170cc 16枚 890円 345

安心スーパー 12×35 220cc 14枚 890円 364

超吸収ワイド 16×35 300cc 12枚 890円 381

男性用 15×30 200cc 14枚 890円 346

7 ▲「吸収目安」は1回150㏄程度です。



３.おとなサイズ おむつ（パッドタイプ）
ﾒｰｶｰ 製　品　名 仕　様 パッド寸法

（単位㎝） 吸収目安 入　数 税込価格 製品番号

大
王
製
紙

Ξςϯτ
೘ͱΓύου
εʔύʔ吸収

男性用 21×36 2回 51枚 1,510円 366

女性用 21×49 2回 51枚 1,510円 367

Ξςϯτ
໷1ຕ安৺ύου

男女共用
ふつうの人 30×63 5回 30枚 2,040円 358

男女共用
多い人 30×63 6回 30枚 2,355円 368

イ
ワ
ツ
キ

೘ͱΓύου
εʔύʔ

男女共用 20×48 2回 30枚 800円 348

೘ͱΓύου
ಁ࣪ύϫϑϧ

男女共用 21×48 3回 30枚 1,155円 349

೘ͱΓύου
ϫΠυϩϯάϥΠτ

男女共用 26×56 4回 42枚 1,680円 322

೘ͱΓύου
ಁ࣪Ϗοά

男女共用 28×60.5 6回 30枚 1,780円 351

安৺໷༻ύου 男女共用 32×64 8回 28枚 2,510円 353

ϋΠύʔΩϟον
1�00

男女共用 31×60.5 9回 30枚 2,880円 354

メ
ン
リ
ッ
ケ

ςʔφίϯϑΥʔτ

男女共用
ノーマル 27×54 2回 42枚 2,300円 370

男女共用
プラス 33×59 3回 46枚 4,200円 371

男女共用
エクストラ 33×59 4回 34枚 3,680円 372

男女共用
スーパー 36×71 5回 30枚 4,200円 373

男女共用
マキシ 36×71 8回 28枚 4,380円 374

8 ▲「吸収目安」は1回150㏄程度です。



５.おとなサイズ おむつ（フラット型）

４.おとなサイズ おむつ（パンツ用パッドタイプ）

ﾒｰｶｰ 製　品　名 仕　様 寸法
（単位㎝） 吸収目安 入　数 税込価格 製品番号

白
十
字

αϧό--% 30×72 2回 10枚 800円 401

Ԡԉհޢ�
ϑϥοτλΠϓ

30×72 2回 30枚 1,380円 406

ﾒｰｶｰ 製　品　名 仕　様 パッド寸法
（単位㎝） 吸収目安 入　数 税込価格 製品番号

白
十
字

αϧό
༺ύϯπࢴ
΍Θָύου

男女共用
昼用 15×46 2回 46枚 1,480円 310

男女共用
夜用 15×46 ４回 36枚 1,480円 311

ユ
ニ
・
チ
ャ
ー
ム

ϥΠϑϦʔ
ζϨͣʹ安৺
༺ύϯπࢴ
೘ͱΓύου

男女共用
昼用 16×45.5 2回 36枚 1,380円 387

男女共用
長時間用 16×45.5 3回 20枚 1,380円 388

男女共用
夜用

スーパー
18×51 ５回 16枚 1,380円 389

男女共用 
超熟睡 18×57 6回 20枚 1,800円 411

男女共用 
超熟睡 18×57 8回 16枚 1,800円 412

花
王

ϦϦʔϑ
༺ύϯπઐࢴ
安৺ϑΟοτ

男女共用
昼用 13.5×43.5 2回 36枚 1,280円 332

男女共用
一晩中安心 15.5×43.5 ４回 20枚 1,180円 369

３.おとなサイズ おむつ（パッドタイプ）
ﾒｰｶｰ 製　品　名 仕　様 パッド寸法

（単位㎝） 吸収目安 入　数 税込価格 製品番号

光
洋

έΞύου
�00

男女共用 21×48 2～3回 30枚 1.020円 375

ネ
ピ
ア

Πϯφʔγʔτ
1�0

男女共用 13×29 180cc 10枚 630円 379

9 ▲「吸収目安」は1回150㏄程度です。



１.こどもサイズ おむつ（パンツタイプ）
ﾒｰｶｰ 製　品　名 サイズ 適応体重

（㎏） 入　数 税込価格 製品番号

Ｐ
＆
Ｇ

ύϯύʔε
ύϯπλΠϓ

Mたっち
男女共用 6～12 52枚 2,380円 539

L
男女共用 9～14 44枚 2,380円 540

BIG
男女共用 12～22 38枚 2,380円 501

ύϯύʔε
ଔۀύϯπ

卒業L
男女共用 ９～14 36枚 1,890円 536

卒業BIG
男女共用 12～22 32枚 1,890円 537

ユ
ニ
・
チ
ャ
ー
ム

Ϝʔχʔ
ύϯπλΠϓ

L
女の子 9～14 44枚 2,220円 527

L
男の子 9～14 44枚 2,220円 528

BIG
女の子 12～22 38枚 2,220円 529

BIG
男の子 12～22 38枚 2,220円 530

BIGより大
女の子 13～28 26枚 2,220円 531

BIGより大
男の子 13～28 26枚 2,220円 532

スーパーBIG
女の子 18～35 14枚 1,980円 533

スーパーBIG
男の子 18～35 14枚 1,980円 534

Ϛϛʔϙί
ύϯπ

L
男女共用 9～14 42枚 1,870円 509

BIG
男女共用 12～22 36枚 1,870円 510

BIGより大
男女共用 13～28

24枚 1,870円 507
36枚 2,420円 506

ΦϠεϛϚϯ

BIG以上
男の子 13～28 22枚 2,080円 524

BIG以上
女の子 13～28 22枚 2,080円 525

花
王

ϝϦʔζ
ύϯπλΠϓ

M
男女共用 6～11 52枚 2,120円 513

L
男女共用 9～14 44枚 2,120円 514

BIG
男女共用 12～22 38枚 2,120円 515

BIGより大 15～28 26枚 2,120円 516

リ
ブ
ド
ゥ
リ
フ
レ

ϦϑϨ
は͘ύϯπ
δϡχΞ

SS
男女共用 25～45 20枚 1,920円 535

10



１.こどもサイズ おむつ（パンツタイプ）

２.こどもサイズ おむつ（テープタイプ）

ﾒｰｶｰ 製　品　名 サイズ 適応体重
（㎏） 入　数 税込価格 製品番号

大
王
製
紙

(00ɽ/
εʔύʔ#*(
ύϯπλΠϓ

スーパーBIG
男女共用 15～35 14枚 1,975円 517

άʔϯϓϥε
ഽշదઃܭύϯπ

L
男女共用 9～14 44枚 2,300円 511

BIG
男女共用 12～20 38枚 2,300円 512

άʔϯ͙Μ͙Μ
吸収ύϯπ

BIGより大
男女共用 13～25 34枚 2,755円 600

ﾒｰｶｰ 製　品　名 サイズ 適応体重
（㎏） 入　数 税込価格 製品番号

Ｐ
＆
Ｇ

ύϯύʔε
ςʔϓλΠϓ

M
男女共用 6～11 52枚 2,380円 601

L
男女共用 9～14 44枚 2,380円 602

ユ
ニ
・
チ
ャ
ー
ム

Ϝʔχʔ
ςʔϓλΠϓ

M
男女共用 6～11 56枚 2,220円 612

L
男女共用 9～14 54枚 2,220円 613

花
王

ϝϦʔζ
ςʔϓλΠϓ

M
男女共用 6～11 52枚 2,120円 604

リ
ブ
ド
ゥ
リ
フ
レ

ϦϑϨ
ԣϞϨ๷ࢭ
؆୯ςʔϓࢭΊλΠϓ

SS
男女共用

ヒップサイズ
50～85㎝ 34枚 3,240円 606

S
男女共用

ヒップサイズ
57～92㎝ 34枚 3,240円 603

小さめＭ
男女共用

ヒップサイズ
65～100㎝ 32枚 3,240円 614

11



２.こどもサイズ おむつ（テープタイプ）

３.こどもサイズ おむつ（パッドタイプ）

ﾒｰｶｰ 製　品　名 サイズ 適応体重
（㎏） 入　数 税込価格 製品番号

大
王
製
紙

(00ɽ/
εʔύʔ#*(
ςʔϓࢭΊλΠϓ

スーパーBIG
男女共用 15～35 28枚 2,590円 607

άʔϯϓϥε
හײഽઃܭ

M
男女共用 6～11 56枚 2,300円 608

L
男女共用 9～14 48枚 2,300円 609

BIG
男女共用 12～20 38枚 2,300円 610

ﾒｰｶｰ 製　品　名 サイズ 適応体重
（㎏） 入　数 税込価格 製品番号

ピ
ジ
ョ
ン

ΦϜπͱΕͬͽʙ

19×36.7㎝
トレーニング

パッド
9～15 33枚 1,150円 701

20×46㎝
おねしょ対策

パッド
フリー
サイズ 24枚 1,150円 702

大
王
製
紙

(00ɽ/
͓ΉͭόΠόΠ
τϨʔχϯάύου

15.4×37㎝ フリー
サイズ 34枚 1,205円 703

(00ɽ/
φΠτΩοζύου

18.4×45㎝ フリー
サイズ 24枚 1,205円 706

(00ɽ/
εʔύʔ#*(
安৺吸収ύου

13.5×45㎝ フリー
サイズ 26枚 990円 705
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おしりふき・からだふき・その他 介護用品
種類 ﾒｰｶｰ 製　品　名 サイズ 入　数 税込価格 製品番号

防
水
シ
ー
ツ

白
十
字

αϧό
έΞγʔπ��͞Β͞Β吸ਫλΠϓ

90×145㎝ 1枚 3,565円 1001

αϧό
έΞγʔπࣺ͍ͯ࢖��λΠϓ

80×160㎝ 6枚 815円 1002

ピ
ジ
ョ
ン

ϋϏφʔε
๷ਫγʔπ-

95×180㎝ 1枚 2,836円 1003

お
し
り
ふ
き

白
十
字

αϧό
͓ΉͭͱΓ͔͑͵ΕλΦϧ��ಙ༻

20×25㎝ 60枚 535円 1004

αϧό
͓ΉͭͱΓ͔͑͵ΕλΦϧ
ྲྀͤΔλΠϓ

20×30㎝ 40枚 340円 1005

ユ
ニ
・
チ
ャ
ー
ム

ϥΠϑϦʔ
Β͘Β͓͘͠Γ;͖
τΠϨʹྲྀͤΔλΠϓ

18×19.5㎝ 72枚 450円 1006

日
本
製
紙
ク
レ
シ
ア

ΞΫςΟ
τΠϨʹྲྀͤΔ
ͨͬ΀Γ͑࢖Δ͓͠Γ;͖

15×20㎝ 100枚 395円 1007

お
し
り
ふ
き
（
子
ど
も
用
）

ピ
ジ
ョ
ン

ϐδϣϯ
͓͠Γφοϓ��७ਫ���

14×19㎝ 80枚×3個 480円 1008

ϐδϣϯ
͓͠Γφοϓ��ΦΠϧΠϯ

14×19㎝ 66枚×3個 480円 1009

ϐδϣϯ
τΠϨʹྲྀͤΔ͓͠Γφοϓ

13.5×19㎝ 72枚 260円 1010

ユ
ニ
・
チ
ャ
ー
ム

Ϝʔχʔ
͓͠Γ;͖��΍ΘΒ͔ૉࡐɹຊମ

13.5×20㎝
5月頃よりサイズ変更 

13×20㎝
76枚 400円 1011

Ϝʔχʔ
͓͠Γ;͖��΍ΘΒ͔ૉࡐɹ٧ସ͑

13.5×20㎝
5月頃よりサイズ変更 

13×20㎝
76枚×3個 480円 1012

か
ら
だ
ふ
き

日
本
製
紙
ク
レ
シ
ア

ΞΫςΟ
ԹΊͯ΋͑࢖Δ͔Βͩ;͖λΦϧ
ʢεςΟοΫλΠϓʣ

30×60㎝ 20本 400円 1013

ΞΫςΟ
͔Βͩ;͖λΦϧ

30×40㎝ 30枚 480円 1014

使
い
捨
て
手
袋

白
十
字

αϧό
͓ΉͭͱΓ͔͑खା��;ͭ͏αΠζ

手のひらまわり：19㎝ 
中指の長さ：8㎝ 100枚 1,320円 1015

13 ▲「吸収目安」は1回150㏄程度です。



お手続きについて

ɹ͓Ήͭͷ഑ૹશൠʹ͍ͭͯは「ਿฒ͓۠Ήͭ૬ஊ૭ޱ」でରԠ͓ͯ͠Γ·す͕ɺԼهͷ
Α͏ͳ֨ࢿ಺༰ͷมߋɾ૕ࣦͳͲʹ܎Δಧग़はɺোऀ֐ख౰ɾҩྍ܎·で͓͍͍ͨ͠ئ·す。

˞ෆਖ਼ͳར༻͕൑໌ͨ͠৔߹はɺड֨ࢿڅΛ૕ࣦ͠ɺڅࢧ૬౰෼ͷฦؐΛ੥͍ͨ͠ٻ·す。

˔໰͍߹Θͤઌ
ɹਿฒ۠อ݈෱ࢱ෦�োࡦࢪऀ֐՝�োऀ֐ख౰ɾҩྍ܎ʢਿฒ۠໾ॴ౦౩1'�11൪૭ޱʣ
ɹὸ0����1���111᷄ɹ಺ઢɿ11�5ʙ11��ɹ'"9ɿ0����1����0�

/P� 「ҟಈ」ʹ͔͔ΘΔ͜ͱ ͓खଓ͖

1
区内での住所異動

ʢਿฒ۠಺˰ਿฒ۠಺ʣ
োऀ֐ख౰ɾҩྍ܎΁ͷಧग़はলུ͓ͯ͠Γ·す͕ɺਿฒ͓۠Ήͭ૬ஊ૭ޱ΁഑ૹ
౰݄ͷ̑೔ʢදࢴͷక੾೔ʣ·でʹ഑ૹઌมߋͷ͝࿈བྷΛ͓͍͠ئ·す。

2 氏名変更等 োऀ֐ख౰ɾҩྍ܎΁ҟಈಧΛ͝ఏग़͍ئ·す。

/P�
߹Λ「૕ࣦ」すΔ৔֨ࢿ
ʢڅࢧର৅֎ʹͳΔ৔߹ʣ

͓खଓ͖

1

施設等に入所した時
ʢγϣʔτεςΠɺ௨Ԃɾ
௨ॴɺೖӃͳͲはࢪઃೖ
ॴʹ͋ͨΓ·ͤΜʣ
˞�ೖॴ͕ܾ·Γͨ͠Βɺ
োऀ֐ख౰ɾҩྍ܎΁
͝࿈བྷ͍ͩ͘͞。

ফ໓ʢ૕ࣦʣಧͷఏग़ͱਿฒ͓۠Ήͭ૬ஊ૭ޱ΁ɺೖॴ݄಺ʹ഑ૹఀࢭͷ͝࿈
བྷΛ͓͍͠ئ·す。
˼ઃࢪ૕ࣦͷର৅ͱͳΔ֨ࢿ˻
˔ಛผཆޢ࿝ਓϗʔϜɺཆޢ࿝ਓϗʔϜɺܰඅ࿝ਓϗʔϜ
˔ো֐ ʢऀࣇʣࢧԉࢪઃɹ౳
˞�「৺਎োࣇ֐૯߹ҩྍྍҭηϯλʔ」ͳͲͷҩྍܕোࣇ֐ೖॴࢪઃで͏ߦ୹
。૕ࣦͷର৅です֨ࢿͷϦϋϏϦೖॴͳͲ΋ؒظ
˰ୀॴޙɺ࠶։すΔͨΊʹは৽نਃ੥͕ඞཁʹͳΓ·す。
˔ੜ׆อޢ๏ʹΑΔࢪޢٹઃɺ්ਓอࢪޢઃɹ౳

2
障害等級の変更等により、 
おむつ支給の支給要件を 
満たさなくなった時

ফ໓ʢ૕ࣦʣಧͷఏग़ͱɺਿฒ͓۠Ήͭ૬ஊ૭ޱ΁഑ૹఀࢭͷ͝࿈བྷΛ͓͍ئ
͠·す。

3
杉並区外へ転出した時
ʢਿฒ۠˰ଞͷ۠ࢢொଜʹ
ॅຽొ࿥͕มΘͬͨ࣌ʣ

۠ͷಠ੍ࣗ度ͷͨΊɺ֨ࢿは૕ࣦ͠·す。
సग़݄෼·で͕څࢧର৅ͱͳΓ·すͷでɺ৽ॅॴ஍΁సૹΛ͝ر๬͞ΕΔ৔
߹はɺਿฒ͓۠Ήͭ૬ஊ૭ޱ΁഑ૹ౰݄ͷ5೔ʢදࢴͷక੾೔ʣ·でʹ഑ૹઌ
มߋͷ࿈བྷΛ͓͍͠ئ·す。ʢ౎֎഑ૹͷ৔߹ɺ഑ૹྉはผ్ෛ୲ʢண෷͍ʣ
ʹͳΓ·す。ʣ
˞഑ૹෆཁͷํは഑ૹఀࢭͷ͝࿈བྷΛɺਿฒ͓۠Ήͭ૬ஊ૭ޱ΁͓͍͠ئ·す。

4
介護用品の支給（高齢者
制度）を受給することと
なった時

ো੍ऀ֐度ͷ͓Ήͭڅࢧͷফ໓ʢ૕ࣦʣಧͷఏग़ͱɺਿฒ͓۠Ήͭ૬ஊ૭ޱ΁
഑ૹఀࢭͷ͝࿈བྷΛ͓͍͠ئ·す。

5
おむつが不要になった時
など

ফ໓ʢ૕ࣦʣಧͷఏग़ͱɺਿฒ͓۠Ήͭ૬ஊ૭ޱ΁഑ૹఀࢭͷ͝࿈བྷ΋͋Θͤ
。す·͍͠ئ͓ͯ
ʢ͓๢͘ͳΓʹͳͬͨ৔߹はɺ഑ૹఀࢭͷ͝࿈བྷͷΈ͓͍͍ͨ͠ئ·す。ʣ


