
 
 

 

皆さんは、今、3 年間の高校生活の中間地点を過ぎた段階にあり、今後の進路や生き方などについて思

いを巡らせている時期かと思います。 

そうした皆さんに、将来の夢や目標についてどのように考え、放課後や休日をどのように過ごしてい

るかを教えていただき、今後の本区における青少年施策・事業等の参考にしていきたいと考えています

ので、以下のアンケートへのご協力をよろしくお願いいたします。 
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【アンケートの答えは、それぞれ当てはまるものに☑を付けるほか、文字で記入してください】 

① あなたの性別を教えてください（どれか１つ） 

□1. 男性    □2. 女性 

② あなたが現在住んでいる場所はどこですか？（どれか１つ） 

□1. 杉並区内  □2. 杉並区外 

③ あなたは、将来の夢や目標を持っていますか？（どれか１つ） 

□1. 持っている                 ④・⑥回答後⑦へ 

□2. 今は持っていないが、持ちたい        ④・⑥回答後⑦へ 

□3. 持っていない                   ⑤回答後⑦へ 

④ あなたが考える、将来の夢や目標に最も近いものはどれですか？（どれか１つ） 

※問③で１又は２を回答した人のみ 

□1. やりたい仕事・職業に就くこと 

□2. 仕事や職業というより、なりたい自分になること 

□3. その他（具体的に記入：                         ） 

⑤ 将来の夢や目標を持っていない理由に最も近いものはどれですか？（どれか１つ） 

※問③で３を回答した人のみ 

□1. 将来の夢や目標を考える時期ではない 

□2. 将来の夢や目標を持つ必要性が感じられない 

□3. その他（具体的に記入：                         ） 

⑥ あなたは将来の夢や目標を実現するため、主にどのようなことをしていますか？（どれか１つ） 

※問③で１又は２を回答した人のみ 

□1. 学校のほか、塾などでの勉強 

□2. 学校での部活動 

□3. 学校外のクラブ活動（スポーツやバンドなど） 

□4. その他（具体的に記入：                         ） 
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⑦ 放課後や休日は主にどのように過ごしていますか？（どれか1つ） 

※問⑦以降は全員回答してください 

□1. 学校での部活動 

□2. 学校外のクラブ活動（スポーツやバンドなど） 

□3. 塾やスポーツ等の習い事 

□4. アルバイトや家の手伝い 

□5. その他（具体的に記入：                         ） 

⑧ 学校や家庭以外で放課後や休日にあったらいいと思う場所はどのようなものですか？ 

（いくつでも可） 

□1. スポーツや外遊びなど体を動かせる場所 

□2. ダンスやバンド活動などができる場所 

□3. 飲食しながら集まって談笑できる場所 

□4. 静かに読書や勉強ができる場所 

□5. 無料 Wi-Fi 設備があり、集える場所 

□7. 悩みなどを相談できる人がいる場所 

□8. その他（具体的に記入：                         ） 

⑨ 問⑧で回答した場所は、どのように利用できるとよいですか？（３つまで） 

□1. 無料で利用できる 

□2. 夜（午後９時頃）まで利用できる 

□3. 高校生が優先的に利用できる 

□4. その場所の運営やイベントの企画立案に参加できる 

□5. 相談したり他の高校生とつないでくれる人がいる 

□6. 飲み物や食べ物の自動販売機がある 

□7. その他（具体的に記入：                         ） 

 

 

 

 

質問は以上です。ご協力ありがとうございました。 


