
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

モグモグまねっこ 

  

 

２歳～小学生向け 

～今回のテーマ～ 

 

 
おうちでプラザ 

vol.㉚ 
作成：杉並区子ども家庭部児童青少年課 

おやこで あそぼう 
 

たべもの★こうさく 

☆用意するもの・・・新聞紙や丸めやすい紙、色がみ、クレヨンや色鉛筆、テーブ、のりなど。 

☆遊ぶ時の注意点・・紙で指などを切らないように注意! 

② ①でつくったボールを折り紙や色がみでつつみ、 

テープなどでとめ、テープでとめた面を下にする。 

 テープでとめた面を下にする 

  
  

③ いろいろなたべものを作ってみよう。 
  

  

① 新聞紙や丸めやすい紙で 

ボールをつくる  

  
  

★作ってみよう！  
  

★あそんでみよう！  
  

自分で色を塗った紙で 

包んでもいいね！ 

 

  

 

  

おみせやさんごっこ  

  
玉入れ 

   

  

  
  

お口に入れないでね      

 

  

ゆうライン
杉並子ども家庭支援センターの「子どもと家庭に関する総合相談窓口」です。

お子さんのこと、子育てのこと、ご家族のことなど、

一人で悩まず、お気軽にご相談ください。

☎5929-1901
月曜～土曜の午前9時～午後7時 （祝日・年末年始を除く）

 

今回のおうちでプラザは 

子ども・子育てプラザ下井草 

の職員が作りました。 


