
④じじぬきと同じように隣の人から、カードを 1 枚もらい、組み合わせができたら捨てていきま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４歳～小学生向け 

～今回のテーマ～ 

 

 
おうちで児童館 

vol.㊿ 
作成：杉並区子ども家庭部児童青少年課 

おやこで あそぼう 
 

ゆうライン
杉並子ども家庭支援センターの「子どもと家庭に関する総合相談窓口」です。

お子さんのこと、子育てのこと、ご家族のことなど、

一人で悩まず、お気軽にご相談ください。

☎5929-1901
月曜～土曜の午前9時～午後7時 （祝日・年末年始を除く）

☆用意するもの・・・トランプ 

＜トランプの準備＞ 

♠♥♣♦Ａ～６の２４枚を使います。 

※４人以上でやるときには、♠♥♣♦Ａ～８の３２枚にします。 

 
幼児でもできる簡単なルールです。 

家族で楽しもう！ 

①トランプをよく切り、一人４枚になるよう 

に配ります。場に４枚表にして置
お

き、 

残ったカードは山にしておきます。 

 

②順番を決め、自分の番が来たら、４枚の手札がすべて同じ

数字になるようにカードを交換
こうかん

していきます。1枚いらな

い手札を場に出して、場にあるカードと交換します。 

 

 

 

 

 

場にほしいカードがない場合、自分の番に一回だけ場を 

流
なが

すことができます。流した分は山から４枚めくって場に

出し、ほしいカードと交換します。ほしいカードがなかっ

た場合も、かならず交換しなければなりません。 
※山がなくなったら、流したカードをよく切ってふせて山にします。 

 

 

くり返し交換して、一番最初に 

同じ数字４枚そろった人が勝ち！ 

 

今回のおうちでプラザは 

子ども・子育てプラザ下井草 

の職員が作りました。 

場 

山 

↓ 

1 回に 1 枚だけ 

変えられるよ 

みんなｄｅトランプ③ 

数あわせ 
遊べる人数：２～５人くらい 


