
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５歳～小学生向け 

～今回のテーマ～ 

 

 
おうちで児童館 

vol.⑭ 
作成：杉並区子ども家庭部児童青少年課 

おやこで あそぼう 
 

ゆうライン
杉並子ども家庭支援センターの「子どもと家庭に関する総合相談窓口」です。

お子さんのこと、子育てのこと、ご家族のことなど、

一人で悩まず、お気軽にご相談ください。

☎5929-1901
月曜～土曜の午前9時～午後7時 （祝日・年末年始を除く）

ビー玉落とし 
☆用意するもの☆ トイレットペーパーなどの芯・ビー玉・段ボール・ガムテープ・はさみ 

☆遊ぶ時の注意点☆ はさみを使うときは、大人の人と一緒に使ってね。 

          ビー玉は床などに落とすと割れてしまうので、気をつけて遊んでね。 

② 切った芯を斜めに傾けながら 

段ボールにはり、コースを作る。 

③ ビー玉がうまく落ちていくように調整し、 

スタート・ゴールを作ったらできあがり！ 

レールの工夫例 

① 芯を半円になるように切って、 

レールを作る。 

 

今回のおうちで児童館は 

宮前北児童館の 

職員が作りました。 


