
令和 8年４月号 

発行：児童青少年センターゆう杉並 

〒167－0051 杉並区荻窪 1-56-3 03-3393-4760 

Yusugi times 
ゆうすぎタイムズ 

【開館時間】 火～土 9:00～21:00 日・祝 9:00～17:00 

【休館日】13(月)、27(月) 【サンカードの日】6(月)、20(月)（サンカードによる親子の当日利用のみ） 

●19:00 以降は中・高校生運営委員会＆Official 活動、目的内団体利用※１、ロビーor 学習コーナーでの夜間学習※２（高校生限定）のみ利用可。 
※１ 事前に団体登録と部屋の予約申請が必要。   ※２ ゆうカードが必要（カードの作成には住所記載の身分証が必要）。 

 

 

  

  

ゆう杉春の新歓祭り  
中・高校生運営委員会 が企画したゆう杉並を思い切り楽しめる 1 週間！ 

『 ボドボド ボードゲーム！気軽に来てね！！』  

21( 火)  17:00 ～18:45  ＠ロビー  ★定員なし  

『 ゆう杉！春の バド祭り！！ 』  

2 ２ ( 水)  17:00 ～18:45  ＠体育室 ★定員 2 ０名  

『「好き」を詰め込む！～集まれ！ゆう杉 の森～』  

2 3 ( 木)  17:00 ～18:45  ＠ゆうカフェ  ★定員８名  

『 みんなで楽しく フットサル』  

2 4 ( 金)  17: 30 ～18:45  ＠体育室 ★定員４０名  

『Start Dash!! SPRING  2026 』  

2 5 ( 土)  17: 00 ～18: 00  ＠ゆうホール  ★定員なし  
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中・高校生運営委員会 とは、ゆう杉並をすてきな居場所にするために活動をしている中・高校生の団体です！  

4 月 15 日(水)から、第 30 期の募集を開始します。興味のある方は委員か職員にお気軽にお声掛けください ♪ 

ゆう杉並の ロビーといえば？ そう！ ボードゲーム！ ！！！！！！ 

たくさんのボードゲームの中からみんなで楽しめるものを一緒にやるよ！  

バドミントンが好きか～！？バドミントンをやってみたいか～！？  

楽しんでやる人も、本気でやる人も大歓迎★  

レジン とプラバン をつくるよ ★デザイン はあなた次第☝ 

おもいっきり「好き」を詰め込もう！！！  

え！？ゆう杉並の体育室ってフットサルもできるの？ →→→できます！！！  

ひろ～～～～い体育室で走り回ろう！  

ダンスとバンドのライブをお届け♪最終日はみんなで盛り上がろう★  

なんと！新中１ ・新高１ はバド・ クラフト・ フットサルが優先枠で事前に申込 OK ★ 
裏面のイベント申込方法を確認してね♪ ほかの学年の中高校生は当日空きがあれば参加できるよ！  
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【休 館 日】1３日（月）、2７日（月） 

【サンカード】 ６日（月）、2０日（月）サンカードによる親子の当日利用のみ 

問合せ先：杉並区立児童青少年センター ゆう杉並  

☎ 03-3393-4760 

 

ホームページ Ⅹ(旧 Twitter) 

＼＼4 月 15 日(水)からメンバー募集スタート！ はじめての 人は見学から ／／ 
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★演劇のグループ活動★ 

【活動日】 毎週水曜日 

18:45～20:45 

【講師】  万田祐介氏 

      宮本なつ氏 

初回 5 月 13 日（水） 
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★鉄道に関する活動★ 
 

【活動日】 月に 1～2 回土曜日 

14:00～16:00 

 

初回 5 月 23 日（土） 
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★歌のグループ活動★ 

【活動日】 毎週木曜日 

18:45～20:45 

【講師】   上畠尚子氏 

八木美恵子氏 

初回  5 月 14 日（木） 

 

ゆう杉並の受付または 電話 

3 月 25 日(水)  

～実施日 

 ※参加者本人の申込み 

 

電話受付時間  

火～土 17:00 ～18:45  

日祝   9:00 ～16:45  

自主企画 

漫画好きの時間です。 

オススメの漫画があったら 
持ってきてね！ 

 18 日(土)  

15:00～17:00 

 種や苗植え、植物クラフトなど 

季節に合った活動をするよ！ 

 18 日(土)  

1４:00～1５:00 

10 名程度 

 

スタジオのアンプ類等が使えるように 
なります。バンドで利用したい 

人たちは必ず受講してね♪ 

 28 日(火)  

17:00～17:50 

各日 8 名まで 

スポーツで楽しく交流しよう！ 

 30 日(木)  

17:00～18:00  

20 名程度 

 

 
プロの先生に教えてもらえる！ 

講師 茂木氏

            17 日(金)  

①17:00～17:50 ②18:00～18:50  

各回４名まで 

   

 自分の声や歌に関する悩みなど 

プロの先生に聞いてみよう！ 

講師
 

 上畠尚子氏 

 23 日(木)  

17:00～18:45 

15 名程度 

 

クライミングウォールを登ろう⛰ 
初心者も大歓迎！ 

3ｍ  10 日(金)・15 日(水)  

 16:00～18:00 

 

ダーツを楽しみながら 
プロの選手に教えてもらえるよ！ 

講師
 

 柿崎耀氏 

 16 日(木)  

16:00～18:00 

https://www.instagram.com/yusugi1997_official/ 

＼フォローなの !!／ 

「杉並区子どもの権利に関する条例」 

「すべての子どもが、自分らしく、安心して暮らすこと 

ができる地域社会」を目指してつくられた区の約束です。 

 条例の内容などを毎月掲載して紹介していきます！ 
子ども家庭部子ども政策担当  
区 HP「杉並区子どもの権利に関する条例」⇒ 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html 

 

https://www.city.sugina
mi.tokyo.jp/s059/3538.
html 

https://twitter.com/
yu_suginami 
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