
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊申
もう

し込
こ

みは、定員
ていいん

になりしだい締
し

め切
き

ります。 

＊参加
さ ん か

する本
ほん

人
にん

が児童館
じどうかん

受付
うけつけ

に申
もう

し込
こ

みに来
き

て 

ください。 

＊日曜日
に ち よ う び

、祝
しゅく

日
じつ

および館内
かんない

整理
せ い り

日（毎月
まいつき

第二
だ い に

土曜日
ど よ う び

）は

申
もう

し込
こ

みできません。 
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小学生向け 

 ２０２６ 

 

 

「ゲーム屋
や

さんのスタッフ大募集
だ い ぼ し ゅ う

！！」 
 

あさがやじどうかんこどもまつりで、ゲーム屋
や

さ

んをやってみたい子
こ

どもスタッフを募集
ぼ し ゅ う

します！ 

くわしくは 6 月 1２日(金)から阿
あ

佐谷
さ が や

児童館
じ ど う か ん

で配布
は い ふ

する申込書
もうしこみしょ

を見
み

てね。 

こどもまつりの日
ひ

にち： 

9月 27日（日） 

子
こ

どもスタッフの申込
もうしこみ

受付期間
う け つ け き か ん

 

6 月 12 日(金)～6 月 26 日(金) 

対象
たいしょう

：小学
しょうがく

2年生
ね ん せ い

以上
い じ ょ う

 

ノーマライゼーション事業
じ ぎ ょ う

 

「フラフープであそぼう」 

 
時間
じ か ん

：①午後
ご ご

 1 時 45 分～2 時 30 分 

②午後
ご ご

 2 時 45 分～3 時 30 分 
 

場所
ば し ょ

 : 遊戯室
ゆ う ぎ し つ

   

対象
たいしょう

：小学生
し ょ う が く せ い

 各回
か く か い

20名
め い

 

申込
もうしこみ

 : 5 月 27 日(水)～ ＊ひとり 1回
かい

入
はい

れます。 

にじいろタイム 

 
 

申込受付：利用開始日の１週間前までにお届けください。 

 

 

「色
い ろ

付
づ

くペーパーフラワ―」 

17日（水）,18日(木) 
時間
じ か ん

：午後
ご ご

 3 時 30 分～5 時   

場所
ば し ょ

：多
た

目
も く

的
て き

室
し つ

  

対象
たいしょう

：小学生
し ょ う が く せ い

 各日
か く じ つ

15名
め い

     

申込
もうしこみ

：当日
と う じ つ

 

＊キッチンペーパーをつかって、自分
じ ぶ ん

の好
す

きな色
しょく

のお花
はな

を 

つくります。 ＊ひとり１回
かい

（ひとつだけ）作
つく

れます。 

＊一度
い ち ど

にできる人数
にんずう

が決
き

まっているので、順番
じゅんばん

を待
ま

ってもらう

ことがあります。 

 

こうさくの会
か い

 

 

※ 児童館「直接来館」制度のご案内 ※ 

 ＊令和 7 年度に利用していた方も、改めて令和 8 年度の登録をお願いします。

この制度は、放課後に、学童クラブ以外の児童が、帰宅することなく、学校から

直接児童館に遊びに来ることができます。放課後に児童館で遊ぶ時間を十分に

とることができるほか、帰宅までの時間を安心・安全に過ごすことができます。 

お申込・お問合せは、保護者の方が開館時間に児童館までお越しください。 

＊利用には保護者による事前の登録が必要です。 

 

 

 

10日（水） 
 

 

１年生
ね ん せ い

タイムスペシャル 

「紙
か み

コップ人形
に ん ぎ ょ う

をつくろう」 

12日(金) 
協力
きょうりょく

：ポピン(寺田
て ら だ

さん・川村
か わ む ら

さん) 

時間
じ か ん

：午後
ご ご

 1 時 45 分～2 時 30 分 

場所
ば し ょ

：遊戯室
ゆ う ぎ し つ

  対象
たいしょう

：1年生
ね ん せ い

 

申込
もうしこみ

：5 日(金)～ 

＊ポピンさんと一緒
いっしょ

に紙
かみ

コップ工作
こうさく

をたのしもう。 

中高生タイム 

3 日,10 日,17 日,24 日(水) 

時間
じ か ん

：水曜日
す い よ う び

 午
ご

後
ご

５時～５時５０分 

場所
ば し ょ

：遊戯室
ゆ う ぎ し つ

 

対象
たいしょう

：中高生
ちゅうこうせい

 

申込
もうしこみ

：当日
と う じ つ

 

＊中高生
ちゅうこうせい

が優先
ゆうせん

して遊
あそ

ぶ事
こと

ができます。 

＊人数
にんずう

が多
おお

い場合
ば あ い

は２部制
ぶ せ い

にします。 

 

 

 

 

 
① 日本

に ほ ん

に住
す

んでいる子
こ

どもだけ 

② 大人
お と な

にえらばれた子
こ

どもだけ 

③ 世界中
せかいじゅう

すべての子
こ

ども 
答
こた

えはいちばん下
した

に書
か

いてあるよ！ 

 
 クイズの答

こた

え ③すべての子
こ

ども 

「杉
すぎ

並
なみ

区
く

子
こ

どもの権
けん

利
り

に関
かん

する条
じょう

例
れい

」に関
かん

する内
ない

容
よう

を毎
まい

月
つき

紹
しょう

介
かい

して 

いきます！ 
子
こ

ども家庭部
か て い ぶ

子
こ

ども政策
せいさく

係
がかり

 区
く

HP「子
こ

どもの権
けん

利
り

」⇒ 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/1263.html 

 

 

 

 

 
権利
け ん り

クイズ 

Q子どもの権利
け ん り

は、誰
だれ

がもっている？ 
 

 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/1263.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    権利クイズ 

子どもの権利は、誰がもっている？ 

 

  

 

 

                           「杉並区子どもの権利に関する条例」に関する内容を毎月紹介していきます！ 
子ども家庭部子ども政策係 区 HP「子どもの権利」⇒ 

                                                    https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/1263.html 

 

クイズの答え ③すべての子ども 

 

 

  

  

「親子リトミック」  ２６日（金） 
親子で楽しめるプログラムを行います。 

時間：１１：００～１１：４５  場所：遊戯室 

対象：２歳以上の幼児親子 10 組程度 

講師：依田 えみ先生 

申込：１２日（金）10：0 0～（電話と窓口で申込できます） 

協力：杉並区スポーツ振興財団 

 

杉並第一小学校地域子育てネットワーク事業 

「出張子どもセンター」   １６日（火） 
時間：１１：００～１１：３０    場所：遊戯室 

対象：乳幼児親子           申込 不要（当日受付） 
 

高円寺子どもセンターの職員が、保育施設入所について 

初めての方向けに説明会を行います。 

 

 

 

★利用対象 
0～18 歳（未就学児には付き添いが必要です） 
 

★利用時間 
月～金曜日 午前 10：00～午後 6：00 

土曜日   午前 9：00～午後 5：00 
＊正午～午後 1：00 の時間は、小学生以上の利用はできません 

乳幼児親子向け 
☎ 3337-7481 

 

 

★今月のお休み 
13 日（土）館内整理日 

 

★サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 
日曜日 午前 9：00～午後 5：00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受け付けます。 

杉並第一小学校地域子育てネットワーク事業  

「子育てほっとタイム」  １７日（水） 
時間：１０：３０～１１：４５   場所：遊戯室 

対象：どなたでもどうぞ    申込 不要(当日受付) 
みんなでしゃべってリフレッシュ♪ 

ほっと一息つきませんか？子育てに関すること、   

身の回りのこと、情報交換しましょう。（申込不要） 
共催：阿佐谷地区民生・児童委員協議会、阿佐谷児童館 

協力：高円寺保健センター・社会福祉法人 聖友ホ-ム 

 

 

定例ミニプログラム 

 

ゆうキッズスタート事業 

あかちゃんタイム 
２・９日 

火曜日 11：00 ～ 11：30 

対象：ねんねからハイハイまで 

のあかちゃん 

持ち物：バスタオル 
はじめての外遊びにもぴったりの 

安心プログラムです。 
＊今月のあかちゃんタイムのお休みは 

１６日・ ２３日・３０日です。 
    

  

 

 

ひよこタイム 
４・１１・２５日 

木曜日 11：00 ～ 11：30 

対象：たっちからあんよまでの 

お子さん 
 

体を動かす遊びや季節の工作を親子

でのんびり楽しみましょう。 

手あそびや絵本の時間もあります。 
＊今月のひよこタイムのお休みは 

 18 日です。 

 

うさぎタイム 
５・１２・１９日 

金曜日 11：00 ～ 11：30 

対象：走れるお子さん 
 

元気いっぱいの体操から始まります。 

たくさん体を動かして、おともだち 

と一緒に遊びましょう。 
＊今月のうさぎタイムのお休みは 

 ２６日です。 

＊１２日は「ポピンさん誕生会」になります。 

「ベビトレヨガ」  ３０日（火） 
時間：１１：００～１１：４０   場所：遊戯室 

講師：きら ゆうこ先生 

対象：首がすわった 1 歳未満のお子さんと 

その保護者１５組 

申込：１６日（火）１0：００～ 

（電話と窓口で申込できます）  
＊動きやすい服装でご参加ください。 

  利 用 案 内 

「親子ヨガ」    １８日（木） 
抱っこで疲れた体をほぐしてリフレッシュできます。 

時間：１１：００～１１：４５  場所：遊戯室 

講師： 吉田 亜希子先生 

対象：たっちからあんよまでのお子さんとその保護者 １５組 

申込：４日（木）１０：００～（電話と窓口で申込できます）  

協力：杉並区スポーツ振興財団 

 

 

＊動きやすい服装でご参加ください。 「わらべうた」 ２３日（火） 
時間：１１：００～１１：３０    場所：遊戯室     

講師：並木 留理子先生 

対象：ねんねからハイハイまでの赤ちゃん  10 組程度 

場所：遊戯室           

申込：９日（火）１０：００～（電話と窓口で申込できます）  

 

 

 

答えはいちばん下に書いてあります！  

 

① 日本に住んでいる子どもだけ 

② 大人にえらばれた子どもだけ 

③ 世界中すべての子ども 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/1263.html

