
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 小学生向け 

杉並区 

子ども家庭部 

今川児童館 

児童青少年課 

対象：小学生以上※申込みは不要です。 

  
 

★利用時間 

 月～金曜日 午前１０：００～午後６：００ 

 土曜日   午前  ９：００～午後５：００ 

※正午～午後１：００の時間は、小学生以上は 

利用できません。 

★今月のお休み 

１１日（水）建国記念の日 

１４日（土）館内整理日 

２３日（月）天皇誕生日 

★サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 

日曜日 午前 9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受付けます。 

 

★利用対象 

 ０～１８歳（未就学児には、付き添いが必要です。） 

 
小学１年生がメインで遊ぶ時間です。 

みんなでボール遊びなどをします。※申込みは不要です。 

 

杉並区児童館第５ブロック ドッジボール大会 
＜参加施設：井荻小・桃三小の放課後等居場所事業、今川・上荻・ 

善福寺北・上井草の各児童館 協力：子ども・子育てプラザ善福寺＞ 

児童館・各放課後等居場所事業対抗のドッジボール大会です！ 

♦日時：２１日(土)１：４５～４：３０（予定） 

♦場所：荻窪中学校 体育館 

♦対象：低学年リーグ １～２年  

高学年リーグ 3～6 年  

※選手の申込みは終了しました 

 

対象:小学生以上  

人数:１６名（先着順）  

申込:1/23(金)～2/4(水)  

材料費:200 円 

※本人が材料費をそえて窓口で申込んでください。 

講師:高田 いつみ 氏 

対象:小学生 1・２年生２０人程度 ３年生以上１６名程度  

申込:1/22(木)～2/4(水) (先着順) 持ち物:うわばき・水筒 

 ※本人が窓口で申込んでください。 

対象：小学生以上※申込みは不要です。  

講師：本堂紘介先生（けん玉道六段） 

※参加人数が多い時は、時間を分けて実施する 

場合があります。 

検定に合格すれば、日本けん玉協会の認定証が 

もらえるよ！ 

知ってほしい! 

 

すべての子どもは権利
け ん り

を持
も

っています 

 

その５ 「守
まも

られる権利
け ん り

」 
●心

こころ

や体
からだ

が傷
きず

つくことから 

守
まも

られるよ！ 
 
●傷

きず

ついたときはすぐに 

助
た す

けてもらえるよ！ 

 
区ホームページ「杉並区子どもの権

けん

利

り

に関

かん

する条

じょう

例

れい

」⇒ 

子ども政

せい

策

さく

担

たん

当

とう

課

か

 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ねんねタイム(火) 

（対象：ねんね～たっちまでの子） 

ぴょんぴょんタイム(水) 

（対象：しっかりあんよ～走りまわれる子） 

とことこタイム(木) 

（対象：よちよち～あんよの子） 

実施 

日時 

３・１７・２４（火） 

１１：００～１１：３０ 

２５（水） 

１１：００～１１：３０ 

５・１９・２６（木） 

１１：００～１１：３０ 

内 容 手遊び・絵本の読み聞かせ・ふれあい

遊び・工作など親子で一緒に楽しみま

しょう。※２４日は計測をします。 

協力：主任児童委員・民生委員 

たくさん体を動かす遊び・体操・工作・

お遊戯・手遊び・絵本の読み聞かせなど 

お友達と一緒にあそびましょう。 

少し動きのある遊び・手遊び・工作 

絵本の読み聞かせ・体操など 

親子で一緒に楽しみましょう。 

２月 
乳幼児向け 

２０２６  

いまがわじどうかん 
 

１８・２５（水） 

５・１２・１９・２６（木） 

 １１：３０～１１：５０ 

プログラム終了後、 

遊戯室でのりものに 

乗って遊べます。 

 

保育園入園に向けた心構えのおはなしです。 

講演会後、個別相談会となります。 

公認心理士：飯田佳子先生  

対象:乳幼児親子  

申込みは不要です。 

お子さんと触れ合いながら楽しくヨガをしましょう。 

講師：Yumi 先生  協力:杉並区スポーツ振興財団 

対象:２歳前後の親子 

申込:1/21(水)～ ※電話申込みできます。 

定員:15 組（先着順） 

遊戯室でのりものに乗って遊べます。 

 《吉井先生のリトミック》 

リズム遊びで楽しく身体を動かしましょう。 

申込みは不要です。 

きりんのお部屋で体重と身長が測れます。 

《ベビーマッサージ》 

オイルを使わず、服の上からマッサージを 

します。 

対象:０歳児親子 ねんねの赤ちゃん 

申込:１/２７（火）～ ※電話申込みできます。 

定員:20 組（先着順） 

 

知ってほしい! 

 

すべての子どもは 

権利を持っています 

 
その５ 「守られる権利」 

●心や体が傷つくことから 

守られるよ！ 
 ●傷ついたときはすぐに 

助けてもらえるよ！ 

 

区ホームページ「杉並区子どもの権利に関する条例」⇒ 

子ども政策担当課 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html

