
げっかん

おぎくぼん

 

卓球タイム 

【対象】 １年生いじょう 

遊戯室半面で卓球ができる時間です。残りの半面

では、バスケットのシュート練習ができます。 

中高生タイム 
 

【日時】 月～金曜日 

5:20～5:50 

【対象】 中学生・高校生 
 

月～金曜日は 5:20 から中高生 
優先で遊戯室を使えます！ 
音楽室や遊戯室などで友だちと
楽しめる時間です。 

一輪車ダック 
１・15・22・29日（土） 

1:30～２:00 

【対象】 １年生いじょう 

遊戯室で一輪車の練習ができます。 

うわばきを持ってきてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学生いじょう 

向け 

登録制のグループ活動 
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２０２６ 

上級生
じょうきゅうせい

企画
き か く

タイム 

【日時】 月～金曜日 
遊戯室 5:00～5:20 
プレイルーム ①5:00～5:15 ②5:15～5:30 
※企画してくれる人は 4:30に受付にきてね 

 

【対象】 企画者 ４年生いじょう・参加者 １～３年生 

１～３年生のために、遊戯室・プレイルームで 

できる楽しいあそびを企画しよう！１～３年生は、上
級生が考えてくれた企画に参加できます。 

～８月の活動はお休みです～ 

工作や集団遊び、おまつりの準備 

などの活動をします。 

両グループともまだ定員に余裕が

あります。２学期から参加したい方

は児童館にお問い合わせください。 

ニューカモダック 
木曜日 3:15～4:00 

【対象】学童クラブに在籍して 

いない１年生 

【定員】先着 20 名程度 
 

 

～次回は９月３日（木）です～ 

 

なかよしスーパー 

２年生ダック 
火曜日 3:15～4:00 

 

【対象】学童クラブに在籍して 

いない２年生 

【定員】先着 20 名程度 

 

～次回は９月１日（火）です～ 

 

夏休み期間「小学生のランチタイム」を実施しています。詳細は児童館にお問合せください。利用案内は裏面（乳幼児親子むけ）をご覧ください。 

おはなしダック 

こわいはなしスペシャル 

 

24日(月)3:30～4:30 
【対象】 どなたでもどうぞ 
 

荻窪おはなしの会のみなさんが 

ちょっとこわいおはなしをして

くれます。 

夏休み防災
ぼ う さ い

シアター 
５日(水)2:00～3:00 
 【対象】どなたでもどうぞ 

遊戯室
ゆうぎしつ

の大きなスクリーンで 

みんなで防災のアニメをみるよ！

※この時間遊戯室は遊べません 

まいにち 

紙ひこうき大会 
 

月～金曜日 

1:00～1:40 
 

【対象】 小学１年生いじょう 

紙ひこうきを作って、とんでい

る時間の長さをきそいます。 

ひこうきの折り方は児童館でお

知らせしています。みんなで記

録にチャレンジしよう！ 

   10月 17日（土）に松溪中学校で行われる 

「あそび市」のお店やさんを大ぼしゅう！ 

【申込書配布】 ８月 25日（火）～ 

【申込受付】  ９月１日（火）～11日（金） ※６日は受付できません。 

【対象】 小学２年生以上 

☆お店やさん説明会があります！（説明する内容は２回とも同じです） 

９月２日（水）・３日（木） ４：00～４：30 
 

あそび市には子どもたちのお店やさん、ゲームやさんなどがいっぱい！

おともだちをさそって、お店やさんをやってみよう！お店やさん説明会

があるので、きょうみがある人はぜひ来てね。 

くわしくは申込書や児童館おたより９月号をみてね。 

予告！            

夏の荻
お ぎ

王戦
お う せ ん

・桜杯
さくらはい

 

７月 21日(火)～８月 21日(金) 

 月～金曜日 10:00～11:45 
【対象】 小学１年生いじょう 

夏休みの午前中、しょうぎやマンカラであそんでポ

イントを集めて、昇 級
しょうきゅう

・昇段
しょうだん

を目指そう！最後

はポイントが高い人でチャンピオンを決めます。 

子
こ

ども家庭部
か て い ぶ

子
こ

ども政策
せいさく

係
がかり

 区
く

HP「子
こ

どもの権
けん

利
り

」⇒ 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/1263.html 

 クイズの答
こた

え 両
りょう

方
ほう

同
おな

じ 
★権

けん

利
り

の重
おも

さは大人
お と な

も子
こ

どもも同
おな

じだよ 

 

子
こ

どもの権
けん

利
り

に関
かん

する条
じょう

例
れい

クイズ 

 

Q どちらの権
けん

利
り

が重
おも

い？ 

赤
あか

ちゃん      おとな 

or 

答
こた

えはいちばん下
した

に書
か

いてあるよ！ 

魔法
ま ほ う

道具
ど う ぐ

やさん ぼしゅう！ 

 

火～金曜日 １年生   2:00～2:30 

  ２年生以上 2:30～3:00 
【対象】 小学１年生いじょう 

10 月の「あそび市」にむけて、子どものおみせの

景品
けいひん

になる「魔法
ま ほ う

道具
ど う ぐ

」を作ってくれる人をぼしゅ

うします。たくさん作ったらいいことあるかも！ 



げっかん

おぎくぼん

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ゆうキッズ」は、杉並区の児童館で実施している乳幼児親子向け事業の総称です。赤ちゃんから就学前のお子さんとその子育て

家庭を応援します。乳幼児室でゆっくり過ごしたり、親子一緒に楽しめるプログラムを実施しています。 

乳幼児親子向け 

2026 

【ゆうキッズミニプログラム】 

はいはいダック 
 

火曜日 11：00～11：20 
 

対象：はいはい・よちよち歩きの

お子さんと保護者 

内容：手遊びや体操、工作などをし

ます。月末は身長・体重の計

測ができます。 

 

～次回は９月１日です～ 

とことこダック 
 

木曜日 11：00～11：20 
 

対象：よちよち歩き・歩ける 

お子さんと保護者 

内容：みんなで身体を動かして遊びま

す。月末は全年齢対象でお誕生月

のお子さんのお祝いもします。 
 

～次回は９月３日です～ 

ドレミファ 

ダック 
 

音楽や楽器を楽しむ時

間は、９月より他のミ

ニプログラムの時間内

にて実施の機会を設け

ることになりました。 

月末に行っていたお誕

生会は、木曜日の「とこ

とこダック」にて実施

します。 

ゆうキッズスタート事業 

ニューベビーダック 
 

金曜日 11：00～11：20 
 

対象：０か月～おおむね６か月の 

ねんねの赤ちゃんと保護者 

内容：親子のふれあい遊びや体操 

手遊びなどをします。月末は 

身長・体重の計測もできます。 

 

～次回は９月４日です～ 

★利用時間 
 月～金曜日 午前 10:00～午後６:00 

 土曜日   午前  9:00～午後５:00 

※正午～午後 1:00 の時間は小学生以上は 

利用できません。 

★サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 
日曜日 午前 9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受付けます。 

利 用 案 内 

幼児タイム   
１・15・22・29日（土） 

11:30～1:00 ・ 3:00～3:30 

【対象】乳幼児親子 

広い遊戯室で遊べます。 

のりものタイム 

 

月～金曜日 11:45～1:00 
【対象】乳幼児親子 

ミニプログラムや行事のない時間、遊戯室で

ボールや乗用玩具などで自由に遊べます。 

おはなしダック こわいはなしスペシャル 
24日（月） 3:30～4:30 

荻窪おはなしの会のみなさんがちょっとこわいおはなし 

をしてくれます。 

 

【対象】乳幼児親子・小学生 

【発行】杉並区子ども家庭部児童青少年課 荻窪児童館 
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ゆうキッズ 

昼食利用について 

 

月～金曜日 12:00～1:00 

 土曜日  11:30～1:00 

 

乳幼児親子に限り、月～金曜日はロビー

で、土曜日は乳幼児室の隣のお部屋で昼

食をとることができます。 

ご希望の方は受付にお声かけください。 

★今月のお休み 
８日（土）館内整理日  11 日（火）山の日 

★利用対象 
 0～18 歳 

（未就学児には付き添いが必要です） 

★ミニプログラムは８月 28 日（金）までお休みです。小学校の夏休み期間も 

開館時間内はいつでも乳幼児室がご利用いただけます。ぜひご利用ください！ 

乳幼児の熱中症を

予防しましょう 

杉並区公式ホームページからご覧いただけます。            

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/news/26542.html 

赤ちゃんふれあい教室 協力親子募集 
 

９月 11日（金）・17日（木）・29日（火） 

11：15～12：15 （11:00集合） 
 

松溪中学校の２年生が「いのちの授業」を行っています。

中学生に子育ての楽しさや苦労などを伝えていただき、ふ

れあい体験にご協力くださる赤ちゃん（首がすわった頃か

ら１、２歳くらいまで）と、ママ・パパを募集しています。     

詳しくは児童館窓口等で配布しているチラシをご覧いた

だくか、児童館までお問い合わせください。 

 

【定員】各日程 先着 20 組  【会場】荻窪児童館 

【申込】下記の Logo フォームにて受付します。 

各日程２日前まで申込みできます。 

  

11 日(金)    17 日(木)     29 日(火) 

 

 

 

https://logoform.jp/f/iviND  https://logoform.jp/f/5BeU5  https://logoform.jp/f/peo2I 

 

子ども家庭部子ども政策係 区 HP「子どもの権利」⇒ 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/1263.html 

 
クイズの答え 両方同じ ★権利の重さは大人も子どもも同じだよ 

 

子どもの権利に関する条例クイズ Q どちらの権利が重い？ 

赤ちゃん      おとな 

 
or 答えはいちばん下に 

書いてあるよ！ 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/news/26542.html
https://logoform.jp/f/iviND
https://logoform.jp/f/5BeU5
https://logoform.jp/f/peo2I

