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 小学生以上向け  （発行） 
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チアダンス 講習会・練習会 

講習会 10 日・17 日(木)  4:15～5:15 

 講師の先生がきて、教えてくださいます。 

練習会 24 日(木)    4:15～5:15 

講師：中村陽子先生 

持ち物:上履き・タオル・水筒 

チアダンスに申し込みをした人は、必ず参加してください。 

※申込は終了しています。 

8 日・15 日・29日(火)  

 

１年生のための時間です。 

工作やゲームで遊びます。 

卓球タイム  
3 年生以上 

5:20～5:45  
水・金  

キックボールタイム  

木 4:30～4:45  

2 年生以上 

利 用 案 内 

 ★利用対象 

 ０～18歳（未就学児には付き添いが必要です） 

 ★利用時間 

 月～金曜日 10:00～６:00 

 土曜日    9:00～５:00 

  ※12:00～1:00 は小学生以上は利用できません。 

  12 日(土)  館内整理日  

日曜日 9:00～5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日から土曜日に受付ます。 

21 日(月) 敬老の日 

22 日(火) 国民の休日 

23 日(水) 秋分の日 

★今月のお休み 

★サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 

１年生以上 

ドッジボールタイム  

火  4:15～4:45  

高学年タイム  

月 4:45～5:00  

 4 年生以上 

屋上で 

あそぼう！  
暑さが厳しいため、9月の間は 

お休みとさせていただきます。 

共催：重症心身障害児通所施設「わかば」 

一緒に製作をする等、交流事業を行います。 

新たなお友達を増やしてみよう♪ 

 日時：●準備会 ９/９（水） 3:30～4:10 
    ●交流会 10/7（水） 2:00～3:00 

 対象：小学 1 年生以上 先着 10 名  

※準備会・交流会に出られる人 

交流会の持ち物  帽子・水筒・ハンカチ 

※申込は 9/2(水)までです。 

「わかば」のお友達とあそぼう！ 

月 4:00～4:30  
１年生以上 

ノーボールタイム  

ゲームやさん全員集合 

ゲームやさんのリハーサル等をおこないます。 

ゲームやさんにでる人は必ず参加してください。 

30 日(水) 4:00～4:45 

たのしさバクハツ！天沼まつりの 

※申込は 9/4(金)までです。 

※申込は 9/5(土)までです。 

「一輪車」 
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4:00～4:40 
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プラス
～９月 ～

9 月 乳幼児親子向け 

◇プログラムの申込について◇

。

10:30～１１：30 9日（水） 

木育広場「もくもく」 
木のおもちゃで遊ぼう 

共催：荻北ほっとサロン・上荻児童館 

申込：8/26（水）～ 

対象：乳幼児親子 先着 12組 

親子リトミック 
先生のピアノに合わせて、音楽を楽しみながら

身体を動かしましょう。 

24 日(木) 11:00～12:00 

(11:45～12:00は質疑応答) 

申込：8/26（水）～ 

対象：お子さんが 1歳以上の親子 先着 12組 

16日（水） 11:00～11:30 

民生委員の方が、身体計測を行います。 

8・9 月生まれのお友達をお祝いしましょう！ 

計測＆誕生会 

申込：8/26（水）～ 

対象：乳幼児親子 先着 15組 

※誕生月ではないお子さんも参加できます。 

協力:天沼地区民生委員・児童委員 主任児童委員 

のりもの GOGO！ 

乗り物玩具に乗ってあそぼう！申込はいりません。 

月・水・金 10:00～11:45 

5 日・19 日・26 日（土）   

11:00～1:45  

※9日(水)、16 日（水）は、プログラムのため、お休みです。 

ちっちゃいひよこ 
8 日 ・15 日・29 日(火)   11:00～11:30 

  ＜ゆうキッズスタート事業＞ 

0歳児親子対象プログラム 

ねんねの赤ちゃんは下に敷くバスタオルをお持ちください。 

出張子どもセンター 
15 日(火) 11:00～11:30 

ちっちゃいひよこの時間の中で荻窪子どもセンターの職員と 

保育園の入園相談等ができます。 

対象：保育園入園を考えている保護者 先着 15 組 

申込はいりません。 

＊個別相談もできます。＊託児はありません。 

おっきいひよこ 

10 日 ・17 日 （木）11:00～11:30 

親子でダンスや工作などを 

楽しみます。 

１歳児以上親子対象プログラム 

様々な木のおもちゃの中からお気に入りを 

見つけよう！ 

h t t p s : / / l o g o f o r m . j p / f o r m/ Y 4 g R / 16 89 10 0 

 

相談時間・相談方法について 詳しくはコチラ➨ 

 杉並区子どもの権利 相談・救済窓口⇒ 

 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/1263.html  
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