
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

   

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

児童館
じ ど う か ん

けん玉検定
けんてい

をします。 

けん玉広場 ２・９・16・23・30（木） 

4:00～4:45 

 

対象
たいしょう

：小学生～  

申込
もうしこ

みの必要
ひつよう

はありません。 

はじまる時間に 2階
かい

のホールに集
あつ

まってください。 

遊戯室
ゆ う ぎ し つ

でいちりんしゃのれんしゅうができます。 

いちりんしゃタイム  

４・18・25(土) 9:05～９:35 対象
たいしょう

：小学生 
 

(発行) 杉並区立善福寺北児童館 善福寺３－１３－１０ ☎０３(３３９６)７９３６ 

小学生  
向け 

令和８年 

たのしくあそぼう！ 

１ねんせいグループ 

※登録制のグループ活動です。定員に空きがあるので、 

参加を希望される方は児童館へお問い合わせください。 

対象
たいしょう

：学童
がくどう

クラブに在籍
ざいせき

していない小学１ねんせい 

３・10（金） 

3:30～4:15 

 

① 初心者
しょしんしゃ

向け  3：00～4：00 

② 上 級 者
じょうきゅうしゃ

向け 4：00～5：30 
（サイドステップ・ボックスステップができる人） 

対象
たいしょう

：小学生 各回
かくかい

 15 名 

申込
もうしこみ

：6/24(水)～7/4(土) 

く
 

わしくは６/20(土)から児童館
じどうかん

でくばる申 込
もうしこみ

用紙
ようし

をみてください。 

 

子
こ

どもの権
けん

利
り

に関
かん

する条
じょう

例
れい

クイズ 

Q 権利
け ん り

って、いつからあるのかな？ 

①  小学校
しょうがっこう

に入学
にゅうがく

したとき 

②  言
こと

葉
ば

が話
はな

せるようになったとき 

③  生
う

まれたときから 

子
こ

ども家庭部
か て い ぶ

子
こ

ども政策
せいさく

係
がかり

 区
く

HP「子
こ

どもの権
けん

利
り

」⇒ 

 
https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/1263.html 

クイズの答
こた

え ③生
う

まれたときから 

答
こた

えはいちばん下
した

に書
か

いてあるよ！ 

 

ダンス講師
こ う し

 

Maya
ま や

 さん 

 

時間が変更になりました。 

 

！ 

 

～いごタイムではこんなことをしています～ 

Mる 
●いごクイズ● 

先生がいごのクイズを 

みんなにだしてくれるよ♪ 

○いご対戦
たいせん

○ 

かんたんルールで、 

子ども同士
ど う し

対戦
たいせん

しよう♪ 

●先生と対戦
たいせん

● 

ルールがわかってきたら

先生と対戦
たいせん

しよう♪ 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/1263.html


乳幼児の熱中症を予防しよう！ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゆうキッズ 七夕会 
２(木) １１：００～１１:３０ 

みんなで笹飾りを作って、おねがいごとをしましょう。パネルシアターや

歌を楽しむ時間もあります。 

 

対象：乳幼児親子   

申込：６／18(木)～ 
児童館の窓口でお申し込みください。 

※作った笹飾りや短冊は笹と一緒にお持ち帰りいただけます。 

 

(発行) 杉並区立善福寺北児童館 善福寺３－１３－１０ ☎０３(３３９６)７９３６ 

乳幼児親子  
向け 

令和８年 

 
 

 

★利用対象 
 0～18歳（未就学児には付き添いが必要です） 

★利用時間  
 月～金曜日 午前 10:00～午後６:00 

 土曜日   午前  9:00～午後５:00 

※正午～午後 1:00の時間は小学生以上は 

利用できません 

  

 

★今月のお休み 

１１（土）館内整理日 

２０（月）海の日 

★サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 

日曜日 午前 9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受付けます。 

利 用 案 内 

杉並区のＨＰで、施設の概要や 

おたよりがご覧いただけます。 

ストレッチヨガ 
３(金) 

１０:３０～１１:１５ 
 

講師：中野 千賀子先生 

対象：乳幼児親子 18組程度 

申込：6/19（金）～ 

児童館の窓口またはお電話で 

お申込ください。 
・下に敷くヨガマットや 

バスタオルをお持ちください。 

・動きやすい服装で参加して下さい。 

 カンガルータイム 
（

１１:００～１１:４０       

（７日）
対象：ねんねから

その保護者

リスタイム 
 

１１:００～１１:４０ 
（１０日） 

対象：とことこ歩きから 

元気に走り回れる子とその保護者 

 

 

でんしゃタイム 
９・１６(木) 

１０:００～１１:４５ 
 

のりものタイム 
１３(月)～１５(水) 

１０:００～１２:００ 
 広い遊戯室で、車にのって 

遊ぶことができます。 

 

火  金  
手遊び・ふれあい遊びや体操など、年齢に合わせた活動を行います。 

広い遊戯室で電車の

おもちゃを走らせる

ことができます。 
（電車以外のおもちゃも

あります◎） 

年齢別プログラム  

子どもの権利に関する条例クイズ 

Q 権利って、いつからあるのかな？ 

子ども家庭部子ども政策係 区 HP「子どもの権利」⤵ 
 
https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/1263.html 

クイズの答え ③生まれたときから 

① 小学校に入学したとき 

② 言葉が話せるようになったとき 

③ 生まれたときから 

 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/news/26542.html 

二次元コードまたは URL からご覧いただけます。 
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