
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

い つ も の イ ベ ン ト 

イベントの名前
 

 対 象
たいしょう

 日にち（曜日
よ う び

） 時 間
じ か ん

 内 容
な い よ う

 

たくさんおはなしたのしいな 小学生以上 11・25（金） 4:00～4:30 ジルベルト文庫の方によるお話の読み聞かせです。 

工作 week 小学生以上 15(火)～18(金) 4:00～4:40 今月は「コルク人形」を作ります。 

１年生グループ 
登録した 
１年生 

毎週木曜日 

(３日はお休み) 
3:45～4:30 

年間を通した登録制のグループ活動です。 

（募集は終了しています） 

ワン・ツータイム 小学 1･2 年生 毎週火曜日 3:00～3:20 今月の遊びは「いろおに」です。 

サンカラタイム 小学 3 年生～ 毎週火曜日 4:00～4:20 体育室が 3 年生以上専用になります。 

中高生
ちゅうこうせい

タイム 
中学生 

高校生 
第 2・4 水曜日 5:30～6:30 中学生・高校生専用の時間です 

（必ず保護者の方に伝えてから遊びに来てください） 

 

高井戸・久我山小学校地域子育てネットワーク事業     主催：高井戸・久我山子ども秋まつり実行委員会 

（発行） 

杉並区子ども家庭部 

児童青少年課 

高井戸児童館 

小学生以上向け

住所：杉並区高井戸西 2-5-10   電話：03(3334)0902 

 

 

 

★利用
り よ う

案内
あんない

は裏面
うらめん

をみてください。  

第
だい かい

高
たか

井
い

戸
ど く

我
が

山
やま

子
こ あき

【日時】１０月２５日（日）1：００～3：00 

【場所】高井戸
た か い ど

児童館
じどうかん

・高井戸
た か い ど

わんぱく公園
こうえん

 

 

【ゲーム屋
や

さん・しなもの屋
や

さん：小学 2 年生～】 【食
た

べ物屋
も の や

さん：小学４年生～】 

お店屋
み せ や

さんの申込
もうしこ

みは 9 月４日(金)までだよ！！！今
いま

ならまだ間
ま

に合
あ

うぞ！！！ 

食
た

べ物屋
も の や

さんスタッフ会議
か い ぎ

 9 月９日（水）4：30～5：30 

★お店屋
み せ や

さんスタッフ全員
ぜんいん

集合
しゅうごう

★ ９月１６日（水）3：30～4：30 

店長
てんちょう

会議
か い ぎ

     １０月１４日（水）3：30～4：30 

詳
くわ

しくは高井戸
た か い ど

児童館
じどうかん

にある申込書
もうしこみしょ

をみてね！ 

 お店屋
み せ や

さんをしない人
ひと

も秋
あき

まつりには、お客
きゃく

さんとして遊
あそ

びに来
き

てね～！ 

※4 人以上のグループで申込み

にきてね！どうしても集まら

ない時は、児童館の先生に相談

しよう♫ 

 

今年
こ と し

の秋
あき

まつりのテーマは 

【わくわく☆ドキドキ 

  こわいおばけマンション】 

むさっこクラフト 
26日(土) 2:15～4:15 

対象：小学生・乳幼児親子 

武蔵野
む さ し の

大学
だいがく

のみなさんが、児童館
じどうかん

で 

いつもはできないスペシャルな工作
こうさく

を

教
おし

えてくれるよ！ 

高井戸・久我山小学校地域子育てネットワーク事業 

久我山
く が や ま

小
しょう

 出張
しゅっちょう

児童館
じ ど う か ん

  

1８日(金) 4:00～4:45  

対象：久我山
く が や ま

学童
がくどう

クラブ・久我山
く が や ま

小学校
しょうがっこう

放課後
ほ う か ご

等
とう

居場所
い ば し ょ

事業
じぎょう

に登録
とうろく

している小学生
しょうがくせい

 

場所：久我山
く が や ま

小学校
しょうがっこう

 

高井戸
た か い ど

児童館
じどうかん

の先生
せんせい

と一
いっ

緒
しょ

に楽
たの

しいことをしよう！何
なに

をするのかは当日
とうじつ

のお楽
たの

しみです！ 

タケノコ食堂
しょくどう

 
共催：タケノコの会 

19日(土) 12:00～午後
ご ご

2:00 

 

メニュー：そうめん 
 

対象
たいしょう

と参加費
さ ん か ひ

：子
こ

ども 20名
めい

(無料
むりょう

) 

保護者
ほ ご し ゃ

10名
めい

(300円
えん

) 

※大人
お と な

のみの申込
もうしこみ

はできません。 

★
み せ や だいこうひょう

募集中
ぼしゅうちゅう

 申込
もうしこ

み受付中
うけつけちゅう
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な み な み みんな よし 

フリーダイヤル 0120－7373－34  

な み す け の 

子 ど も 相
そ う

 談
だ ん

 室
し つ

 

愛称
あいしょう

が決定
けってい

しました！  

モヤモヤしているとき 

誰
だれ

かに話
はな

をきいてほしいとき 

気軽
き が る

に連絡
れんらく

してね！ 

相談
そうだん

時間
じかん

・相談
そうだん

方法
ほうほう

について 詳
くわ

しくはコチラ➨ 

 杉
すぎ

並
なみ

区
く

子
こ

どもの権
けん

利
り

 相
そう

談
だん

・ 救
きゅう

済
さい

窓
まど

口
ぐち

⇒ 

 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/1263.html  

 

 

 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/1263.html


  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 
 

 

 

 1 
 
 

 

2 3 4 5 

6 

サンカード 

7 8 9 
 

 

 
 

10 11 
 

 

 

 

12 
館内整理日 

おやすみ 

13 
サンカード 

14 
 

15 16 17 
 

 

18 
 

 

19 
 

20 
サンカード 

21 
敬老の日 

おやすみ 
 

22 
国民の休日 

おやすみ 

 

23 
秋分の日 

おやすみ 

24 

 
 

25 
 

26 
 

27 
サンカード 

28 29 
 

30 

 

   

住所：杉並区高井戸西 2-5-10 電話：03（3334）0902 

（発行） 

杉並区子ども家庭部 

児童青少年課 

高井戸児童館 

乳幼児親子向け

＊杉並区内の全児童館で行っている乳幼児親子向け事業の総称が「ゆうキッズ」です。 

＊高井戸児童館のゆうキッズは火曜日から金曜日までＮＰＯ法人「高井戸子育てネットぱお」が委託運営しています。 

 

 

 

 

★利用対象 
 0～18 歳 

（未就学児には付き添いが必要です） 

★利用時間 
 月～金曜日 午前 10:00～午後６:00 

 土曜日   午前  9:00～午後５:00 

※正午～午後 1:00 の時間は、小学生以上 

は利用できません。 

利 用 案 内
★今月のお休み 

12 日(土) 館内整理日、21 日(月) 敬老の日、 

22 日(火) 国民の休日、23 日(水) 秋分の日 

★サンカード利用の日 

（親子・団体利用の日） 
日曜日 午前 9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受付けます。 

おとうさんとあそぼう 
26日(土) 11:00～11:30 

場所：体育室 対象：乳幼児親子 
 

お子さんと一緒に体操や手遊びを 

楽しみましょう！お母さんもどうぞ♪ 

 
30日(水)11:30～11:45 

場所：体育室 対象：乳幼児親子 
 

8、９月生まれのお子さんを 

みんなでお祝いします。 

26 日(土) むさっこクラフトは 

表面をご覧ください。 

わいわいタイム 
毎週火～金曜日 

11:30～11:45 
場所：体育室 対象：乳幼児親子 

簡単な体操や手遊びをします。 

※1 日(火)～4 日(金)、10 日（木）、 

30 日（水）はお休みです。 

 

曜日別ミニプログラム 

ぽかぽかタイム  
毎週月曜日 

11:30～11:45 

場所：体育室 対象：乳幼児親子 

児童館の職員と一緒に遊びましょう！ 
 

 

ゆりかごタイム 

毎週水曜日 

10:30～11:30 
場所：乳幼児室ぺんぎん 

対象：はいはい前の赤ちゃん親子 

手遊びや絵本・紙芝居の読み聞かせをします。 

情報交換や交流・身体測定の時間もあります。 

※2 日はお休みです。 

親子リトミック 
10日（木） 11:30～11:50 
講師：増田 聡子さん 

場所：体育室 対象：乳幼児親子 
 

音楽に合わせて親子で身体を 

うごかしましょう！ 

15日(火)・29日（火） 

10:30～12:00 
講師：飯田 佳子先生 
   （臨床心理士） 

場所：乳幼児室・体育室 
対象：乳幼児親子 

 

講師の方と日頃の子育てで気になって 
いることなどをおしゃべりしませんか？ おはなしの時間 

15日(火)･17日(木)・18日(金) 

11:00～11:30 
場所：乳幼児室 らっこ 
対象：乳幼児親子 

 

ジルベルト文庫の方が 

楽しいお話の読み聞かせを行います。 

19 日(土) タケノコ食堂は表面を 

ご覧ください。 

イベントカレンダー 

なみすけの子ども相談室 

どんなことでも安心して

相談することができます。 

子どもの権利を守るため

には大人も相談できます。 

 

相談時間・相談方法について 詳しくはコチラ➨ 

杉並区子どもの権利 相談・救済窓口⇒ 

 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s0

53/1263.html 

 

 

 

愛称が決定しました！  

な み な み  みんな よし 

0120－7373－34  

フリー 

ダイヤル 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/1263.html
https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/1263.html

