
 

  

   
    

  

 

 

  

 

 

 

   

  

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年生タイム 月・水   3:30～3:45 1 年生 全面で１年生だけで遊べます。 
女の子タイム  
男の子タイム 

月・水    3:45～4:15 小学生以上 
全面を使って、それぞれ 
女の子だけ、男の子だけで遊べます。 

卓球タイム 月・水   4:15～4:45 3 年生以上 半面で卓球ができます 

今日は何する？ 月・水     4:15～4:45 小学生以上 半面で色々な遊びをします。 

バドミントンタイム 月        5:20～5:45 ３年生以上 全面でバドミントンができます。 

中高生タイム 
水     ５:15～5:45 
 
１9(水)は 7:00 まで 

中学生 

高校生 

〈中学生・高校生のための特別な時間〉 
遊戯室全面を使って遊べます。 
第３水曜日は 7 時まで遊べます。 

あつまれ４２５ 木・金     4:25～4:55 小学生以上 みんなであそぼう！今月は「外野
が い や

ありドッジボール」   

高学年タイム 火・木   5:20～5:45 4 年生以上 全面を使って遊べます。 

花金５・６年 金    ５:20～5:45 5・6 年生 全面を使って遊べます。 

杉並区西荻南 3-5-23 ℡ 03-3334-0903  

《ゆうぎしつていれい活動》毎週あります。 

囲碁
い ご

・将棋
しょうぎ

タイム 
 

6・13・20・27（木） 4:00～4:45 
ボランティアさんが囲碁を教えてくれます。 

将棋もできます。もうしこみはいりません。 
     

☆たいしょう：小学生以上 
 

もうしこみはいりません。 

 

3 月１日（土）1:00～4:00 

杉並区児童館第 4ブロック 

ドッジボール大会 
 

場所：大宮前体育館 

〈練習会〉2/４(火)～２/２８(金)まで 

※メンバーにもうしこみをした人は参加
さ ん か

してね。 

<１・２年> 火・金 4:00～4:30 

<３～6 年> 水・木 5:00～5:30 

4・18・25(火) 

   3:15～3:45 

1 年生みんなで 

おもいっきりあそぼう！！ 

今月
こんげつ

は 『モルック』 

あつまれ 1 年生！ 

第４ブロック：児童館（宮前・松庵・荻窪・宮前北） 

桃井第二小学校放課後等居場所事業と対 戦
たいせん

します！ 

記者クラブメンバーが対象です。 

募集は締め切りました。 

N M
にしおぎみなみ

記者クラブ 

高四小地域子育てネットワーク事業 

 

４(火)4:00～5:00 
 

NM 記者クラブでは、子ども達が

意見をまとめて地域に配布するニ

ュースを作成中です。テーマを決

めて活動しています。 

「三つのりんご」のみなさんが 

楽しいお話を聞かせてくれます。 

☆たいしょう：どなたでもどうぞ 

☆もうしこみはいりません。 

25(火)4:15～4:35 

おはなしの会 

2025 年 
 

小学生以上向け 発行：西荻南児童館 

 

 

 

★利用対象 0～18 歳（未就学児には付き添いが必要です） 

 

★利用時間 月～金曜日 午前 10:00～午後６:00 

土曜日   午前  9:00～午後５:00 

※正午～午後 1:00 の時間は小学生以上は利用できません。 

 利用案内 ★今月のお休み   
８(土) 館内整理日  １１(火) 建国記念の日    

２4(月) 天皇誕生日の振替休日 

★サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 
日曜日 午前 9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受付けます。 

場所：西荻南児童館 遊戯室 

対象：乳幼児～小学生親子 ４０組程度 

申込：1/25(土)～ 上記二次元コードからお申し込みください。  

  

大地震が起きたその時に、どんな行動が命を守るのか。 

ワークショップで実際に体を動かして学びましょう！ 

また、避難所の様子や避難の判断基準についてもお話し 

いただきます。 

講師：清永 奈穂氏  
NPO 法人体験型安全教育支援機構代表理事 

「大地震 その時どう生き抜くか？」 
  ～揺れはじめの 8 秒が生死を分ける～ 

 

第 4 ブロック児童館 子育て講演会 
(宮前、荻窪、宮前北、松庵、子ども・子育てプラザ天沼) 

１５日(土)１０：００～１１：４５ 

☆たいしょう：１・２年生  20 人まで(1 年生は７人まで) 

３～６年生  20 人まで 

☆もうしこみ：１/２２(水)～定員になりしだいしめきります。 

 

  ～ノーマライゼーション事業～ 

     たつまるタイム 

    「モルックであそぼう」 
 

 

モルックは、フィンランドで生まれた、 

木の棒を使ったボーリングのような 

遊びです。みんなで一緒に楽しもう！ 

☆たいしょう 小学生以上 

   ☆もうしこみ 7(金)～ 

   ☆ていいん  15 名程度 

22(土)10:30～11:30 

ドッジボール練習会

の時間は、ていれい

活動はありません。 

5(水) 4:00～4:30 

ひなんくんれんと 

防災
ぼ う さ い

クイズ大会 

ひなんくんれんの後に 

楽しいクイズ大会をするよ！ 
おみやげつき！ 

18(火)4:15～5:00 
 

「毛糸のペンダント」 
 

19(水)・21（金） 4:00～4:45 
 毛糸と割りばしを使って自分だけのオリジナル 

ペンダントを作ろう！ 

☆たいしょう：1 年生以上 各回 20 人まで 

☆もうしこみ：４（火）4:00～ 
 



 

  

 

 

 

 
 

 

  

  

   

 

  

 

  

 

 

 

 

                          

 

   

                                                
   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  
  

   

 

杉並区西荻南 3-5-23  ℡ 03-3334-0903 

 

発行 

西荻南児童館 

1・15・22(土) 
10:30～13:00 

  15:00～15:45 

対象：どなたでもどうぞ 

遊戯室の半面を使ってあそべます。 

★利用対象 0～18 歳（未就学児には付き添いが必要です） 

 

★利用時間 月～金曜日 午前 10:00～午後６:00 

        土曜日 午前  9:00～午後５:00 

※正午～午後 1:00 の時間は小学生以上は 

利用できません。 

             

 

★今月のお休み   
８(土) 館内整理日    

１１(火) 建国記念の日    

２４(月) 天皇誕生日の振替休日 

★サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 
日曜日 午前 9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受付けます。 

利用案内 

3・10・17(月) 

5・12・19・26(水) 

10:00～13:00 

対象：どなたでもどうぞ 

すべり台やキッズカーであそべます。 

※いつでも参加・登録できます。無料です。 

 

21(金)10：30～11：10   
 

大宮前保育園の保育士が来て、

手あそびや親子で遊べるおも

ちゃの紹介をしてくれます。 

質問や相談もできます。 

 
☆対象：乳幼児親子 

どなたでもどうぞ 

保育園の先生と 

話そう 

 

ゆうキッズスタート事業 

 
18・25(火) 

10:30～11:00  
対象：ねんね・おすわりの赤ちゃん 

ふれあい遊びや工作などをしながら 

保護者同士が交流できる時間です。 
 

 
20・27(木) 

10:30～11:１0 
対象：とことこ歩くお子さん 

手遊びや体操、工作や絵本の 

読み聞かせなどをします。 

 

 
7・14(金) 

10:30～11:１0 
対象：はいはい～よちよち歩きのお子さん 

ふれあい遊びや工作・絵本の読み聞かせ 

などをします。 

 

登録をご希望の方は受付までどうぞ。 

   
 

 

６(木) 10：30～11：30 
★対象：主に１歳以上の乳幼児親子 20 組程度 

★電話申込受付：1/23(木)10:00～（先着順） 
※動きやすい服装できてください。 

 

場所：西荻南児童館 遊戯室 

対象：乳幼児～小学生親子 ４０組程度 

申込：1/25(土)～ 上記二次元コードからお申し込みください。  

  

大地震が起きたその時に、どんな行動が命を守るのか。 

ワークショップで実際に体を動かして学びましょう！ 

また、避難所の様子や避難の判断基準についてもお話し 

いただきます。 

講師：清永 奈穂氏  
NPO 法人体験型安全教育支援機構代表理事 

「大地震 その時どう生き抜くか？」 
  ～揺れはじめの 8 秒が生死を分ける～ 

 

第 4 ブロック児童館 子育て講演会 
(宮前、荻窪、宮前北、松庵、子ども・子育てプラザ天沼) 

１５日(土)１０：００～１１：４５ 

 

28(金)10:30～11:10 
対象：どなたでもどうぞ 

 
お誕生日会と計測をします。 
お誕生日の人もお誕生日 
じゃない人も、みんなで 
いっしょに楽しくお祝いし 
ましょう！ 
申し込みはいりません。 
 

 

おいしい子育て 
 ４(火)10：30～11：30 

講師の方が離乳食のお話をし

てくれます。 

相談もできます。 

対象：どなたでもどうぞ   
申し込みはいりません。 

 

21 日は「保育園の先生と話そう」28 日は「たん
じょう日だョ全員集合」のためお休みです。 
 
 
 
 
 

6 日は「体を使ってあそぼう」13 日は 
「手あそびと絵本の会」のためお休みです。 
 
 
 
 
 

４日は「おいしい子育て」のため 
お休みです。 
 
 
 
 
 

 
西荻図書館の職員やボランティア 

の方が手あそびや絵本の読み聞か 

せをしてくれます。 

  対象：どなたでもどうぞ 
申し込みはいりません。 

 

13(木) 10：30～11：10 

 

   
 

 

15 日は「子育て講演会」のため午前中 
はお休みです。 
 
 
 
 
 


