
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

 

  

い ち り ん

車
し ゃ か た

講習会
こ う し ゅ う かい

★ 
23(木)、24(金) 

①3：00 ②3：15 

③3：30 ④3：45 

児童館
じどうかん

で一輪車
いちりんしゃ

に初
はじ

めてのる人
ひと

はこの

講 習 会
こうしゅうかい

を 

受
う

けると、のることができるよ！ 

のれる日
ひ

は５/8（金）からです。 

対象
たいしょう

： 小学
しょうがく

１年生
ねんせい

、各回
かくかい

３名
めい

ずつ 

申込
もうしこみ

：7(火)～受付
うけつけ

で本人
ほんにん

か保護者
ほ ご し ゃ

が 

申
もう

し込
こ

んでください。 

小学生以上向け 

杉並
すぎなみ

区立
くりつ

堀ノ内
ほりのうち

東児童館
ひがしじどうかん

 杉並区
すぎなみく

堀ノ内
ほりのうち

３－４９－１９－１０１ ０３（３３１５）７９２３ 

 
お部屋の利用については 

児童館の掲示を見てね。 

 

卓球
たっきゅう

タイム（対象
たいしょう

：3年生
ねんせい

以上
いじょう

） 

   (月～金) 5:00 ～ 5:45 

(土)   9:00 ～11:45 

1:00 ～ 4:45 

（月～金）1・2年生
ねんせい

   4：10～4:25  

3年生
ねんせい

以上
いじょう

  4:25～4:40 

（土） 全学年
ぜんがくねん

    4:25～4:45 

 

 

（月～金）  

4年生
ねんせい

以上
い じ ょ う

 5:05～5:15 

2・3年生
ねんせい

  5:15～5:25 

 

中高生
ち ゅ う こ うせい

タイム（対象
たいしょう

：中高生
ちゅうこうせい

）

1・8・15・22・（水）5:30～5:45 

かつ ど う と う ろ く せ い

 申込
もうしこみ

用紙
よ う し

配布
は い ふ

：14(火)～ 申込
もうしこみ

：17(金)～5/8(金) 

児童館
じどうかん

では、1年
ねん

を通して
とお    

同
おな

じメンバーでグループ活動
かつどう

を行
おこな

っています。申込
もうしこみ

用紙
よ う し

に保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

が記
き

入
にゅう

し 

児童館
じどうかん

受付
うけつけ

まで持
も

ってきてください。各
かく

グループの詳細
しょうさい

は申込
もうしこみ

用紙
よ う し

をご覧
らん

ください。 

障
しょう

がいのある子
こ

もない子
こ

もみんなで一緒
いっしょ

に活動
かつどう

しましょう。 

開始
か い し

日
び

：5/26(火）4:20～5:00 

対象
たいしょう

：小学
しょうがく

2年生
ねんせい

以上
いじ ょう

 12名
めい

 

ねんせい

開始
か い し

日
び

：5/14（木）3:15～4:00 

対象
たいしょう

：学童
がくどう

クラブに在籍
ざいせき

していない 

小学
しょうがく

1年生
ねんせい

 10名
めい

 

 

たっきゅう

1年間
ねんかん

を通
とお

して、卓球
たっきゅう

を一緒
いっしょ

にやります。

開始
か い し

日
び

：5/19(火)5:00～5:40 

対象
たいしょう

：小学
しょうがく

3
３

年生
ねんせい

以上
いじょう

 8名
めい

 

し ん ねん せい か い

★ 

15(水)4:00～4:40 

新
しん

１年生
ねんせい

のために上 級 生
じょうきゅうせい

のお友達
ともだち

が楽
たの

しい出
だ

し物
もの

で 

入 学
にゅうがく

のお祝
いわ

いをしてくれます！ 

こ う さ く

「小物
こ も の

ケース」 

14(火)～24(金) 2:30～5:00 

一人
ひ と り

1 つ作
つく

れます。小
しょう

学校
がっこう

で配
くば

る券
けん

をもってきてね！ 
※土・日・月、15(水)はできません。 

21(火)～24(金)は、２年生
ねんせい

以上
いじょう

も作
つく

れます。 

～新
し ん

１年生
ね ん せ い

おめでとう月間
げ っ か ん

～ 

対象
たいしょう

：全
すべ

て小学
しょうがく

１年生
ねんせい

 

かい

○ 
9(木)3:30～4:00 

楽
たの

しいお話
はなし

をボランティアさんが 

してくれます。 

ねんせい

 

16(木)3:30～4:00 

新
しん

１年生
ねんせい

のみんなで集団
しゅうだん

遊
あそ

びをします！  

対象
たいしょう

：学童
がくどう

クラブに在籍
ざいせき

していない１年生
ねんせい

 

当日
とうじつ

先着
せんちゃく

10名
めい

 

じ か ん

○ 
22(水)①3:30～ ②3:55～ 

先生
せんせい

におりがみの折
お

り方
かた

を教
おし

えてもらうよ。 

各回
かくかい

当日
とうじつ

先着
せんちゃく

10名
めい

(1年生
ねんせい

優先
ゆうせん

) 

～ 新
し ん

１年生
ね ん せ い

おめでとう会
か い

のメンバーに申
も う

し込
こ

んでいる人
ひ と

は参加
さ ん か

してください ～ 
 ★チアダンス自主

じ し ゅ

練習
れんしゅう

会
かい

：7・14(火) 4:00～4:40           ★一輪車
いちりんしゃ

自主
じ し ゅ

練習会
れんしゅうかい

：2・9(木) 4:00～5:00 

★オリジナル企画
き か く

練習会
れんしゅうかい

：それぞれの練習
れんしゅう

日
び

 

 ★令和
れ い わ

7年度
ね ん ど

1年生
ねんせい

グループ練習会
れんしゅうかい

：3・10(金)3:30～4:00    ★新
しん

１年生
ねんせい

おめでとう会
かい

当日
とうじつ

リハーサル：15(水)2:45～3:45 

 

 

この制度は、学童クラブ以外の児童が、放課後に帰宅

することなく、学校から児童館へ直接来館し、児童館

を一般利用できるものです。ご希望の方は、ご利用に

なりたい児童館にお問い合わせください。 

申込期間：新１年生    8(水)～24(金) 
※新１年生の利用開始は 5/8(金)からとなります。 

児童館受付で保護者の方が申し込んでください。 

※新２年生以上の申込みは、既に始まっています。 

―保護者の方へ― 
◇入館票（名前・住所・電話番号・年齢・学校名）を書けるようにしてきてください。 

※電話番号は緊急時に必ず連絡が取れる番号にしてください。 

◇貴重品はなるべく持ってこないようにしてください。ゴミは各自で持ち帰ってください。 

 

高学年
こ う が く ね ん

タイム（対象
たいしょう

：４年生
ねんせい

以上
いじょう

） 

3・10・17・24（金）5:30～5:45 

「杉並区
すぎなみく

子
こ

どもの権利
け ん り

に関
かん

する条例
じょうれい

」 

「すべての子
こ

どもが、自分
じぶん

らしく、安心
あんしん

して暮
く

らすことが 

できる地域
ちいき

社会
しゃかい

」を目指
め ざ

してつくられた区
く

の約束
やくそく

です。 

子
こ

ども家庭部
か て い ぶ

子
こ

ども政策
せいさく

担当
たんとう

 区HP「杉並区
すぎなみく

子
こ

どもの権利
けんり

に関
かん

する条 例
じょうれい

」⇒ 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html 

条 例
じょうれい

の内容
ないよう

などを毎月
まいつき

掲載
けいさい

して 紹 介
しょうかい

していきます！ 

 

 
2(木)、9(木) 

15(水) 

はお休
やす

みです。 

 

たっきゅう

5/12(火)5:00～5:40 

対象
たいしょう

：小学
しょうがく

3年生
ねんせい

以上
いじょう

8名
めい

 

卓球とグループのルールや

マナーを確認
かくにん

します。 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html


 

 
 

  

活動日 
21・28（火） 

11:00～11:30 

22（水） 

11:00～11:30 

23・30（木） 

11:00～11:30 

対象 ひとり歩きが始まったら 乳幼児とその親子 ねんねの赤ちゃんから 

内容 体操・ふれあい遊びなどをします。 
すべり台やボールプールなどの 

大型遊具で遊べます。 
ママト－ク・親子遊びなどをします。 

乳幼児 

親子向け 

※新型コロナウイルス感染拡大防止対策として、利用の日時を変更しています。 

♪ゆうキッズミニプログラム♪
親子で楽しむ自由参加のプログラムです。動きやすい服装でご参加ください。

 

＊コンビカータイム＊ 

(月～金)10:00～小学生の下校時間 15 分前 

(土) 9:00～4:00 

杉並区立堀ノ内東児童館 杉並区堀ノ内３－４９－１９－１０１ ０３（３３１５）７９２３ 

 

 

堀ノ内東児童館では、ゆうキッズに参加される皆さんに登録をお勧めしています。 

年度ごとの登録ですので、昨年度登録されていた方も新たに登録をお願いします。 

受付は 14（火）から開始します。 

【登録特典】 

① ゆうキッズカード（お楽しみシール付き） 

② 通常よりも簡易な入館票で入館できます。 
 

利 用 案 内 

★利用対象 
 ０～18 歳（未就学児には付き添いが必要です。） 
 
★利用時間 
  月～金曜日 午前 10:00～午後６:00 
  土曜日   午前  9:00～午後５:00 
※正午～午後 1:00 の時間は小学生以上の利用はできません。 
 

 

★今月のお休み 

 

★サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 
 日曜日 午前 9:00～午後 5:00 
＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 
＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受付けます。 
＊利用日が月曜日から日曜日に変更になりました。 

ゆうキッズスタート事業 
ひよこタイム

「杉並区子どもの権利に関する条例」 
「すべての子どもが、自分らしく、安心して暮らすこと 

ができる地域社会」を目指してつくられた区の約束です。 

 

子ども家庭部子ども政策担当 区 HP「杉並区子どもの権利に関する条例」 ↑ 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html 

条例の内容などを毎月掲載して紹介していきます！ 

 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/kodomokenri/zyourei.html

