
あ 

ふわふわスクイーズを作ろう！ 

           9日（水） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

おはなしの会 ＭＫＤ
エムケーディー

 スポーツタイム 
ラッキー 

グループ 
一輪車タイム 

おはやしに 

チャレンジ 

1・8・１5・29 

4:00～4:30 

1・15・29 

5:00～5:45 

2・9・１6・30 

５:00～5:45 

3・１0・１7・２4 

3:00～3:4５ 

4・１1・18・２5 

4:50～5:20 

5・19 

2:30～4:00 

「母親クラブこばと」

のみなさんによる読み

聞かせや紙芝居の時間

です。 
☆だれでもどうぞ！ 

☆当日児童館にきて 

さんかしてね。 

登録したメンバー

が参加する「ダン

ス」のグループ 

活動です。 
 

前期のメンバーの 

募集は終了していま

す。 

 

ゆうぎしつでみんなで

あそぼう！ 

今月は『大縄』です。 

☆対象：１年生以上 

☆当日児童館にきてさ

んかしてね。 

児童館がはじめての

人でも大丈夫！ 

１年生だけであそべ

るよ。 
☆対象：１年生 

☆登録制のグループで

す。申込みは児童館

受付まで来てくださ

い。 

一輪車にのれる時間

です。参加する人は

うわばきをもって 

きてね！ 
☆対象：1 年生以上 

☆当日児童館にきてさ

んかしてね。 

登録したメンバーが

参加する「おはやし」の

グループ活動です。 

＊今年度のメンバー

募集は終了していま

す。 

協力：大宮前郷土 

    芸能保存会 

〔発行〕 

杉並区子ども家庭部 

児童青少年課 

宮前北児童館 

みやまえ北児童館小学生向け 

杉並区宮前３－２９－６ ☎０３（３３３２）０４３１ 

 

利用案内 
 

★今月のお休み 
１２日（土）館内整理日 

２１日（月）敬老の日 

２２日（火）国民の休日 

２３日（水）秋分の日 

★利用対象 
 0～18 歳（未就学児には付き添いが必要です） 

★利用時間 
 月～金曜日 午前 10:00～午後６:00 

 土曜日   午前  9:00～午後５:00 

※正午～午後 1:00 の時間は 

小学生以上は利用できません 

★サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 
日曜日 午前 9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受付けます。 

 

対象：小学２年生以上(ゲームや・こものや) 

４人以上のグループを作って受付で申込んでください。 

人数がそろわないときはじどうかんにそうだんしてね。 

締め切り：９月４日(金) 

店長会議：９月１１日(金) 

  ４：３０～５：００(ライくんルーム) 

全員集合：９月２５日(金)４：００～４：３０ 

＊申込書は受付にとりにきてください。 

＊くわしくは、申込書をごらんください。 

 

 

☆予告☆ 

 
～荻窪小学校地域子育てネットワーク事業～ 

あきまつり 2026実行委員会  

10 月 3 日(土) 1:00～3:45 に 実施します！ 

会場：荻窪小学校 校庭  

(雨天の場合は、荻窪小学校体育館にて 

実施します) 

 

① 3:00～3:30 

② 3:40～4:10 

③ 4:20～4:50 
対象・定員 小学生から 各回１５人 

申込 当日直接児童館に来て申込み表

に名前の記入をしてください。 

定員になり次第受付終了です。 

 

 

おみせやさん大ぼしゅう中
 

水 火 木 金 土 火 

クラフトタイム 

な み す け の 

子 ど も 相
そ う

 談
だ ん

 室
し つ

 

愛称
あいしょう

が決定
けってい

しました！  

モヤモヤしているとき 

誰
だれ

かに話
はな

をきいてほしいとき 

気軽
き が る

に連絡
れんらく

してね！ 

な み な み みんな よし 

フリーダイヤル 0120－7373－34  

相談
そうだん

時間
じ か ん

・相談
そうだん

方法
ほうほう

について 詳
くわ

しくはコチラ➨ 

 杉
すぎ

並
なみ

区
く

子
こ

どもの権
けん

利
り

 相
そう

談
だん

・ 救
きゅう

済
さい

窓
まど

口
ぐち

⇒ 

 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/1263.html  

 

 

 

入場券配布について 

15日(火)から児童館で配ります。 

（荻窪小学校の人は学校で配ります） 

名前を書いてあきまつり当日に持ってきてください。 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/1263.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

 

7 

 

8 

 

9 

 

10 

 

11 

 

12 
館内整理日 

(休館日) 

13 

 

14 

 

15 

 

16 

 

17 

 

18 

 

19 

 

20 

 

21 
海の日 

(休館日) 

22 
国民の 

休日 

（休館日） 

23 
秋分の日 

（休館日） 

24 

 

25 

 

26 

 

27 

 

28 

 

29 

 

30 

 

 

 

 

 

7・14・28(月)11:00～11:30  
赤ちゃんとママとパパのための 

プログラムです。 

わらべうたや絵本で 

遊びましょう。 

協力：「母親

クラブこばと」 

 

 

  「年齢別ミニプログラム」 

   

      

 
☆児童館のゆうキッズ 利用時間について☆ 

月曜日から金曜日  午前 10:00～午後 6:00 

土曜日       午前 9:00～午後 5:00  

日曜日（サンカード） 午前 9:00～午後 5:00 

   

10・17・24（木） 

11:00～11:30 

主にあんよをはじめた 

お子さんと親子向けの 

プログラム 
親子で一緒に体操やふれあい 

遊び、工作や季節の遊びなどを

楽しめる時間です。 

＊24(木)は計測・誕生会が 

できます 

11・25（金） 

11:00～11:30 

主に０歳児(ねんね・おすわ

り)親子向けのプログラム 

保護者同士で楽しくおしゃべりを 

したり、ふれあい遊びや季節の 

工作などができる時間です。 

※25(金)は計測・誕生会が 

できます 

 

のりものタイム
2・9・30(水)10:00～13:00 
広い遊戯室でいろいろな 

キッズカーに乗って遊べる時間 

です。 

8・15・29(火) 

10:00～13:00 
いろいろなボールをたくさん使って
遊べる時間です。 

 

5・19・２6(土)11:30～1３:00 
広い遊戯室でボールやトランポリンを 
使って体をいっぱい動かして遊べる 
時間です。 

 
 

サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 
 
日曜日 午前 9:00～午後 5:00 
＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 
＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 
＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受け付けます。 

協力：NPO法人「高井戸子育てネットぱお」 

乳幼児親子向け 
 

宮前北児童館 

杉並区宮前 3-29-6 

☎03-3332-0431 

ゆうキッズスタート事業 

９月

１８(金) 11:00～11:45 

 
お子さんと一緒に身体を動かして、 

リフレッシュしましょう！ 
抱っこ紐の正しい装着もみてくださいます。 
 
講師：寿々ともみ先生 
対象・定員：首の座ったお子さん～ 

１歳半までのお子さんと保護者  
15 組程度 

申込み：４(金)～ 
申込みは開館時間内に児童館まで、 

お越しください。 

あきまつり<10 月３日(土)>の準備に伴い 

10 月１日(木)・２日(金)の年齢別ミニプグラム

はお休みです。  
 

愛称が決定しました！  

な み す け の 子 ど も 相 談 室 

どんなことでも安心して相談することができます。 

子どもの権利を守るためには大人も相談できます。 

 
な み な み  みんな よし 

フリーダイヤル 0120－7373－34  
相談時間・相談方法について 詳しくはコチラ➨ 

 杉並区子どもの権利 相談・救済窓口⇒ 

 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/1263.html  

 

 

 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/1263.html

