
4人
に ん

以上
い じ ょ う

のグループをつくって、受付
う け つ け

で申込
も う し こ

んでください。 

人数
に ん ず う

がそろわないときは、じどうかんにそうだんしてね。 

申込
も う し こ

みのあったお店
み せ

から、じゅんびをはじめます。 

対象
た い し ょ う

：小学
し ょ う が く

２年生
ね ん せ い

以上
い じ ょ う

 

申込
もうしこみ

期間
き か ん

：７月
が つ

１４日
か

(火
か

）～９月
が つ

４日
か

(金
き ん

) 

申込書
もうしこみしょ

は受付
う け つ け

にとりにきてください。 

お店
み せ

やさん店長
てんちょう

会議
か い ぎ

、お店
み せ

やさん全員
ぜ ん い ん

集合
しゅうごう

の日
ひ

は９月
が つ

になります。 

あきまつり２０２６についてのくわしくは、９月
が つ

のおたよりをごらんください！ 

 

 

 

め い じ ん

 
 ２０(木) 2：00～3：00 

こまの名人伊藤昭二さんがきてくれます。 

名人の色々な技をみた後は、やり方を教えて 

くれます！ 

※申込みは必要ありません。 

当日直接児童館に来てください！ 

子
こ

ども家庭部
か て い ぶ

子
こ

ども政策
せ い さ く

係
がかり

 区
く

HP「子
こ

どもの権
け ん

利
り

」⇒ 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/1263.html  

 

クイズの答
こた

え 両
りょう

方
ほう

同
おな

じ ★権
けん

利
り

の重
おも

さは大人
お と な

も子
こ

どもも同
おな

じだよ 

 

赤
あか

ちゃん 

 

☆夏休みのクラフトタイム☆ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

〔発行〕 

杉並区子ども家庭部 

児童青少年課 

宮前北児童館 

みやまえ北児童館小学生向け 

杉並区宮前３－２９－６ ０３（３３３２）０４３１ 

 

利用案内 
 

★今月のお休み 
８日（土）館内整理日 

1１日（火）山の日 

 

★利用対象 
 0～18 歳（未就学児には付き添いが必要です） 

★利用時間 
 月～金曜日 午前 10:00～午後６:00 

 土曜日   午前  9:00～午後５:00 

※正午～午後 1:00 の時間は小学生以上は利用できません 

★サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 
日曜日 午前 9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受付けます。 

★小学生「夏休みランチタイム」のご案内★ 
小学校の長期休業期間中の平日に、保護者の就労等の理由で昼食時間が 

孤食となる小学生は、１２:００～１:００に児童館で持参したお弁当を 

食べることができる制度です。 

夏休みのランチタイムの申込みは以下の通りです。 

★対象：学童クラブに在籍していない、区内在住または 

区内に通学する小学生 

★夏休みランチタイム実施期間：小学校の夏季休業期間中 
★申 込：７月 1 日(水)～ 
 ※児童館の開館時間内に保護者の方が直接窓口で申込んでください。 

 ※春休みに申込んだ人は、夏休み中の利用日を児童館までお知らせください。 

 

 

夏休みの一輪車タイム 
5・12・19・26（水）11：00～11：45 

＊一輪車に乗りたい人は、うわばきをもってきて 

ください。 

＊参加できるのは小学 1 年生以上です。 

＊当日申込んでください。 

＊参加人数が多い場合は、交代で乗れるようにします。 

☆予告☆ 
～荻窪小学校地域子育てネットワーク事業～ 

あきまつり２０２６は、 

10 月 3 日(土) 1:00～3:45

に 実施します！ 

会場：荻窪小学校  

乳幼児親子も小学生も 

中高生も楽しめます♪ 

 

ミサンガを 

つくろう！          

４(火) 

５(水) 

むげんくるくるを 

つくろう！ 

２５(火) 

２６(水) 

オリジナルの 

シールをつくろう！ 

１３(木) 

１４(金) 

時間：①２：００～２：３０ ②２：３５～３：０５ 

   ③３：１０～３：４０ 

場所：ライくんルーム 

対象：小学１年生から 

定員：各回１５人程度 

参加費：無料 

申込：当日の１：３０から 

受付で申込めます 

ぼ し ゅ う

！ 

おとな 

 

権
けん

利
り

クイズ 

Q どちらの権
け ん

利
り

が重
お も

い？ 

答
こた

えはいちばん下
した

に書
か

いてあるよ！ 

or 
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乳幼児親子向け 

 令和 

８年 

宮前北児童館 

杉並区宮前 3-29-6 

☎03-3332-0431 ８月 

小学校夏季休業期間中の 

乳幼児親子の利用について  
開館時間中は、涼しい乳幼児室で 

ゆったりと過ごすことができます。ランチの 

ためのスペースもあります。お気軽にご利用ください。 

 

〇ゆうキッズの年齢別プログラムはおやすみになります。 

 ９月から再開します。詳しくは下記をご覧ください。 

〇他の部屋は小学生優先となりますのでご了承ください。 

 

サンカード利用の日 

（親子・団体利用の日） 
日曜日 午前 9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日の開館時間に 

受付けます。 

 
☆児童館のゆうキッズ 利用時間について 

月曜日から金曜日  午前 10:00～午後 6:00 

土曜日 午前 9:00～午後 5:00  

日曜日（サンカード） 午前 9:00～午後 5:00 

★乳幼児の熱中症を予防しよう★ 
杉並区公式ホームページすぎなみ子育てサイト 
 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/news/26542.html 

 

 

 

※９月のプログラムの詳細については、９月のおたよりをごらんください。 

１・１５・２２・２９(土) 

11:30～1３:00 

広い遊戯室でボールや 

トランポリンを使って 

体をいっぱい動かして 

遊べる時間です。 

 

 

 

    

９月１０日（木）スタート 

１１：００～１１：３０ 

主にあんよをはじめたお子さんと 
親子向けのプログラム 

親子で一緒に体操やふれあい遊び、工作や 
季節の遊びなどを楽しめる時間です。 
毎月最終回は計測を行います。(８月を除く) 

 

９月１１日（金）スタート 

１１：００～１１：３０ 

主に０歳児(ねんね・おすわり)の 
親子向けのプログラム 

保護者同士で楽しくおしゃべりをしたり、 
ふれあい遊びや季節の工作などができる 
時間です。 
毎月最終回は計測を行います。(８月を除く) 

 
ゆうキッズ 

スタート事業 

 協力：NPO 法人  

「高井戸子育てネットぱお」 

 

赤ちゃん      おとな 

 

子ども家庭部子ども政策係 区 HP「子どもの権利」⇒ 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/1263.html  

 

クイズの答え 両方同じ ★権利の重さは大人も子どもも同じだよ 

 

権利クイズ 

Q どちらの権利が重い？ 

or 

答えはいちばん下に書いてあるよ！ 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/news/26542.html
https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/1263.html

