
                                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

１２・１９・２６ 

4:00～4:30 

１３・２０・２７ 

5:00～5:45 

１・１５・２２・２９ 

4:50～5:20 

１６・3０ 

２:３0～４:００ 

 
 
「母親クラブこばと」のみなさんに

よる、読み聞かせや紙芝居の時間で

す。 

☆だれでもどうぞ！ 

☆当日児童館にきてさんかして

ね。 

 
みんなで ゆうぎしつで遊ぼ

う！ 

今月は、『卓球』をします。 

☆対象：３年生以上 

☆当日児童館にきて 

さんかしてね。 

 
一輪車にのれる時間で

す。参加する人は、うわ

ばきをもってきてね！ 

☆対象：1 年生以上 

☆当日児童館にきて 

さんかしてね。 

 
登録したメンバーが参加す

る「おはやし」のグループ活

動です。今月まで、継続メ

ンバーのみの練習会です。 

協力：大宮前郷土 

     芸能保存会 

 

令和

〔発行〕 

杉並区子ども家庭部 

児童青少年課 
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みやまえ北児童館小学生向け 

杉並区宮前３－２９－６ ０３（３３３２）０４３１ 

 

 

★サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 
日曜日 午前 9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受付けます。 

利用案内 ★利用対象 
 0～18 歳（未就学児には付き添いが必要です） 

★利用時間 
  月～金曜日 午前 10:00～午後６:00 

  土曜日   午前  9:00～午後５:00 

※正午～午後 1:00 の時間は 

小学生以上は利用できません 

  

 

★今月のお休み 
３日（日）憲法記念日 

４日（月）みどりの日 

６日（水）振替休日 

７日（木）こどもの日の振替休館 

９日（土）館内整理日 

 

ＭＫＤ（みやきたダンス） 

講師の先生にダンスを教えていただきます。 
前期と後期に分かれてメンバーを募集します。 
今回の募集は、前期(６月～１０月)までの活動メンバーです。 
 
〈活動日〉火曜日 5:00～5:45  月２回程度 
〈対象・定員〉小学 1 年生以上 25 人 
〈申込書配布〉１９日(火)～ 
〈申込〉2０日(水)～2７日(水)５時 
定員を超えた場合は抽選になります。 

〈6 月の活動日〉９日・２３日（火） 
※申込書は受付に取りに来てください。 
※本人が直接申込にきてください。 

 
講師 髙橋美佳さん  

おはやしにチャレンジ 

講師の方に、締め太鼓や大太鼓の叩き方を教えていただきます。 
毎月 2 回程度行う、１年間通して行うグループ活動です。 
〈活動日〉土曜日２:３0～４:０0 のうち 30 分の交代制 
〈対象・定員〉小学 1 年生以上 

１５人程度 
 

〈申込〉２０日(水)～３０日(土)5 時 
定員を超えた場合は抽選になります。 
〈6 月の活動日〉６日・２７日(土) 
※申込書は受付に取りに来てください。 
※本人が直接申込にきてください。 

講師 牧野 慶治 さん 
（大宮前郷土芸能保存会） 

 
おはやし見学会 
１６・３０(土) 
２:３0～４:０0 

おはやしの活動を見学でき 

ます。 

いままでおはやしのメンバー

になったことがない人ならだれ

でも参加できます。 

申込みは いりません。 

くるくると よくまわる「かざぐるま」を作ります。 

小学生ならだれでも参加できます！ 

当日、直接児童館にきてください。 

場所：ライくんルーム    

講師：大西 紀一さん 

５日（火）こどもの日は開館しています。 

開館時間は、午前９：００～午後５：００です。 
 

・正午～午後１時は、小学生は利用できません。 

 
ＭＫＤ体験会 
１９(火) 

5:00～5:45 
ＭＫＤの活動を体験できます。 

いままでＭＫＤのメンバーにな

ったことがない人なら、 

だれでも参加できます。 

申込みは いりません。 

上ばきをもってきてね。

２１(木)２：３０～４：４５ 

クラフトタイム 

登録制の 1 年生グループ活動です。 

工作や集団遊びを通して、みんなで楽しく活動をしましょう！ 

 〈活動日〉木曜日３：００～３：４５〈初回活動日〉２８日(木) 

〈活動場所〉宮前北児童館・ライくんルームなど 

〈対象・定員〉学童クラブに在籍していない１年生・１５人程度 

〈申込〉１２日(火)～２１日(木)５時【申込書配布は１１日(月)～】 

※申込書は受付に取りに来てください。 

※本人が直接申込に来てください。 

※活動期間は１０月の「あきまつり」までです。 
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https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/1263.html 

 
おはやしに 

チャレンジ 火 スポーツタイム 水 おはなしの会 
土 

一輪車タイム 金 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/1263.html
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「 年 齢 別 ミ ニ プ ロ グ ラ ム 」  

サンカード利用の日 （親子・団体利用の日） 

日曜日 午前 9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受け付けます。 

 
☆児童館のゆうキッズ 利用時間について 

月曜日から金曜日  午前 10:00～午後 6:00 

土曜日 午前 9:00～午後 5:00  

日曜日（サンカード） 午前 9:00～午後 5:00 

１１・１８・２５(月) 

11:00～11:30  
赤ちゃんとママとパパの 

ためのプログラムです。 

わらべうたや絵本で 

遊びましょう。 

協力：母親クラブこばと 

乳幼児親子向け 
 令和

宮前北児童館 

杉並区宮前 3-29-6 

☎03-3332-0431 

 

１(金) 

１２・１９・２６(火) 

10:00～1３:００ 

いろいろなボールを 

たくさん使って 

遊べる時間です。 
 

乳幼児親子さんは 

どなたでもどうぞ♪ 

 

 
１３・２０・２７(水) 

１０：００～１３：００ 

広い遊戯室でいろいろな 

キッズカーを使って遊べる 

時間です。 
 

乳幼児親子さんは 

どなたでもどうぞ♪ 

 

５(火)・２・１６・２３・３０(土) 

11:30～1３:00 
広い遊戯室でボールや 

トランポリンも使って 

体をいっぱい動かして 

遊べる時間です。  
乳幼児親子さんは 

どなたでもどうぞ♪ 

 

５日（火）こどもの日は開館しています。 

開館時間 午前９：００～ 午後５：００ 

。 

 
１４・２１・２８(木) 

11:00～11:30 
 

【対象】主にあんよをはじめたお子さんと

その保護者 

【内容】親子で一緒に体操やふれあい遊

び、工作や季節の遊びなどを楽し

める時間です。毎月最終回に計測

を行います。 
※２８日(木)は計測と誕生会です 

 

 

 

ミルクタイム
１５・２２・２９ (金) 

11:00～11:30 

【ゆうキッズスタート事業】 

【対象】主に０歳児(ねんね・はいはい)とその保護者 

【内容】保護者同士で楽しくおしゃべりをしたり、 

ふれあい遊びや季節の工作などが 

できる時間です。毎月最終回に計測を行います。 
 

※２９日(金)は計測と誕生会です 

 

 

協力：NPO法人「高井戸子育てネットぱお」 

知ってほしい！     子どもの権利 
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 「杉並区子どもの権利に関する条例」に関する内容を毎月紹介していきます！ 
子ども家庭部子ども政策担当 区 HP「子どもの権利」⇒ 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/1263.ht
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