
令和８年度 杉並区健康づくり推進協議会委員名簿

令和8年9月3日(敬称略)現在

分野 氏　　名 フリガナ 現　　職

1 芝山　浩司 シバヤマ　コウシ （公募）

2 小川　絵里 オガワ　エリ （公募）

3 下光　輝一 シモミツ　テルイチ
東京医科大学名誉教授
公益財団法人　健康・体力づくり事業財団　理事長

4 井上　茂 イノウエ　シゲル 東京医科大学公衆衛生学分野・主任教授

5 八木　美徳 ヤギ　ヨシノリ 杉並区医師会　会長

6 真砂　功 マサゴ　イサオ 東京都杉並区歯科医師会　会長

7 中村　正則 ナカムラ　マサノリ 東京都杉並区薬剤師会　会長

8 堤　進悟 ツツミ　シンゴ 東京都柔道整復師会杉並支部　支部長

9 手塚　成隆 テヅカ　シゲタカ 杉並区学校保健会　会長（荻窪小学校長）

10 加藤　浩和 カトウ　ヒロカズ 杉並区環境衛生協会　会長

11 藤巻　昭彦 フジマキ　アキヒコ 杉並区食品衛生協会　副会長

12 川名　海男 カワナ　ウナオ すぎなみ食育推進実行委員会　委員長

13 松岡　昇 マツオカ　ノボル 杉並区天沼地区民生委員児童委員協議会　会長

14 三木　茂 ミキ　シゲル
杉並区いきいきクラブ連合会
副会長・文化部長

15 小森田　眞由美 コモリダ　マユミ
杉並区障害者団体連合会
杉並つくしんぼ会　会長

16 中川　晴夫 ナカガワ　ハルオ
杉並区町会連合会常任理事
天沼地区町会連合会　会長

17 磯　史洋 イソ　フミヒロ
東京商工会議所杉並支部
キャピタルモータース株式会社　代表取締役社長

18 前山　直子 マエヤマ　ナオコ 杉並区スポーツ推進委員の会

19 秋山　昌寛 アキヤマ　マサヒロ 杉並健康づくりリーダーの会　副会長
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