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ຌྫ
　（ͷͳ͍ͷձࡌه）Έࠐਃਃ͠　（ͷͳ͍ͷແྉࡌه）Ճඅࢀରର　ఆఆһ　අ　ࢣߨࢣ　ॴ　༰　࣌日࣌
問͍߹Θͤ　ଞͦͷଞ　 &ϝʔϧΞυϨε　HPϗʔϜϖʔδΞυϨε

ެۀԂʮഴ౿Έମݧʯ
Ӎఱɾ）࣌�ʙ࣌2ޙޕ 1月2�日࣌
ઇதࢭ）　ా;Ε͍͋ެۀ
Ԃ（ా��1���）　ఆ 20໊（ઌண
ॱ）　問ۀ࢈ৼڵηϯλʔࢢۀ
ὸ�3����13� ଞۺ·ͨԚΕͯ
ՃɻখֶੜҎԼอࢀɾͰۺ͍͍
ಉऀޢ
γχΞͷͨΊͷबۀɾۀىɾҬ
ผ૬ஊݸಈ׆
　࣌5ޙޕʙ࣌�લޕ2月12日࣌
Ώ͏Ώ͏ߴԁࣉೆؗ（ߴԁࣉೆ4�44�
΄ࢠɺখ༟ٱ૬ஊһɾࢣ　（11
͔　ର۠ॅࡏɾۈࡏͰ͓͓ΉͶ55
Ҏ্ͷํ　ਃࡀ 問ిɾϑΝΫεɾ&
ϝʔϧ（هೖྫ）ͰɺΏ͏Ώ͏ߴԁ
ೆؗὸࣉ '"9�3����1�� UBLFCoVLJ@
TVHJOBNJ!UFNQo.oDO.OF.KQ ଞ1ਓ
45ఔ
ͷՈަྲྀձऀোػ࣍ߴ
࣌ 2月1�日�0࣌1ޙޕʙ�0࣌�
　ਿฒোऀࢱձؗ（ߴҪށ
౦4�10�5）　ର࣍ߴػোऀͷ
Ո　ఆ15໊（ਃࠐॱ）　ਃ問ిɾ
ϑΝΫε（هೖྫ）Ͱɺ2月4日·Ͱ
ʹোऀੜࢧ׆ԉ՝Ҭੜࢧ׆ԉ୲
ὸ3332�1�1� '"9 3332�1�2� ଞ
ՈձΫোػ࣍ߴਿฒʹྗڠ
ϩʔόʔ

Ո
͏ ͪ

ಡ
Ͳ ͘

ͯ͠Έ·ͤΜ͔ʁ
　ՈಡͱɺຊͷײͳͲΛϊʔτʹॻ
͍ͯɺՈͰڞ༗͠ឺΛਂΊΔ͜ͱͰ
͢ɻօ͞ΜͷϊʔτΛలࣔ͠·͢ɻ
ޙޕʙ࣌�લޕ �月�日 ʙ4月�日࣌
日ؗٳͰɻ·࣌日༵日ɾॕ日5）࣌�
Λআ͘）　ߴҪށਤॻؗ（ߴҪށ౦
1�2��1）　ืूʹՈಡϊʔτ（ಉؗ
Ͱ）Λɺ�月�日·Ͱʹಉؗࢀ࣋

（లࣔޙϑΟϧϜΛ͔͚ͯฦ٫）　問ಉ
ؗὸ32���3���
തؗڷ�
◆年中行事「節分」
౾�0　࣌ʙ2࣌2ޙޕ 1月�0日࣌
·͖ɺډࣳࢴͷޱԋ▶ग़ԋʹਿฒੲ
ʮ͔͍͢ʯ࠲Ұډࣳࢴ
◆年中行事「初

はつ

午
うま

」
๛ࠄޒ　

΄ ͏

য়
͡ΐ͏

ͳͲΛͯͬفɺݹຽՈͷఉ
ʹ͋Δ͓Ҵՙ༷ΛࡇΓɺ۠ͷॳߦޕ
հ͠·͢ɻ͍ͯͭʹࣄ
5ޙޕʙ࣌�લޕ 2月5日ʙ10日࣌
࣌

◆昔の生活・遊びを体験しよう！
࣌ 2月5日ɾ�日 ʹੲͷ༡ͼΛָ
͠ ʂ͏▶12日ɾ1�日 ʹੲͷચ୕
ΞΠϩϯΛମ͠ݧΑ ʂ͏ʗ͍ͣΕ
ଞখֶ2年ੜҎԼอ　࣌ʙ4࣌2ޙޕ
ಉऀޢ

͍ͣΕ
問ڷതؗ（େ1�20ٶ��ὸ331��
���1）　අ100ԁ（؍ཡྉɻதֶੜҎ
Լແྉ）　ଞ月༵日ɺຖ月ୈ�༵日

（ॕ日ͷ߹ཌ日）ؗٳ

 ᶃ࠲ߨ・ԋߨ
ༀͷ্खͳํ͍ͱༀہͱͷ͖߹
͍ํʙ͔͔Γ͚ͭༀہɺༀࢣࡎ

　ՈհࣨڭޢͰ͢ɻ
　࣌��0ʙ࣌1ޙޕ 1月2�日࣌
Ӭ和ઘҬ۠ຽηϯλʔ（和ઘ����
　ࢠٱ༟ڮߴձɾࢣࡎਿฒ۠ༀࢣ　（�1
ର۠ॅࡏɾۈࡏͷํ　ఆ20໊（ਃ
ॱ）　ਃࠐ 問ిͰɺέΞ24ງϊὸ
�3����32�
ՎߨԋձʮՎʹΈΔࢠͷ৺
ʙࢥ;͜͜Ζʹ·͞Δ৺ʯ
�0　࣌�ʙ࣌2ޙޕ 1月�0日࣌
ೆԮۼਤॻؗ　ݹࢣయจֶڀݚՈɾೖ
୩͍ͣΈ　ରதֶੜҎ্ͷํ　ఆ1�
໊（ਃࠐॱ）　ਃ 問ి·ͨɺ
ೆԮۼਤॻؗ（ೆԮ1�10�2ۼὸ333��
�3��）

ʮޫ؍Ҏ্ɺҠॅະຬʯͷํͱͷ
ؔΘΓํɹ͗͢ͳΈձٞ
࣌৴࣌ 2́月�日 ࣌2ޙޕʙ4�0࣌
　ΦϯϥΠϯͰ࣮ࢪ　ୈ1෦ʹ
ମʹΑΔʮগ͠σΟʔϓͳϓϨ࣏ࣗྲྀަ
θϯςʔγϣϯʯ▶ୈ2෦ʹήεττʔ
Ϋηογϣϯʮํͱͭͳ͕Δώϯτʙ
ํͱͷͭͳ͕Γ͔Β͑ߟΔࣗΒ͍͠
Β͠ํɾಇ͖ํʯ　ਃ 問౦ڞژಉి
ɾਃಧࢠ

ͱͲ͚

ग़
Ͱ

αʔϏε（۠ϗʔϜϖʔ
δಉ࠲ߨҊʹϦϯΫ͋Γ）͔Βਃ͠ࠐ
Έɻ·ͨిͰɺจԽɾަྲྀ՝ํ
ੜ୲ὸ�3�������ʗਃࠐకΊΓ
́ 2月4日
γχΞੜ֔ϫʔΩϯάηϛφʔ
࣌ 2月�日 ࣌1ޙޕʙ45࣌�　
ΣϧϑΝʔϜਿฒ（ఱপ��1��1�）　
 ୈ1෦ʹ͜Ε͔ΒͷϥΠϑϓϥϯࢣ
χϯά（ࣾձอݥ࿑࢜ɾڮߴඒل）
▶ୈ2෦ʹγχΞੈͷ࠶ब৬ͷݱঢ়
ͱํ͑ߟ（౦͝͠ژͱηϯλʔγχΞ
ίʔφʔ৬һ）　ର55ࡀҎ্（։࠵日
ಈதɾ༧ఆͷํ　ఆ20׆）Ͱब৬࣌
໊（ਃࠐॱ）　ਃ1月1�日͔ΒిͰɺ
༧ઐ༻μΠϠϧὸ�2����2��（月ʙ
༵ۚ日ޕલ࣌�ʙ࣌5ޙޕ）　問౦͠ژ
͝ͱηϯλʔγχΞίʔφʔὸ�211�
233� ଞ࠵ڞʹ౦͝͠ژͱηϯλʔ

հऀޢͻΖʙέΞϚωδϟʔ
্खʹ૬ஊ͢Δώϯτ
࣌1ޙޕ 2月�日࣌
�0ʙ�0࣌�　
۠  ॴ ୈ 4 ձ ٞ ࣨ

（த౩�֊）　10/ࢣ
๏ਓͱͳΓͷ͔͍͝
දཧࣄɾ५

（ӈ্ࣸਅ）　ର۠ॅࡏɾۈࡏͷํ　
ఆ40໊（ਃࠐॱ）　ਃ問ిͰɺྸߴ
ὸԉ՝ҬแׅέΞਪਐࢧࡏऀ
�3����33�
છʹ͔͔Γ͍͢ਓɾ͔͔Γײ
ʹ͍͘ਓ
�0　࣌�ʙ࣌2ޙޕ 2月10日࣌
Ӭ和ઘҬ۠ຽηϯλʔ（和ઘ����
ɾࣄձৗཧڀݚ日ຊ໔Ӹࢣ　（�1
લాඒࢠܙ　ର۠ॅࡏɾۈࡏɾࡏ
ֶͷํ　ఆ 40໊（ਃࠐॱ）　ਃ 問ి
Ͱɺ2月�日·ͰʹߴҪށอ݈ηϯ
λʔὸ333���3��

申込先の住所・ファクス番号・Ｅメールアドレスは、各記
事のਃ 問でご確認ください。住所が記載されていない
ものは、区役所○○○課（〒166-8570阿佐谷南1-15-1）
へお申し込みください。
˞ԟ෮͕͖ͷ߹ฦ৴༻ͷѼઌهೖɻୗࣇͷ͋Δࣄߦୗ

ೖɻهͱ年ྸ໊ࢯΜͷ͞ࢠͷ༗ແɺ͓رࣇ

ᶃࣄߦ ໊ࣨڭ໊・
（ɾίʔε໊࣌日ر） 

ᶄ༣ศ൪߸・ॅॴ
ᶅࢯ （໊ϑϦΨφ）

ᶆ年ྸ
ᶇి൪߸
（ϑΝΫε൪߸）

 �ਓ�ຕ

はがき・ファクス・Ｅメール申し込み記入例

　Ώ͏Ώ͏ؗࢪ͚ऀྸߴઃͰ͢
͕ɺରʹࢦఆ͕ͳ͚ΕͲͳͨͰ
ՃͰ͖·͢ɻࢀ

˞ਃ͠ࠐΈɾ͍߹Θͤɺ֤ Ώ͏Ώ͏ؗɻୈ�日༵日ؗٳɻ͍ ͣΕणԠԉରۀࣄɻ

ゆうゆう館の催し

Ώ͏Ώ͏໊ؗ 内༰ ࣌等
ೆ4�44�11ࣉԁߴ）ೆؗࣉԁߴ
ὸ '"9�3����1��）

ؒʑాϝιουʹΑΔإମૢͰ
શؾݩ

1月2�日͔Βຖ月ୈ2ɾ4༵日ɺ�0࣌1ޙޕʙ࣌�　ఆ֤15໊
（ਃࠐॱ）　අ֤500ԁ

Ӭؗ（Ӭ2�4��
ὸ '"93321���32）

は͡ΊͯͷΫϨϨʗ
ॳ৺ऀ͚ΫϨϨ࠲ߨ

ຖ月ୈ2ɾ4日༵日ɺޕલ�0࣌�ʙ11࣌ ఆ 10໊（ਃࠐॱ）　
අ1ճ1000ԁ

���Ҫ2�2্）ؗٶ࢛
ὸ '"933������2） ଽ

͜ ͚

ͷຍ 1月�1日 �0࣌1ޙޕʙ�0࣌�　ࡾࢣ༑ࢠ　ఆ10໊（ਃ
　ॱ）　අ1500ԁࠐ

౧Ҫؗ（౧Ҫ1��5�2
ὸ '"933�����2�）

Ώ͏Ώ͏ମૢ　
ͲͳͨͰܰؾʹମௐʹ߹Θせͯ

ຖिՐɾ༵日ɺޕલ�0࣌�ʙ10�0࣌ɾ1045࣌ʙ11࣌
45（ୈ�༵日Λআ͘）　ఆ֤15໊（ਃࠐॱ）　අ֤�00ԁ

ງϊদϊؗ（দϊ2�����
ὸ '"9331������） ϑϥϫʔΞϨϯδϝϯτ ຖ月ୈ1Ր༵日ɺ࣌2ޙޕʙ�0࣌�　ఆ֤10໊（ਃࠐॱ）　අ

֤�00ԁ（ผ్ࡐྉඅ）

കཬງϊؗ（ງϊ�����4
ὸ '"93313��31�） �#ମૢ࠲ߨ 2月4日͔Βຖ月ୈ1ɾ�༵ۚ日ɺ࣌2ޙޕʙ�0࣌�　ఆ֤5໊

（ਃࠐॱ）　අ֤500ԁ

イベントひろば

し࠵

　৽ܕίϩφΠϧεͷײછঢ়گʹΑͬͯɺຊ͓ࢴΑͼաڈ
ͷʮใ͗͢ͳΈʯࡌܝͷ͠࠵ืूͷ༰͕தࢭ·ͨԆ
͝ʹ৽ใɺ֤͍߹Θͤઌ࠷ͳΔ߹͕͋Γ·͢ɻʹظ
֬ೝ͍͔ͨͩ͘ɺ۠ϗʔϜϖʔδΛ͝ཡ͍ͩ͘͞ɻ

【重要なお知らせ】

˔ମௐෆྑ࣌ͷར༻ࣗॗɹɹɹ˔ϚεΫண༻खચ͍ɾखࢦফಟͷྭߦ
˔ιʔγϟϧσΟελϯεͷेͳ֬อɹɹɹɹ˔ࣨͷఆظతͳؾ
˔େͰͷൃɺՎএɺԉ͕ੜ͡Δ׆ಈͷࣗॗ

Լهͷରྗڠ͝ʹࡦΛ͓͍͍ͨ͠ئ·͢ɻ

ʂ̝ײ�છࢭରࡦ
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༮ظࣇʹҭΈ͍ͨඇೝྗͱʙ
ϞϯςοιʔϦڭҭͷํ͑ߟʹֶͿ
�0　࣌ʙ11࣌લ10ޕ 2月15日࣌
ΦϯϥΠϯͰ࣮ࢣ　ࢪඒֶԂظେ
ֶ༮ࣇอҭֶՊڭतɾҪग़ຑཬࢠ　ର
۠ॅࡏͰ༮ࣇͷอऀޢ　ఆ 40໊

（ਃࠐॱ）　ਃ 問ిͰɺ2月�日·Ͱ
ҭ୲ὸڭԉ՝ՈఉɾҬࢧߍֶʹ
�3�������ɻ·ͨ౦ڞژಉిࢠਃ
ɾಧ

ͱ Ͳ ͚ Ͱ

ग़αʔϏε（۠ϗʔϜϖʔδಉ
ΈࠐҊʹϦϯΫ͋Γ）͔Βਃ͠࠲ߨ
͛ࠊΜ͖ࣨڭ
࣌  ఆԼදͷͱ͓Γ　߁݈ࢣӡಈࢦ
ಋ࢜　ର۠ॅࡏͷ�5ࡀҎ্Ͱ日ৗ
ੜ׆ʹհॿͷඞཁ͕ͳ͍ํ　ਃ͕͖

（12໘هೖྫ）ʹ൪߸ɾرձ（1Χ
ॴ）ॻ͍ͯɺ1月�1日（ඞண）·Ͱ
ʹԮۼอ݈ηϯλʔ͛ࠊΜ͖ࣨڭ୲
（˟1���0051Ԯ5�20�1ۼ）　問ಉ୲
ὸ33�1���1� ଞ͓ͪ࣋ͷํʮ
ͭΒͭखாʯࢀ࣋

Ϣωείྉཧࣨڭʮ͔ΜͨΜ࣌Ͱ
ΠλϦΞྉཧΛָ͠͏ʯ
　�0࣌1ޙޕʙ࣌લ10ޕ2月1�日࣌
ߴҪށҬ۠ຽηϯλʔ（ߴҪށ
౦����5）　ࢣΠλϦΞྉཧڀݚՈ　ϥ
ϥɾάϩοηοϨ　ର۠ॅࡏɾࡏ
ͷํ　ఆֶࡏɾۈ 20໊（நબ）　අ
1200ԁ　ਃԟ෮͕͖ɾ&ϝʔϧ（12
໘هೖྫ）Ͱɺ2月1日（ඞண）·Ͱ

ʹਿฒϢωείڠձ（˟1���0011ക
ཬ1�21�15ଜদํ TVHJZV��!HNBJM.
DoN）　問ಉڠձɾਫ্ὸ3321����1ɺ
ࣾձڭҭηϯλʔὸ331����21 ଞΤ
ϓϩϯɾۊ֯ࡾɾ͓ख১͖ࢀ࣋
ڃֶٳɾڃύύϚϚֶٳ
◆休日パパママ学級
ʹલޕ▶ �月5日ɾ12日ɾ20日࣌
�0࣌ʙ2࣌1ʹޙޕ▶�0࣌ʙ11࣌10
ɾ࣌�ʙ4�0࣌　͓࢈ͷྲྀΕɺ࢈
ͷ৺ͷมԽɺ͓Ήͭସ͑ͱ๊ͬ͜ͷޙ
σϞͷ）ํɺ͘ཋͷ（श࣮）ํ
Έ）΄͔　ର۠ॅࡏͷॳ࢈Ͱ։࠵
日࣌৷24िʙ��ि�日ͷΧοϓϧ　
ఆ֤10
◆休日母親学級
�0ɾ࣌15ʙ2࣌1ޙޕ �月1�日࣌
15　৷தͷա͝͠ํɺ࣌ʙ4࣌�
ग़࢈ͷྲྀΕɺೕɾޙ࢈ͷɺҬͷ
࢈ͷॳॅࡏҭͯใ΄͔　ର۠ࢠ
Ͱฏ日ͷֶڃͷࢀՃ͕ࠔͳํ　
ఆ֤1�໊

͍ͣΕ
ࢠͲɾࢠҭͯϓϥβా（
ా��10���）　ࢣॿࢣ࢈΄͔　ਃϙ
ϐϯζϓϩϑΣογϣφϧ HPIUUQT���
QoQQJOT�FEVDBUJoO.KQ�QBSFOUTDMBTT@
TVHJOBNJ�͔Β2月�日·Ͱʹਃ͠ࠐΈ　
問ਿฒ۠ٳ日ύύϚϚֶڃɾٳ日
�୲ὸ3������2ڃֶ ଞ݁Ռ2月
14日·Ͱʹ௨ɻԠืऀଟͷ߹
ग़࢈༧ఆ日ͳͲͰௐɻܾͪ࣋ఆ
௨ΛࢀরɻंͰͷདྷෆՄ

�ब࿑ࢧԉηϯλʔ
◆ワークサポート杉並による実践コ
ミュニケーショントレーニング
চྟࢣ　ޕʙਖ਼࣌લ10ޕ 2月1日࣌
৺ཧ࢜ɾౢాཅհ　ର54ࡀҎԼͰٻ
৬தͷํ　ఆ1�໊（ਃࠐॱ）
◆面接突破！実践セミナー〜面接官の
本音を解き明かし不安を解消する講座
ΩϟϦΞࢣ　࣌ʙ4࣌1ޙޕ 2月4日࣌
ίϯαϧλϯτɾ৽Ҫږ　ର54ࡀҎԼ
Ͱٻ৬தͷํ　ఆ1�໊（ਃࠐॱ）
◆あなたの働きたいを全力でサポート
〜就労支援センターの上手な活用法
৬தٻର　࣌ʙ11࣌લ10ޕ2月5日࣌
ͷํ　ఆ1� （໊ਃࠐॱ）　ଞ日ࢀՃՄ
◆ハローワーク職員が解説する「求人
票の見方」
�0　ର࣌ʙ11࣌લ10ޕ 2月�日࣌
（ॱࠐਃ）৬தͷํ　ఆ1�໊ٻ
◆求職者のためのパソコンセミナー①
エクセル応用②パワーポイント基礎
ʙ࣌લ10ޕ ᶃ2月14日 ᶄ2�日࣌
ɺࢠɾਂҪົࢣߨઐ$1ࢣ　࣌�ޙޕ
日່ݩࡔ　ର54ࡀҎԼͰٻ৬தͷํ　　
ఆ֤�໊（ਃࠐॱ）
◆パソコンを使って簡単！適性・適職
診断〜変化の時代の自己分析
2ࢣ　࣌�0ʙ4࣌1ޙޕ 2月15日࣌
ɾ࢜ΩϟϦΞίϯαϧςΟϯάٕڃ
ਢాສཬࢠ　ର4ࡀ�ҎԼͰٻ৬தͷ
ํ　ఆ �໊（ਃࠐॱ）　ଞ1ࡀʙबֶ
લͷୗ͋ࣇΓ（ࣄલਃ੍ࠐɻఆһ͋Γ

ʪਃࠐॱʫ）
͍ͣΕ

ΣϧϑΝʔϜਿฒ（ఱপ��1��1�）　
ਃ問ిͰɺब࿑ࢧԉηϯλʔएऀब
࿑ࢧԉίʔφʔὸ33���113�
ಈਪਐηϯλʔ׆ڥ�
◆和布で作るお雛

ひな

様の壁飾り
࣌ 2月�日 �0࣌1ޙޕʙ�0࣌�　

番
号 ձ ࣌ʢܭ�ճʣɾ

ఆһʢநબʣ

2�
+"౦ژதԝ
ࢧళ

（ా౦5�1���）

�月2日ʙ2�日ͷຖि
ਫ༵日ɺޕલ�0࣌�
ʙ11�0࣌　ఆ15໊

2� ৽ઘαφϗʔϜ
（和ઘ1�44�1�）

�月1日ʙ22日ͷຖिՐ
༵日ɺޕલ�0࣌�ʙ
�0　ఆ10໊࣌11

�0

อ݈ࣉԁߴ
ηϯλʔ

�ೆ��24ࣉԁߴ）
15）

2月25日 ɺ�月4日
 ɾ1�日 ɾ25日 
�0࣌��0ʙ࣌1ޙޕ
　ఆ15໊

ಉηϯλʔ　ର۠ॅࡏɾۈࡏɾࡏ
ֶͰߍߴੜҎ্ͷํ　ఆ10໊（நબ）　
අ�00ԁ　ਃిɾ&ϝʔϧ（12໘ه
ೖྫ）Ͱɺ1月24日·Ͱʹಉηϯλʔ　
ଞࡋ๓ಓ۩ࢀ࣋ɻणԠԉରۀࣄ
◆早春の野鳥観察会「すぎなみの野鳥
のオアシスを散策しよう」
ఱॱߥ）ޕʙਖ਼࣌લ10ޕ2月12日࣌
Ԇɻ༧උ日ʹ2月1�日 ）　ू߹ʹળ
ެࣉԂ্ͷϘʔτΓલ　ࢣ
ௗਤؑըՈɾ୩࢘ߴޱɺݩ日ຊௗͷ
ձ౦ࢧژ෦ɾଜᚸҰ　ର۠ࡏ
ॅɾۈࡏɾֶࡏͰখֶੜҎ্ͷํ（খ
ֶੜอऀޢಉ）　ఆ40໊（நબ）　
අ100ԁ（อݥྉ）　ਃԟ෮͕͖ɾ
&ϝʔϧ（12໘هೖྫ）Ͱɺ1月24日

（ඞண）·Ͱʹಉηϯλʔ
◆ふろしきで包んで、結んで、おしゃ
れにエコしよう
࣌ 2月2�日ޕલ10࣌ʙਖ਼ޕ　ಉ
ηϯλʔ　ࢣ;Ζ͖͠จԽڀݚՈɾળ
ͷֶࡏɾۈࡏɾॅࡏ༟ඒ　ର۠ࡒ
ํ　ఆ10໊（நબ）　ਃԟ෮͕͖ɾ
&ϝʔϧ（12໘هೖྫ）Ͱɺ1月�0日

（ඞண）·Ͱʹಉηϯλʔ
◆講演会「気候変動問題のこれから〜
世代を超えて引き継ぐ出口は？」
ʙ࣌2ޙޕ�月5日࣌
�0　ΦϯϥΠ࣌�
ϯͰཱ࣮ࠃࢣ　ࢪ
γεςٿॴڀݚڥ
ϜྖҬ෭ྖҬɾߐ
कਖ਼ଟ（ӈࣸਅ）　ର
۠ॅࡏɾۈࡏɾֶࡏͰߍߴੜҎ্
ͷํ　ఆ40໊（ਃࠐॱ）　ਃ&ϝʔϧ

（12໘هೖྫ）Ͱɺಉηϯλʔ
͍ͣΕ

問׆ڥಈਪਐηϯλʔ（˟1���00�2
౦����4ὸ�33���3�2ށҪߴ LoV[B!
FDoTVHJOFU.KQʪਫ༵日Λআ͘ʫ）

ۀ者ʹֶͿ࡞ࡊΓʂ

ɹԂओͷࢦಋΛड͚ͳ͕Βɺ࡞͚
͔Βऩ֭·Ͱͷۀ࡞ΛମݧͰ͖ɺऩ
֭ͨ͠ࡊؼͪ࣋Ε·͢ɻ

ʕʕʕ͍߹Θͤɺۀ࢈ৼڵηϯλʔࢢۀὸ�3����13�ɻ

நબํ๏
　۠ͷཱͪձ͍ͷͱɺԂओ͕நબΛ͍ߦ·͢ɻ݁Ռ2月্०ʹ
ਃऀࠐશһʹ௨͠·͢ɻબऀʹɺར༻खଓ͖ձ（2月1�日 ʙ
20日 ޕલ10࣌ɻ͍ͣΕ͔ʹࢀՃ）ͷҊΛૹ͠·͢ɻ

ҪମݧԂ（Ҫ5�1�）　ར༻ؒظ �́月্०ʙ5年1月Լ०（ߋ
৽Ԃओͱ૬ஊ）▶ืू۠ըʹएׯ（1۠ ը25�2ᶷɻநબ）▶ར
༻ྉʹ年4ສ�2�0ԁ　ର20ࡀҎ্ͰఆظతʹാʹདྷΒΕΔํ（ՈͰ
ͷࢀՃՄ）　ଞछɾබɾංྉɾ۩Ԃओ͕༻ҙɻಛผͳࡐࢿΛ
ͷબ࡞ഓ͢ΔԂͷཧɾӡӦɺݧମۀ߹ผ్ྉۚɻ͏
ఆͳͲԂओ͕͍ߦ·͢ɻंͰͷདྷԂෆՄ

ԟ෮͕͖（12໘هೖྫɻ1ੈଳ1ຕ）Ͱɺ1月�1日（ফҹ༗ޮ）·Ͱ
ʹҪମݧԂԂओɾҪ໌ޱ（˟1���0021Ҫ5���10）

Ԃ֓ཁ

ਃ͠ࠐΈ

ۀମݧԂのར༻者を
ืू͠ます

ʮαϯϥΠζʯྺ ΨϯμϜ
γϦʔζ（Ӊੈل）ల

中ʷਿฒʷ๛ౡΞχϝɾϚϯΨϑΣε�����JO�ਿฒ

問ۀ࢈ৼڵηϯλʔޫ؍ὸ�3����1��

ఔ �3݄1� ·Ͱ
ॴ �ԮۼԼಓ
ɹɹɹʢԮ��3ۼ�ઌʣ

�௨ɾαϯϥΠζ

中ԝ線

ೆޱ

ೖޱ

%BJXBԮۼλϫʔ
Ԯ۠ۼຽࣄॴ
ηϯλʔڵৼۀ࢈

ʮαϯϥΠζʯ
ྺΨϯμϜγϦʔζ
ʢӉੈلʣలɹձ

8)*5&�#"4&
ϗϫΠτϕʔε

౦ژϝτϩؙϊઢ

ԮۼӺ

ɹ31�݄ʹɺΞχϝ࡞ձࣾʮαϯϥΠζʯ͕Ԯۼʹ৽͍͠ڌ
Λͨ͑͜ߏͱΛه೦͠ɺྺΨϯμϜγϦʔζͷத͔ΒӉੈ
ɻ͢·ࣔ͠ܝͷϏδϡΞϧΛ࡞ل
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ຌྫ
　（ͷͳ͍ͷձࡌه）Έࠐਃਃ͠　（ͷͳ͍ͷແྉࡌه）Ճඅࢀରର　ఆఆһ　අ　ࢣߨࢣ　ॴ　༰　࣌日࣌
問͍߹Θͤ　ଞͦͷଞ　 &ϝʔϧΞυϨε　HPϗʔϜϖʔδΞυϨε

 ᶄ࠲ߨ・ԋߨ
อ݈ηϯλʔࣉԁߴ�
◆今こそ知りたいネット・ゲーム依存
〜その重症化予防と回復のために
ίϛϡ　࣌ʙ4࣌2ޙޕ 2月�日࣌
χςΟ;Βͬͱഅڮ（ߴԁࣉೆ��2��5）　
ࠤΫϦχοΫ෦ɾീᚸיपѪࢣ
　ର۠ॅࡏɾۈࡏɾֶࡏͷํ　ఆ
20໊（ਃࠐॱ）
◆小児救急普及事業「新米パパママへ
小児科医からのメッセージ」
�0　ಉ࣌�ʙ࣌2ޙޕ 2月10日࣌
ηϯλʔ　ߴࢣԁ͜ࣉͲΫϦχοΫɾ
อాయࢠ　ର۠ॅࡏͷ0ࣇࡀ（ୈ1
（ॱࠐਃ）ఆ15　ऀޢͱͦͷอ（ࢠ

͍ͣΕ
ਃ問ిͰɺߴԁࣉอ݈ηϯλʔ（ߴ
ԁࣉೆ��24�15ὸ3311��11�）
�ਿฒোऀࢱձؗ
◆聞こえの障害と要約筆記を知る講座
ࡏର۠　࣌ʙ4࣌2ޙޕ2月12日࣌
ॅɾۈࡏɾֶࡏͰ1ࡀ�Ҏ্ͷํ　ఆ�
໊（நબ）　ਃԟ෮͕͖（12໘هೖ
ߍઌɾֶۈͷํֶࡏɾۈࡏʹ（ྫ

໊ॻ͍ͯɺ1月�1日（ඞண）·Ͱʹಉ
ձؗӡӦٞڠձࣄہ
◆ポンダンス教室
தࢣ　࣌��0ʙ࣌1ޙޕ 2月2�日࣌
ଜཅࢠ　ର۠ॅࡏɾۈࡏɾֶࡏͰো
ͷ͋Δํͱͦͷհॿऀ　ఆ1�໊（ந
બ）　ਃԟ෮͕͖（12໘هೖྫ）ʹ
োͷঢ়گɺۈࡏɾֶࡏͷํۈઌɾ
ɺհॿऀͷ༗ແɺख௨༁Λ໊ߍֶ
ॻ͍ͯɺ2月�日ࢫͷ߹ͦͷر

（ඞண）·ͰʹಉձؗӡӦٞڠձࣄہ
͍ͣΕ

 問ਿฒোऀࢱձؗ（˟1���
（౦4�10�5ὸ3332��121ށҪߴ00�2
ԉηϯλʔࢧಈ׆ऀྸߴ�
◆おりがみ講座「お雛

ひな

様」
日ຊࢣ　ޕʙਖ਼࣌લ10ޕ 2月1�日࣌
ં
͓ Γ

ࢴ
͕ Έ

ର۠　ࢠɾനੴ३ࢣߨࢴձંڠ
ࠐҎ্ͷํ　ఆ15໊（ਃࡀͰ�0ॅࡏ
ॱ）　අ�00ԁ　ਃ1月1�日͔Βి·
ͨɺಉηϯλʔ
◆親子孫3世代料理教室「簡単で華や
かな洋風手まり寿司はいかが」
࣌ 2月20日 ޕલ10࣌ʙ�0࣌0ޙޕ
　ϝχϡʔʹ༸෩ख·Γण࢘ɺϦ

ϯΰͷ͖רম͖ɺΧϒͷϨϞϯ͠ΐ͏
ΏɺΤϊΩͱཛͷ·͠ोɺόφφͷΫ
ϦʔϜ͋͑　͗͢ࢣͳΈӫཆͱ৯ͷձ
ཧӫཆ࢜ɾԞຊయࢠ　ର۠ॅࡏͰ
ଙ�ੈ（5໊ࢠҎ্ͷํΛؚΉࡀ�0
·Ͱɻਪ年ྸࡀ�Ҏ্）　ఆ20໊（ந
બ）　අ1ਓ500ԁ（อݥྉΛؚΉ）　ਃ
ԟ෮͕͖（12໘هೖྫ）ʹࢀՃऀશ
һͷ໊ࢯ（ϑϦΨφ）ɾ年ྸॻ͍ͯɺ1
月22日（ඞண）·Ͱʹಉηϯλʔ　ଞ
Τϓϩϯɾۊ֯ࡾɾۊɾ্ཤ͖ࢀ࣋

͍ͣΕ
問׆ऀྸߴಈࢧԉηϯλʔ（˟1���
（౦����5ὸ3331����1ށҪߴ00�2

εϙʔπ
競技大会
ຽମҭେձ༧બձɹόυϛϯτϯ
�ϥϯΫҎԼ▶2$ࢠঁʹ2月2�日࣌
日  ʹஉࢠ"#$ϥϯΫɺঁࢠ"#ϥϯ
Ϋʗ͍ͣΕޕલ࣌�　্Ҫε
ϙʔπηϯλʔ（্Ҫ���4�1）　
छʹஉੑɾঁੑμϒϧε　ର۠ࡏ
ॅɾۈࡏɾֶࡏͷํ（ঁੑ۠ࡏΫ
ϥϒՄ）　ఆ�0（ਃࠐॱ）　අ࿈ໍ
ະొऀ1ਓ2000ԁɻొऀ1ਓ1500
ԁ　ਃਃࠐॻ（۠ମҭࢪઃͰ）
Λɺ2月2日（ඞண）·Ͱʹ۠όυϛϯ
τϯ࿈ໍɾޱࢁ༝1���00˟）ࢠه��
ԼߴҪ�����2ށ）༣ૹ　問ޱࢁὸ
�������1����3
スポーツ教室
ॳ৺ऀٷಓࣨڭ
࣌ 2月14日ʙ�月21日ͷຖि月༵日ɺ
্　（�ճܭ）࣌�0ʙ5࣌1ޙޕ
Ҫεϙʔπηϯλʔ（্Ҫ���4�
1）　ର۠ॅࡏɾۈࡏɾֶࡏͰதֶੜ
Ҏ্ͷํ　ఆ20໊（நબ）　අ�000
ԁ　ਃԟ෮͕͖ɾ&ϝʔϧ（12໘ه
ೖྫ）ʹݧܦͷ༗ແॻ͍ͯɺ1月2�
日（ඞண）·Ͱʹ۠ٷಓ࿈ໍɾࠤ౻ଟ

���1�1ࢁ1���00�5ా˟）ل ZVNJ.
LB[VTBUo2322!HNBJM.DoN）　問ࠤ౻
ὸ����1�����2��（ޕલ10࣌ʙޙޕ�
ಓ۩ି͠ग़͋͠Γٷଞ　（࣌
োऀͷͨΊͷΘ͍Θ͍εϙʔπڭ
ࣨʮεϙʔπσϏϡʔʯ
࣌ �月5日ޕલ10࣌ʙ11࣌　େ
ର۠　（2�1�1ۼೆԮ）લମҭؗٶ
Ҏ্Ͱোࡀͷ15ֶࡏɾۈࡏɾॅࡏ
ͷ͋Δํͱͦͷհॿऀ　ఆ10໊（ந
બ）　ਃਃࠐॻ（εϙʔπৼڵ՝ۀࣄ
ॴɺࣄࢱʪ۠ॴ౦౩�֊ʫɺ
ઃͰɻ۠ϗʔϜϖʔδ͔ࢪཱ۠
ΒऔΓग़ͤ·͢）Λɺ2月1�日（ඞ
ண）·Ͱʹಉ༣ૹɾࢀ࣋　問ಉ
ɺࡉৄ）ଞΦϯϥΠϯ৴͋Γ　
͓͍߹Θ͍ͤͩ͘͞）
�্Ҫεϙʔπηϯλʔ
◆プレキッズ＆マミーサッカー教室
࣌ 2月2日 ɾ�日 ɾ1�日 ޕલ10
࣌ʙ11࣌11▶ࣇࡀ50ʹ2࣌ʙ10࣌
50ʹ�ɾ4ࣇࡀ　ର۠ॅࡏɾۈࡏ

（อऀޢ）ɾࡏԂͰ2ʙ4ࡀͷ͓͞ࢠΜͱ
ͦͷอऀޢ　ఆ֤15�0໊（ਃࠐॱ）　
අ֤1520ԁ（ࢠҭͯԠԉ݊ར༻Մ）
◆年少サッカー教室
20ʙ4࣌�ޙޕ 2月�日 ɾ10日࣌
ࡏɾ（ऀޢอ）ۈࡏɾॅࡏର۠　࣌
ԂͰ�年4ࡀʹͳΔ͓͞ࢠΜ　ఆ֤
15໊（ਃࠐॱ）　අ֤��0ԁ
◆スマイルサッカー教室
　োͷ༗ແʹؔͳ͘Ұॹʹָ͠Ή
αοΧʔࣨڭͰ͢ɻ
　40࣌��0ʙ࣌5ޙޕ 2月24日࣌
ରֶ۠ࡏͷখֶੜͱΔ ͱ͜ͷͰ͖Δ
োࣇ　ఆ20໊（ਃࠐॱ）　අ�20ԁ

͍ͣΕ
 問্Ҫεϙʔπηϯλ�（্Ҫ
���4�1ὸ33�������）　ࢣ'$౦ژ
෦ίʔν　ਃి·ͨɺಉٴී
ηϯλʔ

　εϙʔπࣨڭͳͲͷؔ࿈ใʮϚΠεϙʔπ͗͢ͳΈʯΛ͝ཡ͍ͩ͘͞ɻ
ํ๏ʹ৽ฉંΓࠐΈɻ۠ମҭࢪઃͰɻਿฒ۠εϙʔπৼڵ
ὸஂࡒHPIUUQT���TQoSUT�TVHJOBNJ.oSH�͔Β͝ཡʹͳΕ·͢　問ಉஂࡒ
�3����1�1

1月15日発行 マイスポーツすぎなみ

ॻ͖ଛ͕͖͡をूΊͯいます
ੈք中のܙまΕͳいࢠͲͨͪʹڭҭࢧԉを
Ϣωείɹੈքࢠࣉӡಈ
　ੈքʹࡁܦతͳཧ༝͔Βɺֶߍʹ௨͑ͳ͍ࢠͲத్
ୀֶͯ͠͠ Ͳ͕ͨ͘͞ࢠ͏· Μ͍·͢ɻॻ͖ଛ͕͖͕͡ื
ۚͱͳΓڭҭࢧԉ（ࢠࣉӡಈ）ͱ͠ ࢪΘΕ·͢ɻ۠ͯ
ઃʹճऩϘοΫεΛஔ͖·͢ͷͰɺ͝ ·͍͠ئΛ͓ྗڠ （͢༣
ૹՄ）ɻ

ճऩؒظ �́月20日·Ͱ▶ճऩॴʹ۠ॴ1֊ϩϏʔɺ֤
ਤॻؗɺ֤Ҭ۠ຽηϯλʔ（ߴԁࣉҬ۠ຽηϯλʔΛআ
͘）▶༣ૹʹਿฒϢωείڠձࣄ1���00�1˟）ہຊఱপ
ὸ33������2ౢࠃɾہࣄ問ಉ　（ํౢࠃ����11 ଞ༣ૹ
ਵ࣌ड͚͚

ਿฒ区ຽのखͰωύʔϧʹֶߍをʂ
N10๏ਓνϟΠϧυɾϑΝϯυɾδϟύϯ
　ωύʔϧͰฏ2�年ͷେʹΑΓଟ͘ͷࣷߍ
͕յ͠ɺੑͷࣷߍ͍ߴͷݐઃ͕Ҿ͖ଓ͖ॏཁ
ͳ՝ͱͳ͍ͬͯ·͢ɻ·ͨɺ৽ܕίϩφΠϧεͷײ
છ༧ͷͨΊʹਗ਼ܿͳਫ͕͑Δखચ͍ͷઃஔ
ॏཁͰ͢ɻෆཁʹͳ͕͖ͬͨख͕ɺωύʔϧͷ
ԉʹมΘΓ·͢ɻͥͻɺॻ͖ଛ͡ࢧͲͨͪͷࢠ
͕ （͖ະവͷ͕͖）खΛ͓ૹΓ͘ ͍ͩ͞ɻ

ճऩؒظ 2́月2�日·Ͱ（ফҹ༗ޮ）▶ճऩॴ ί́ϛϡ͔Δγϣοϓ（۠ॴ1֊）▶
༣ૹʹ/10๏ਓνϟΠϧυɾϑΝϯυɾδϟύϯ͗͢ͳΈ（˟1���0041ળ2�1��5ࣉ）　
問ಉὸ33����123

　࣌�0ʙ4࣌1ޙޕ2月2�日࣌
۠ॴୈ̐ձٞࣨ（த౩�֊
ӓࢣ　
Ҫೋඒஉɺେಏɺࢬ๎ాߴɺҪ
（ॱࠐਃ）จ　ఆ�0໊و ਃ 問ిɾ
ϑΝΫεɾ&ϝʔϧ（12໘هೖྫ）Ͱɺ
εϙʔπৼڵ՝9�3������3"'ۀࣄ
TQ�TJOLoLB!DJUZ.TVHJOBNJ.MH.KQ

ɹ۠ॅࡏͷύϥϦϯϐοΫؔऀ
ʹΑΔτʔΫΠϕϯτͰ͢ɻύϥϦϯ
ϐοΫͷײಈΛৼΓฦΔͱͱʹɺ͓
ʹͲ͜Ζັྗɺ͞Βݟͷछͷ͍ޓ
ҰਓҰਓ͕Ͱ͖Δ͜ͱԿ͔Λͪͨࢲ
ςʔϚʹ͓Λ͍·͢ɻ

ຊをදすΔύϥΞεϦʔτ
ͱঊ

ͨ͘Έ

のΫϩετʔΫ

͋ͳͨのΒͳいύϥεϙʔπのੈք

いͩ͘͞ྗڠ͝
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ʙ22࣌લ10ޕ 2月1�日ʹؒظ৴࣌
日 　ΦϯϥΠϯͰ࣮ࢪ　ʮϐΞ
ʙ·ͪΛͭͳ͙ͷʙʯ（όϦΞϑϦʔ
日ຊࣈޠນ）　ର۠ॅࡏɾۈࡏɾֶࡏ
ͷํ　ఆ200໊（ਃࠐॱ）　ਃ۠ϗʔϜ
ϖʔδ（ӈ2ݩ࣍ίʔυ）͔Βɺ1月1�
日ʙ2月2日ʹਃ͠ࠐΈ　
問ࡏҩྍɾੜࢧ׆ԉη
ϯλʔࡏҩྍɾհޢ࿈
�ὸ�33���31ਪਐܞ
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͠࠵�
ਿฒΠϯυϋʔϞχʔΞϯαϯϒϧ　
ఆظԋձ　2月�日 ࣌2ޙޕʙ4࣌ʗ
ਿฒެձಊʗग़ԋʹۚᖒݐҰ（شࢦ）▶
ʹʮάϩʔόϧɾόϦΤʔγϣϯʯۂ
΄͔ʗ11�0໊（ઌணॱ）ʗ問ಉஂମɾ
ۚᖒὸ������21�
γΣϧϜָ࢛ݭॏஂ౦ެژԋ����
2月2�日 ࣌2ޙޕʙ�0࣌�ʗਿฒެ
ձಊʗग़ԋʹխ೭΄͔▶ۂʹϞʔ
πΝϧτָ࢛ݭॏۂୈ�൪΄͔ʗ1��
໊（ਃࠐॱ）ʗલചΓ�000ԁ΄͔ʗਃ
ൢച૭ޱʹνέοτͽ͋（1ίʔυʹ20��
100）ʗ問ಉஂମɾϚπϊΩὸ������3��
��2�ʗ۠ຽ1�2�໊ʢ͏ͪं͍͢ઐ༻
੮�੮ɾհऀޢ੮�੮ʣটʢநબʣʹ&
ϝʔϧ（12໘هೖྫ）Ͱɺ1月�1日·Ͱ
ʹಉஂମ LNBUTVOoLJ!BoM.DoN
ϒϦΦϒϥεόϯυఆظԋձ　2月
2�日 ࣌2ޙޕʙ4࣌ʗਿฒެձಊ ʗۂ
ʹʮۂʰϋʔϦɾϠʔϊγϡʱϒϥ
εόϯυͷͨΊͷγϯϑΥχΤολʯʗ
4�0໊（ਃࠐॱ）ʗਃ問ిͰɺಉஂମ
ὸ���������11�1
˔Θ͘Θ͘ϑΟʔϧυ46(*/".*`��
˗ࢠͰମݧʂΞτυΞ活ಈΛָし
͏　1月�0日 ޕલ10�0࣌ʙޙޕ
�0ʗҪެԂʗϑΟʔϧυϏϯ࣌0
ΰɺϩʔϓϫʔΫɺϞϯΩʔϒϦοδ΄
͔ʗ۠ॅࡏɾֶࡏͰখֶ1ʙ5年ੜͷ͓
ࠐʗ2040໊（ਃऀޢΜͱͦͷอ͞ࢠ

ॱ）ʗਃ&ϝʔϧʹࢀՃऀશһͷ໊ࢯɺ
�ɾֶ年ɺ࿈བྷઌΛॻ͍ͯɺ1月2໊ߍֶ
日·ͰʹϘʔΠεΧτਿฒୈ11ஂ
oVUEooS@CT11!ZBIoo.Do.KQʗ問ಉஂɾ
ɻ࣌5ޙޕʙ࣌�લޕ）�ὸ33���2�2ݪࣰ
（Ҏ߱ὸ33���2232࣌5
˗�ελʔϋϯλʔ　1月�0日 ࣌1ޙޕ
ʙ�0࣌�ʗദͷެٶԂʗϑΟʔϧυήʔ
Ϝɺςϯτମݧ΄͔ʗ۠ॅࡏɾֶࡏͰ
年ʙখֶ4年ੜͷ͓͞ࢠΜͱͦͷอޢ
ऀʗ�0�0໊（ਃࠐॱ）ʗਃ 問ిɾ&
ϝʔϧ（12໘هೖྫ）ʹࢀՃऀશһͷࢯ
໊ɾ年ྸɾ࿈བྷઌॻ͍ͯɺ1月2�日·Ͱ
ʹϘʔΠεΧτਿฒୈ4ஂɾฒὸ����
3��3�1��� U.OBN!KDoN.IoNF.OF.KQ
࠲ߨԋɾߨ�
๏ਓ੫ਃࠂ書࡞1　࠲ߨ月2�日 ɾ2�
日 ࣌1ޙޕʙ4�0࣌（2ܭճ）ʗۀ࢈
ձؗʗਿฒ੫ॺ୲ʗ۠ࡏ
ॅɾۈࡏͷํʗ11໊（ਃࠐॱ）ʗਃ 問
ిͰɺਿฒ๏ਓձὸ3312���12
ೝαϙʔλʔཆ࠲ߨ　ᶃ1月�1日
2ޙޕ ᶄ2月10日࣌��0ʙ࣌1ޙޕ 
�0ʗᶃΏ͏Ώ͏ԼҪؗᶄέ࣌�ʙ࣌
Ξ24ળࣉ（Ԯ4ஸ）ʗΩϟϥό
ϯɾϝΠτʗ۠ॅࡏɾۈࡏͷํʗᶃ2�
໊ᶄ�໊（͍ͣΕਃࠐॱ）ʗਃ 問ి
ͰɺᶃέΞ24ԼҪὸ�3�3��3�1ᶄ
έΞ24ળࣉὸ�311�1�2�ʗऴྃޙʹ
ೝαϙʔλʔͷূ͠ʮೝαϙʔ
λʔΧʔυʯΛ্ࠩ͛͠·͢
ೝαϙʔλʔεςοϓΞοϓ࠲ߨ
2月1日 ޕલ10࣌ʙ11�0࣌ʹ͞·͟·
ͳೝͷཧղͱରԠ▶࣌1ޙޕʙ2�0࣌
ʹհऀޢͷ৺ͷ݈߁΄͔ʗۀ࢈ձ
ؗʗฏಓ΄͔ʗ۠ॅࡏɾۈࡏͷೝ
αϙʔλʔʗ֤20໊（ਃࠐॱ）ʗਃ

問ిͰɺέΞ24দϊὸ331����3�
ੴ͚ん࡞Γମ2　ݧ月4日 ޕલ10�0࣌
ʙਖ਼ޕʗ׆ڥಈਪਐηϯλʔʗ۠
ੜҎ্ͷํʗ10ߍߴͰֶࡏɾۈࡏɾॅࡏ
໊（நબ）ʗਃ 問ిɾ&ϝʔϧ（12໘
ೖྫ）Ͱɺ1月2�日·Ͱʹ/10๏ਓ͢ه
͗ͳΈڥωοτϫʔΫὸ���1����1
LoV[B!FDoTVHJOFU.KQ（ޕલ࣌�ʙޙޕ
（ʪਫ༵日Λআ͘ʫ࣌5
લޕ 2月10日　؍पลͰౙௗډߖ
͓）ԓ֎ډߖ�0ʗ࣌2ޙޕʙ࣌10

΄ Γ

प
Γ）ͱ౦ޚԓɾͷؙެԂ ▶ू߹ʹాࡩ
લ▶ղࢄʹͷؙެԂʮా҆ʯʗീ
༤ೋ΄͔ʗ۠ॅࡏɾۈࡏɾֶࡏͷํ
ʗ1�໊（நબ）ʗ500ԁ（อݥྉؚΉ）
ʗਃԟ෮͕͖（12໘هೖྫ）Ͱɺ1月
2�日（ඞண）·Ͱʹࣗવ؍ͷձɾਿฒ
5�2���χϡʔۼ1���0051Ԯ˟）ہࣄ
ϥΠϑԮ�02ۼੴํݪ）ʗ問ಉࣄہɾ
ੴݪὸ33�2�����
ͻͱΓՈఉ　ࢠͷྉཧ2　ࣨڭ月1�
日 ޕલ10࣌ʙ�0࣌1ޙޕʗߴҪށ
Ҭ۠ຽηϯλʔʗϝχϡʔʹͪΒͣ͠͠
΄͔ʗ۠ॅࡏͷͻͱΓՈఉͰখֶੜ
Ҏ্ͷ͓͞ࢠΜͱͦͷอऀޢʗ20໊（ந
બ）ʗਃԟ෮͕͖（12໘هೖྫ）ʹ
ɾ年ྸɾֶ年（ϑϦΨφ）໊ࢯΜͷ͞ࢠ͓
ॻ͍ͯɺ1月2�日（ඞண）·Ͱʹਿฒ
۠ࢠࢱձɾాதޫੈ（˟1���00�2
౦1�15�4�40�）ʗ問ಉձɾాதށҪߴ
ὸ��32���2�（࣌�ޙޕʙ࣌�）
ਓͷͨΊͷແྉઐՈ૬ஊձ　2月ࠃ֎
1�日࣌1ޙޕʙ4࣌ʗ۠ॴୈ̐ձٞ
ࣨʗϏβɾ݁ࠗɾࠗɾࣄɾ年ۚɾ݈
ɾ੫ۚʹؔΘΔͳͲʗਃݥอ߁ 問
ిɾ&ϝʔϧ（12໘هೖྫ）ʹୗࣇΛ
ॻ͍ͯɺ2月�日ࢫ͢Δํͦͷر

·Ͱʹਿฒ۠ަྲྀڠձὸ�3�����33
JOGo!TVHJOBNJ�LoVSZV.oSHʗ௨༁�ӳ
ͳͲޠɾωύʔϧޠࠃɾؖޠࠃɾதޠ
ʮΒしͷதͷ࠲ߨඒज़େֶެ։ࢠঁ
ώʔϦϯάΞʔτʯ　2月2�日࣌1ޙޕ
�0ʙ50࣌�ʗΦϯϥΠϯͰ࣮ࢪʗಉ
େֶେֶӃඒज़ڀݚՊಛڭतɾࢁխ
೭΄͔ʗ۠ॅࡏɾۈࡏɾֶࡏͷํʗ�0
໊（ਃࠐॱ）ʗਃઐ༻ड͚͚ϑΥʔϜ
͔Β2月24日·Ͱʹਃ͠ࠐΈ（۠ϗʔϜ
ϖʔδಉ࠲ߨҊʹϦϯΫ͋Γ）ʗ問ಉ
େֶۀࣄਪਐάϧʔϓὸ�3�������（月
ʙ༵ۚ日ޕલ20࣌�ʙ20࣌5ޙޕɺ
༵日ޕલ20࣌�ʙ20࣌�ޙޕ）
�ͦͷଞ
੫金ͳんͰ૬ஊձ　1月2�日ޕલ�
ۼ෦（ԮࢧۼձԮ࢜੫ཧژʗ౦ޕʙਖ਼࣌
5ஸ）ʗਃ 問ిͰɺಉࢧ෦ὸ33�1�
��11（月ʙ༵ۚ日ޕલ�0࣌�ʙ࣌5ޙޕ

ʪਖ਼ޕʙ࣌1ޙޕΛআ͘ʫ）ʗ1ਓ45ఔ
ిʹΑΔෆಈ࢈ʹؔすΔແྉ૬ஊ　2
月�日 ࣌1ޙޕʙ4࣌ʗਃ問ిͰɺ౦
෦ὸࢧձਿฒ۠ڠۀऔҾݐژ
3311�����
ແྉෆಈ࢈૬ஊձ　2月4日 ޕલ10࣌
ʙ࣌4ޙޕʗ۠ॴ1֊ϩϏʔʗ۠ࡏ
ॅɾۈࡏɾֶࡏͷํʗ問౦ژݐ
औҾڠۀձਿฒ۠ࢧ෦ὸ3311���3�ʗ
ࢀ࣋ॻྨ͕͋Δ߹ؔ
ࣗӴ募集　Ӵল・ࣗӴୂਐ࿏૬ஊ
ձ　1月�1日 ·Ͱͷݪଇɺ月ʙ༵ۚ日
（ɾ日༵日ཁ૬ஊ）࣌5ޙޕʙ࣌�લޕ
ʗࣗӴୂ౦ژํྗڠຊ෦ߴԁूืࣉҊ
ॴ（ߴԁࣉೆ4ஸ）ʗ࠾༻छʹࣗ Ӵ
ͷํͱͦࡀੜ΄͔શछʗ1�ʙ�2ิީ
ͷอऀޢʗਃ問ిͰɺࣗ Ӵୂ౦ژํ
�Ҋॴὸ331����1ूืࣉԁߴຊ෦ྗڠ
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