
こつこつ ゆっくり よりそって          

園長 石床 美穂子 

 

 新入園児の保護者の皆様、お子さまのご入園お

めでとうございます。 

進級児の保護者の皆様、ご進級おめでとうござ

います。心よりお祝い申し上げます。 

 

 この３月、２３名の園児を送り出しました。そ

して、令和８年４月、ことり組１４名、うさぎ組

は２名を加え１３名、ぞう組２７名、全園児５４

名で新しい１年がスタートします。一人ひとりの

子どもたちの成長が楽しみです。 

  

 高井戸西子供園では、子どもたちがたっぷり遊

び、学級の友達と伸び伸びと活動し、自分らしさ

を発揮しながら楽しく過ごす中で、豊かな体験が

できるようにしていきます。そして、子どもたち

の明るい声や笑い声が毎日園舎に響くことを願

い、園経営を行い、一人ひとりの子どもたちの就

学前の大切な時が充実した日々となるように努

めてまいります。 

 

 高井戸西子供園の教育目標は、次の通りです。 

 自他の人権を尊重し合い、一人ひとりが心豊か

に成長し、主体的に遊びや生活を進め自信をもて

る幼児の育成を目指し、次の目標を設定します。 

  ○あそびがすき 

  〇ともだちがすき 

  ○じぶんがすき 

 幼児期にふさわしい生活の中で、幼児の主体的

な活動を通して様々な体験をし、知的好奇心・思

考力・探究心を養い学びの基礎となる力を培 

 

 

 

 

います。また、遊びや生活の場面で、身近な人と、 

関わる中で、様々な感情体験を通して、「自分も

友達も大切」という気持ちがもてるようにし、思

いやりの気持ちを育みます。さらに、近隣の久我

山小学校との交流を密にし、互恵性のある交流活

動を行い子どもの発達や学びの連続性を踏まえ

た教育を進めます。 

 私たち保育者は、一人ひとりをよく見て、子ど

もの育ちを急ぎすぎず、受容的・共感的な関わり

を基盤に、個々の子どもたちに合わせた柔軟な援

助を工夫していきます。“こつこつ ゆっくり 

よりそって”一人ひとりの今を大切にした教育・

保育を心掛けていきます。 

 

 そして、今年度も子どもたちの健やかな成長の

ために、保護者の皆様や地域の方々と連携し、連

動して、子どもたちの育ちを支え、「子どものた

めの子供園」を築くため、教職員一同、力を尽く

して教育の充実に努めてまいります。 

今年度も、保護者の皆様、地域の皆様も子ども

たちを育てる仲間として、力を発揮してくださる

ことを願っています。今年度も皆様と信頼関係を

築き、高井戸西子供園のよさである共育てを目指

し、一人ひとりの子どもたちの育ちを支えていき

ましょう。ご理解とご協力をよろしくお願いいた

します。  

  



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      子育て支援事業について 

 未就園児の会ひよこグループ（０～未就園

児対象）は、昨年度は多くの親子が参加し、

子供園で遊ぶことを楽しみました。 

 今年度も、親子で楽しく過ごせるように 

計画をしていきます。 

令和８年度は５月 21日（木）から開始す

る予定です。その詳細はホームページや園だ

より等でお知らせいたします。 

年少ことり組 

入園おめでとうございます。いよいよ子

供園での生活がスタートします。 

子供園で過ごすことを楽しみにしたり、

おうちの人と別れて過ごすことに不安を感

じたりして、子どもたちは、嬉しさと不安で

いっぱいだと思います。子どもたち一人ひ

とりの気持ちに寄り添い、ゆったりと関わ

りながら、子供園が安心して過ごせる場に

なるようにしていきます。 

また、保育者と一緒に、身の回りのことを

したり、好きな遊具や気に入った場所で遊

んだり、過ごしたりすることで、園生活の楽

しさを感じられるようにしていきます。 

年長ぞう組 

 進級おめでとうございます。ぞう組は、２

７名でのスタートです。進級した嬉しさか

ら張り切ったり、ちょっぴり不安になった

りと、初めはいろいろな姿が見られるかと

思います。まずは、一人ひとりが安心して過

ごせるようにしていきます。そして、張り切

っている気持ちを受け止め、自分のやりた

い遊びや友達と一緒に遊ぶことを、たっぷ

りと楽しめるようにしていきます。 

 ４月 13 日からは、ことり組のお世話を

始めます。登園してきたことり組さんの手

をとって保育室まで連れて行ってあげた

り、ロッカーの場所や身支度の仕方などを

教えてあげたりします。この経験を通して、

小さい子に優しく接しようとする気持ちを

もったり、自分たちが大きくなったことを

感じたりできるようにしていきます。登園

時間に遅れないようにしましょう。 

年中うさぎ組 

 入園・進級おめでとうございます。今年

度は新しい仲間が加わり、13名でのスター

トです。楽しみにしていたうさぎ組での生

活が、いよいよ始まります。 

うさぎ組になった子どもたちは、大きく

なった嬉しい気持ちと、初めての保育室・先

生で不安な気持ちで、わくわく・どきどきし

ていると思います。今月は、子どもたちの気

持ちに寄り添ったり、教師と一緒に楽しい

遊びを見つけたりしながら「子供園で遊ぶ

のって楽しいな！」と思えるようにしてい

きます。 

ご家庭では、「こんなことがあったよ」「〇

〇が楽しかったよ！」というお話を沢山聞

いてあげてください。保護者の方が共感し

て聞いてくださることで、よりその思いが

膨らんでいきます。お子さんのお話を聞い

ていて、何か気になること、わからないこと

がありましたら、お気軽に担任にお声掛け

ください。 


