.20~
\ \.0 '\\%&\@« \
W Lk
— @’%ﬁq& % 17a
b
MRS SUFEIN -

i FCEEYWH—HE =i

*ERZMTTFEET

ARy IL
TXI~

[ {ied X

BB

PEERHT A

9y —RXViERE | mAARE
CEBRAT Y F17:8aH15 L
TLET, BEIFFCRERY

S7FEr—

- LR

LTL\T, s, ERIEEIC
LREBHICEML TWLET,

[EE] it
(=725

]
>

({EEEEE] 2l K-

TR EEOTEATE Y

108198 (RH) b

ZBrIL

—L - AR="YJ—h
CREREEHEVLLET,

SFHICOVLWTIZAAID
R ad— R LY RER
LTS Ln

D

\
S
A
it
ZERL—LEE =&
TR N xR EE - KR
IRiSm R DINE1~3ELE 104
~BFT & @hRa~6FEE  ©10:30~11:30
MIEAS 2 covommERE  ©11:45~12:45
= 3m~FEh L 1048
TR REE 13:00~13:45 g
XE 168
mxmp TR DFE 4355 94:40
HYZAEHO . 1534
ZILwF FEEULE  44:50~15:40
. 15%
ZUMBA®  BZERLE  15.50.16:40
A\
=l HASE (BRI 55] ?
1081H(K)8 : 30~WEBERA :
(kBlE)
ARIO= R I— LU
HEIA =TV SO A A1 Y LET
XUA, BINHSBECILTEM R ET

(FHlIE2B55]

XAEBT A =AY V7L FET

X W« LTy —HEEEE (EF] EBETERE2-28-23
SR NMZETIHEAYE] TACBIEXKEFSE TEL:03-3328-3146


https://select-type.com/ev/?ev=oHEJQGdOTCQ
https://www.tac-sports.co.jp/ozora-park/

	事前
	10月
	10：30~
	下高井戸おおぞら公園スポーツコート
	第17回すぎなみ舞祭
	同時開催
	多目的ルーム開催
	スポーツコート開催
	親子体操
	鉄棒
	苦手克服

	ZUMBA
	FＣ東京サッカー教室
	事前
	★随時参加できます
	事前

	スペシャルゲスト
	羽生直剛さん




