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「令和７年度杉並区二十歳のつどい」実施結果について 

 

20歳という節目の年に改めて成人であることの自覚と自立を促し、次代を担う青年への期待と励ま

しを伝えるための式典として、以下のとおり、「二十歳のつどい」を開催したことを報告します。 

 

１ 開催日時・場所 

日時：令和 8年 1月 12日（月曜日・祝日）全 3回実施（9時 30分、12時 30分、15時 30分） 

場所：杉並公会堂 

 

２ 開催内容 

項目 時間 内容 

【第一部】式典 25分 
国歌斉唱、区長式辞、列席者代表祝辞、 

列席者紹介、二十歳の○○  

【第二部】アトラクション 35分 
ビデオメッセージ、記念抽選会、 

メモリアルフォト撮影  

【終了後】会場内での交流 約 30分 
会場内に参加者が利用できる歓談場所、 

撮影スポットを設置 

 

３ 前年度からの主な変更点 

○区公式ＨＰに日本語を母語としない方に向けた、「二十歳のつどい」の案内ページを作成する

とともに、対象者に送付する開催通知の一部に外国語（区内在住者数上位５か国）を追記した。

また、当日、翻訳アプリを使用できる端末を無償で貸し出すなど、日本語を母語としない方に

も参加しやすい環境を整備した。 

○これまで実施した参加者からのアンケート結果や、令和 7年 6月に実施した今年度の式典参加

者を対象とした「参加者ミーティング」で得た意見を参考に、以下のとおり、【第二部】アトラ

クションの内容を全面的に見直した。 

（１）ビデオメッセージ 

区に所縁のあるバドミントン選手の渡辺勇大氏、シンガーソングライターのキタニタツヤ

氏から、20歳を迎えた参加者へ、自分の経験や体験を交えた激励のビデオメッセージを上映

した。 

（２）記念抽選会 

式典参加者の座席指定券を使用した抽選会を実施した。各回２名が当選し、当選者に  

なみすけグッズの詰合せと図書カード、渡辺勇大氏またはキタニタツヤ氏からのサイン色紙

を壇上で贈呈した上で、20歳の抱負を伺った。 

（３）メモリアルフォト撮影 

ステージ上から客席全体を集合写真として撮影し、参加者が自由にダウンロードできる 

専用 URL に、式典から１週間の期間限定で公開した。延べ 400 名以上がダウンロードした。 

（４）記念品 

「参加者ミーティング」などで意見があった「全員がもらえて日常的に使える物」という  

キーワードから、「二十歳のつどい」オリジナルデザインの木製コースターを配布した。 

 



 

４ アンケートの実施結果 

当日の参加者を対象に実施したアンケートとして、約 400 名から回答を得た。見直しを行った

内容に関する設問では、いずれも「とても満足」「満足」の合計が 90％以上となる評価を得た。 

【全体評価】                                    （％） 

項目 
とても 
良かった 

良かった 普通 つまらなかった 
とても 

つまらなかった等 

全体評価 71.2  25.3  2.7  0.5  0.3  

【見直しを行った内容に関して】                           （％） 

項目 とても満足 満足 どちらとも 
いえない 

不満 とても不満 

ビデオメッセージ 70.7  26.6  2.1  0.3  0.3  

記念抽選会 53.8  37.2  5.3  2.1  1.6  

メモリアルフォト撮影 58.3  37.2  3.7  0.3  0.5  

記念品 54.2  39.1  4.8  0.8  1.1  

 

５ 対象者及び参加者数 

 

   令和７年度 令和６年度 令和５年度 令和４年度 

対象者数 5,322人  5,356人  5,124人  4,844人  

参加者数 2,298人  2,293人  2,253人  2,089人  

参 加 率 43.2％  42.8％  44.0％  43.1％  

 


