
令和７年度「杉並区中学生海外留学事業」事業説明 Q&A 

 

留学に関わること 

 質 問 回 答 

１ 期間中の食事は、提供されますか？ 

往復の飛行機内での食事、９日目夜の食事は提供されます。ホ

ームステイ中（２日目夜～９日目朝）の食事も提供されますが、

ホストファミリーとの行動によっては自己負担が生じる場合

があります。その他は各自で購入することになります。 

２ ホテル宿泊代は、自己負担ですか？ 
ホテル宿泊代は区が負担いたしますが、ホテルのサービスを利

用した場合は、自己負担になります。 

３ 
課題解決学習ではどんなことをするの

でしょうか？ 

応募用紙に記載された学習したいテーマに基づき、現地校やホ

ームステイ先でアンケート調査やインタビュー活動を行いま

す。 

４ 
現地でかかる交通費や施設入場料等は

自己負担ですか？ 

はい。現地での交通費や施設入場料等は自己負担となります。

現地では現金で公共交通機関に乗ることはできませんので、現

地で交通専用のプリペイドカード（Opal Card）を購入しても

らいます。 

また、現地はキャッシュレス化が進んでおり、現金が使えない

施設や店舗が多いため、渡航前に海外用プリペイドカード等を

作成していただく必要があります。 

５ 

現地校体験の受入校は、どのような学

校ですか？また、どのような学習をし

ますか？ 

現在、公立の男子校及び女子校を 1校ずつで考えております。 

現地校では、英語を母語としない学習者のための授業や授業体

験などを行う予定です。 

６ 
ホストファミリーはいつ頃、どのよう

に決まりますか？ 

派遣生決定後、各自で記入していただく情報（ホームステイア

プリケーション）等を基に決定します。ホームステイ先は、全

てバックグラウンドチェック済みの家庭です。決定は、派遣直

前（概ね出発の 1週間前位）になります。 

７ 
ホームステイ先は現地校からどのくら

いの時間がかかりますか？ 

公共交通機関の使用も含めて、30 分以内の家庭を考えていま

す。ただし、家庭によって移動手段や時間は異なります。 

８ 

ホストファミリーの家から現地校まで

の行き方の指導はありますか？また、

移動手段は何ですか？ 

ホストファミリーによって、現地校までの行き方が異なりま

す。ホストファミリー決定後、区から住所や連絡先をお伝えす

るので、事前に、又は現地でホストファミリーと相談していた

だきます。移動手段は電車、バス、徒歩等になりますが、ホス

トファミリーによっては、車で送迎する場合もあります。 

９ 
ホストファミリーと外出した際の食事

は自己負担ですか？ 
基本的に自己負担です。 

10 
ホストファミリーとの事前の交流は可

能ですか？ 

可能です。ホストファミリーが決定次第、保護者に先方へのメ

ール連絡等をお願いしております。 

 

 



応募・抽選に関わること 

 質 問 回 答 

１ 
参加決定までの流れを教えてくださ

い。 

区立学校に通う生徒は、学校で応募用紙を受け取り、学校が定

めた提出締め切り日までに担任の先生に提出してください。 

区立学校以外に通う生徒は、ホームページから応募用紙をダウ

ンロードし、杉並区立済美教育センターに提出してください。

締め切り日は、４月 24日（木）午後５時（必着）となります

（締め切り日を過ぎての応募は受付できません。郵便の場合

は、4月 23日（水）まで消印有効です。）。 

申込者多数の場合は、作文を考慮した上、抽選で決定します。

ただし、ホームステイ先、現地校の受入れの都合上、男女の偏

りがないように配慮します。抽選結果は、５月中旬に応募者全

員に郵送します。 

２ 抽選の倍率を教えてください。 
８倍程度になります。例年、約 150～200名の応募者から派

遣生を決定しています。 

３ 
抽選結果についての問い合わせはどの

ようにすればよいですか？ 

結果通知が届かない等の場合は、杉並区立済美教育センター教

育指導係までお電話ください。ただし、抽選方法・結果等の詳

細については、お答えできません。 

４ 

過去に次世代育成基金を活用した事業

に参加していますが、海外留学事業に

も参加することができますか？ 

次世代育成基金活用の趣旨から、中学生小笠原自然体験交流事

業及び広島平和学習中学生派遣事業に参加したことのある生

徒は、本事業に参加できません。また、上記以外の次世代育成

基金事業に参加したことのある生徒よりも、参加経験のない生

徒を優先することがありますのでご了承ください。 

 

 

その他 

 質 問 回 答 

１ 添乗員は同行しますか？ 
添乗員は同行しませんが、日程の一部に現地ガイドが同行する

予定です。 

２ 保険について教えてください。 

派遣期間中は、海外旅行保険に加入予定です。補償内容は死亡

補償、後遺障害補償、応急治療補償、携行品損害補償等です。

詳細は、派遣決定後の渡航前説明会でお知らせいたします。ま

た、その他の結団式、学習会等の往復についても保険に加入す

る予定です。 

３ アレルギー対応は可能ですか？ 

機内食のみ対応可能になります。また、ホームステイ先には、

情報共有を行いますが、原則は、生徒ご自身での対応となりま

す。 

４ 
全ての学習会等に出席しないといけま

せんか？ 

学習会等を含めての事業になりますので、原則、全ての日程に

出席してください。ただし、学校行事と重なっていて出席でき

ない場合や当日の体調不良等で出席できない場合は、その都

度、ご相談ください。 

 


