
【別紙３】

講　　座　　名

企画運営団体名

金　　額

講師予定者名

円
肩　書　等

円

円

円

円

円

円

円

合　計 0 円

* 事業予算については区の基準に従って算定してください。

　　　　令和　　年　　月　　日

令和7年度　杉並区立男女平等推進センター啓発講座事業予算書

内　　　　　訳

講師謝礼

(講師・指導者・助手等への謝礼)

   　　　　　円    　　時間　　　　回

企画運営費

(講座企画、講師交渉、調整ほかに係る人件費および事務的経費)

通信運搬費

（郵送料、宅配便手数料、電話料等）

印刷製本費

（講座案内チラシ、資料作成等）

消耗品費

(講座開催に係る消耗品、事務用品等)

賃借料

(車両・機材リース料、会場使用料等)

その他経費

講座運営費

(講座運営に係る人件費等)



【別紙３】

記入例 ①

講　　座　　名

企画運営団体名

金　　額

講師予定者名

円
肩　書　等

22,600

円

3,000

円

35,000

円

5,000

円

4,000

円

36,000

円

0

円

合　計 228,000 円

* 事業予算については区の基準に従って算定してください。

　　　　令和7年×月×日

令和7年度　杉並区立男女平等推進センター啓発講座事業予算書

○○○○講座(3回）

◇◇◇◇◇◇

内　　　　　訳

講師謝礼

122,400

(講師・指導者・助手等への謝礼)

   ２０，4００円    　２時間　　３回

○○　○○

△△大学教授

 企画運営費

(講座企画、講師交渉、調整ほかに係る人件費および事務的経費)

講師交渉・調整12,600円、進行管理等10,000円

通信運搬費

（郵送料、宅配便手数料、電話料等）

宅配便手数料（チラシ・資料送付等）　3,000円

印刷製本費

（講座案内チラシ、資料作成等）
　
チラシ作成 35,000円

消耗品費

(講座開催に係る消耗品、事務用品等)

用紙 3,000円、文房具 2,000円

賃借料

(車両・機材リース料、会場使用料等)

ボール・遊具一式　4,000円

講座運営費

(講座運営に係る人件費等)

当日講座運営（司会・受付補助・設営等）
　12,000円×3回=36,000円

その他経費



【別紙３】

記入例　②

講　　座　　名

企画運営団体名

金　　額

講師予定者名

円
肩　書　等

10,000

円

5,000

円

20,000

円

4,800

円

90,000

円

15,000

円

0

円

合　計 200,000 円

* 事業予算については区の基準に従って算定してください。

　　　　令和7年×月×日

令和7年度　杉並区立男女平等推進センター啓発講座事業予算書

映画＆トークセッション

◇◇◇◇◇◇

内　　　　　訳

講師謝礼

55,200

(講師・指導者・助手等への謝礼)

 ９，２００円    　３時間　　２人

○○　○○ほか1名

民間人（製作者・映画評論）

 企画運営費

(講座企画、講師交渉、調整ほかに係る人件費および事務的経費)

講師交渉・調整10,000円

通信運搬費

（郵送料、宅配便手数料、電話料等）

資材の運搬、資料送付

印刷製本費

（講座案内チラシ、資料作成等）
　
チラシ作成 20,000円

その他経費

消耗品費

(講座開催に係る消耗品、事務用品 等)

文房具 1,800円、花　3,000円

賃借料

(車両・機材リース料、会場使用料等)

ＤＶＤレンタル　60,000円　機材レンタル　30,000円

講座運営費

(講座運営に係る人件費等)

当日講座運営（司会・受付補助・設営・機材操作等）　15,000円


