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Pagtama ng 
Malakas na Lindol Malakas na Ulan
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Lumipat sa
 ikalawang palapag 

o sa mas mataas
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Mga Supply para 
sa Kahandaan sa 
Sakuna
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Magkabit ng mga aparato na pipigil ng 
pagtumba ng mga kasangkapan sa bahay  
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