
主催：杉並区 企画運営： ちむぐくる企画実行委員会

令和８年度杉並区立男女平等推進センター啓発講座

ＰＲＩＤＥ ＭＯＮＴＨ

第１回 ６月２０日（土）１３時００分～１５時３０分
受付開始：５月１５日(金) ８時３０分

会場：杉並区立男女平等推進センター第１・第２集会室

『 社会的少数派が
直面する現実や課題 』

《 上映映画 》 
「 チェンジマイノリティ 」

《 トーク出演者 》
・浅沼智也 映画監督
・杉並区パートナーシップ制度申請第１号カップル

第２回 ６月２７日（土）１３時００分～１６時００分

『 優しい未来を拓くカミングアウトの旅 』

《 上映映画 ２本 》
「 カミングアウトジャーニー 」

「 カミングアウトジャーニー２ 結婚式篇 」

《 トーク出演者 》
・福正大輔 映画主人公

・ぽんつく 主人公パートナー
・杉並区パートナーシップ制度申請第１号カップル

※お申し込み・お問合せ等については裏面をご覧ください。

“ともに築こう優しい社会を!!”
ＬＧＢＴＱ＋理解促進講座

ｉｎ ＳＵＧＩＮＡＭＩ

《映画上映 ＆ トークイベント》 参加費：無料

受付開始：５月１５日(金) ８時３０分



【 第１回 映画上映 】
 • 上映作品：「チェンジマイノリティ」
 • 上映時間：８分  ・監督：浅沼智也

（作品概要）
映画タイトル「チェンジマイノリティ」は、性的マイノリティがマジョリティ（多数派）
となる社会をフィクションとして描いた作品です。
異性愛者が少数派、同性愛者が多数派という社会を舞台に、女性パートナーと
の結婚を望む異性愛者のサラリーマンが、異性婚が認められていない社会制
度の中で葛藤する姿を通じ、社会的少数派が直面する現実や課題を浮き彫り
にしています。

【第２回 映画上映】
 •上映作品（２作品）
１．「カミングアウトジャーニー」

 • 上映時間：５３分  • 監督・編集：山後勝英

（作品概要）
２０２２年夏、舞台演出家・福正大輔が、友人、職場、家族へカミングアウトする
旅を記録したドキュメンタリー作品です。中野から川崎、広島へと続く旅の中
で、２０代・３０代に依存や葛藤を抱えて生きてきた主人公が、４０代を迎えて見
出した境地とは何か。自身のセクシュアリティ、HIV、依存症について率直に
語る姿を通じ、社会の中で生きづらさを感じている人々に問いかける作品です。

２．「カミングアウトジャーニー ２ 結婚式篇」
 • 上映時間：２０分• 監督・編集：吉野和保

（作品概要）
２０２５年春公開。前作でHIVやゲイであることをカミングアウトした主
人公に、その後何が起き、何が起きなかったのかを描きます。男性
パートナーとの結婚式を前に、主人公がどうしても伝えておきたい
思いとは何か。カミングアウト後の人生を、家族愛と友情に包まれた
温かな視点で描くドキュメンタリー作品です。

【 杉 並 区 立 男 女 平 等 推 進 セ ン タ ー 】
〒 １ ６ ７ - ０ ０ ５ １  
東 京 都 杉 並 区 荻 窪 １ - ５ ６ - ３ ゆ う 杉 並 ２ 階
■ 地 下 鉄 丸 ノ 内 線

「 南 阿 佐 ヶ 谷 駅 」 下 車 徒 歩 １ ５ 分
■ 荻 窪 駅 南 口 発 バ ス （ 荻 ５ １ ）

「 シ ャ レ ー ル 荻 窪 入 口 」 下 車 徒 歩 ５ 分
■ す ぎ 丸 け や き 路 線

「 善 福 寺 川 緑 地 」 下 車 徒 歩 １ ０ 分

【 ＰＲＩＤＥ ＭＯＮＴＨ 】 （ プライド月間 / 毎年６月 ）
LGBTQ+などの性的マイノリティの尊厳（プライド）を称え、多様性と平等を考える月間です。毎年６月に

行われ、きっかけは１９６９年６月にアメリカ・ニューヨークのストーンウォール・インで起きた出来事（ス
トーンウォールの反乱）です。現在は世界各地でパレードや啓発イベントが行われ、 「差別や偏見の解
消」「人権の尊重」「自分らしく生きる」ことの肯定」を社会全体で確認する機会となっています。

第１回 お申し込み
二次元コード
受付開始：
５月１５日(金) ８時３０分

第２回 お申し込み
二次元コード

受付開始：
５月１５日(金) ８時３０分

【 お申し込み/お問い合わせ先 】

杉並区区民生活部管理課
男女共同・犯罪被害者支援係

①ＬＯＧＯフォーム
（映画紹介横の二次元コードから）

②電話でのお申し込み
TEL：０３‐５３０７‐０３４７
（平日 ８時３０分‐１７時００分）

●定員４０名/各回（申し込み順）

●対象：どなたでも

●参加費：無料

       ※ 誠に恐れ入りますが、本講座では
託児のご用意はございません。
あらかじめご了承ください。


