
町丁名 ケア24

阿佐谷北１~６丁目 ９  阿佐谷

阿佐谷南１丁目 11 松ノ木

阿佐谷南２丁目 ９  阿佐谷

阿佐谷南３丁目 10 成　田

天沼１~３丁目 ７  荻　窪

井草１~２丁目 ２ 下井草

井草３~５丁目 １ 上井草

和泉１~２丁目 20 方   南

和泉３~４丁目 18 堀ノ内

今川１~２丁目 ６  清　水

今川３~４丁目 4  上　荻

梅里１~２丁目 13 梅　里

永福１~３丁目 19 永　福

永福４丁目 18 堀ノ内

大宮１丁目 18 堀ノ内

大宮２丁目 11 松ノ木

町丁名 ケア24

荻窪１~２丁目 ８  南荻窪

荻窪３~５丁目 ７  荻　窪

上井草１~４丁目 １ 上井草

上荻１丁目 ７  荻　窪

上荻２~４丁目 4  上　荻

上高井戸１~２丁目 16 高井戸

上高井戸３丁目 17 浜田山

久我山１~５丁目 15 久我山

高円寺北１~４丁目 12 高円寺

高円寺南１, ５丁目 14 和　田

高円寺南２丁目 13 梅　里

高円寺南３~４丁目 12 高円寺

清水１~３丁目 ６  清　水

下井草１丁目 ９  阿佐谷

下井草２~５丁目 ２ 下井草

下高井戸１~３丁目 19 永　福

町丁名 ケア24

下高井戸４~５丁目 17 浜田山

松庵１丁目 15 久我山

松庵２~３丁目 ５  西　荻

善福寺１~４丁目 ３  善福寺

高井戸西１~３丁目 16 高井戸

高井戸東１, ３丁目 17 浜田山

高井戸東２丁目 16 高井戸

高井戸東４丁目 ８  南荻窪

成田西１~４丁目 10 成　田

成田東１, ３~４丁目 11 松ノ木

成田東２, ５丁目 10 成　田

西荻北１~２丁目 4  上　荻

西荻北３~５丁目 ３  善福寺

西荻南１~４丁目 ５  西　荻

浜田山１~３丁目 17 浜田山

浜田山４丁目 10 成　田

町丁名 ケア24

方南１~２丁目 20 方　南

堀ノ内１丁目 18 堀ノ内

堀ノ内２~３丁目 13 梅　里

本天沼１丁目 ９  阿佐谷

本天沼２~３丁目 ６  清　水

松ノ木１~３丁目 11 松ノ木

南荻窪１~４丁目 ８  南荻窪

宮前１, ４丁目 16 高井戸

宮前２丁目 ８  南荻窪

宮前３丁目 ５  西　荻

宮前５丁目 15 久我山

桃井１~２丁目 ６  清　水

桃井３~４丁目 4  上　荻

和田１~３丁目 14 和　田

も

あなたがお住まいの町名から担当のケア24が分かります。
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※日曜日、祝日及び年末年始はお休みです。時間外の緊急時のご相談は、電話で受け付けています。
受付時間：月～土曜日 午前９時～午後５時

※ケア24名に付された番号は、

下部以降の「杉並区地域包括支援セ

ンター」の番号と一致しています。

◎問い合わせ

杉並区保健福祉部 高齢者在宅支援課 地域包括ケア推進係

☎　０３（３３１２）２１１１　　　　　令和８年４月発行　

杉並区 高齢者総合相談窓口 ケア24（地域包括支援センター）一覧

わ

浜田山会館内 (株)高東



清水

東京メトロ丸ノ内線新高円寺駅下車　徒歩1分

1-7-17

東京メトロ丸ノ内線新高円寺駅下車　徒歩15分

3-7-4

２階

荻窪警察署

中
川
ク
リ
ニ
ッ
ク
ー

JR西荻窪駅下車　徒歩15分

河北総合病院

至高円寺

大法寺

ゆうゆう荻窪館

三菱UFJ銀行


