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～コロナ収束～

大人気のバスハイクが帰ってきました！

リニア館にて 

ぶどうは２種類！ 

途中からすっきり晴れ模様！ 

学びと体験満載の 

バスハイクとなりました♪ 

 



 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

杉並第六小学校 ２年  佐伯 尚哉 さん 

学校に行く時より、早おきしました。おきた時はねむかったけど、ラジオ体そうしたら目がさ

めました。さんかしょうがもらえてうれしかったです。おにいちゃんが、「早おきは三文のとく」と

言いました。次の日から、サッカーの合しゅくだったので、かいきんしょうがもらえなくて、ざんね

んでした。でも、早おきのれんしゅうができて、合しゅくでも早おきができました。 

 

堀之内小学校 3年  平野 眞穂 さん 

私は 33cm の魚を釣り 3 位に入賞しましたが、まだ 1 匹も釣れてい

なかった時は不安でした。でも釣竿が大きくゆれた時に思い切って水から

引き上げたら大きな魚が釣れました。達成感がありました。また釣り大会

に出たいです。 

堀之内小学校  ４年  鈴川 珠英 さん 

バスハイクでぶどうがりに行きました。高い所になっているぶどうのふさを

ハサミで切ってとるのが楽しかったです。3 種類のぶどうを食べくらべること

ができました。わたしは、むらさき色のぶどうが一番すきでした。また行きた

いです。 

 

 

  令和 5年 活動報告 

      今年度はたくさんのイベントを開催 

            でき、とても賑やかな 

          1 年になりました。 

 

杉並第六小学校 １年  粟野 葵布 さん 

おとうさんと、つりに行くようになってから、さかながすきになりました。な

かなかつれなくて、くやしかったけどたのしかったです♪すごく大きなさかな

をつっているおともだちがいたので、こんどはわたしもつれるようにがんばりた

いです。 

 

 

杉並第六小学校 ２年  小出 渚 さん 

バスハイクで、みんなといっしょにいろいろなことができたりあそんだりして

1 日さいこうなときでした。またアスレチックとかいろいろあそんだりべんきょう

したりしたいです。 

 

 

多くの方にご参加いただき、 
ありがとうございました。 

今後も馬橋青少年育成委員会を 
よろしくお願いいたします。 

 

 



 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

馬橋ほんむら公園 

新高円寺公園・かっぱ公園 

西原公園 

阿佐谷東公園 

みどりが丘児童遊園 

高円寺南公園(おやまの公園) 

杉並学院高等学校合唱部   山本 莉子 さん 

今年度も音楽を楽しむ会で歌わせて頂き、とても嬉しかったです。地元の皆

様方と歌の楽しさを共有する事ができて、良い歌い納めになりました。来年度

も皆様の前で歌うことができるように、精一杯練習に励んでいきたいと思いま

す。 

阿佐谷南   菅谷 百合子 さん 

阿佐谷に住んで 17年になります。「音楽を楽しむ会」に参加させて頂き、感

謝申し上げます。心に沁みるハーモニーや演奏に日々の研鑚を感じました。他

者を想う尊さに感動しました。1年の締めくくりのギフトをありがとうございました。 

環境改善パトロール活動 年６回実施 

杉並第六小学校 ２年  新谷 音絢 さん 

さいしょはたくさんころんでしまったけど、だんだんすべれるようになりました。

先生にわざを教えてもらったり、友達と手をつないですべれて、とっても楽しか

ったです。また行きたいです。 

 

杉並第六小学校 ５年   椎野 圭翔さん 

初めてのスケートはとても難しく、大変でした。スケートグツを履き床を歩く

のは簡単でしたが、氷の上を滑ると、転んでしまいました。でも、先生に教え

てもらい、氷の上でも少し滑れるようになりました。次もまたやりたいです。 

9 月 子どもフェスティバル 石鹸デコパージュ 

1 月 馬橋どんと焼き 

 

2 月 委員懇談会 

 



 

 
 

Q.町会、自治会と聞いたことはありますが、どのような 

 目的の集まりなのですか？ 

 

A.１番の目的は【防災・防犯】です。ご近所同士で 

 「顔見知り」になる事で、もしもの時に助け合う事が 

 できる大切なつながりです。 

 

Q.では、馬橋地区にはいくつあるのでしょうか？ 

 

A.2024 年 3 月現在 7 つあり、この町会・自治会からなる 

組織を【馬橋地区町会連合会】といいます。 

①阿佐谷南一丁目親睦会 ②阿佐谷南一丁目東町会 

③梅里二丁目町会 ④新高円寺町会 

⑤馬橋三丁目東自治会 ⑥馬橋自治会 ⑦馬橋二丁目北自治会 

 

Q.実際に、どのような活動をしているのでしょうか？ 

 

A.皆さんの親しみやすい例だと、イベントの開催です。防災体験やおまつりの 

山車引き、火の用心など。楽しみながら地域の人・街並みを改めて確認できます。 

他、危険な場所・もの、不審者などいないか地域のパトロールなども行なっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

「町会・自治会」ってなあに？

【広報担当】 

市村敦子・中島代美・加藤径子 

粟野裕布子・小出詩織 

【発行者】 

馬橋青少年育成委員会 会長 市村敦子 

〒166-0004  杉並区阿佐谷南 2-9-1 

☺ あとがき ☺ 

コロナが 5類移行となり今年度は全ての事業が開催出来た 

ため、47号の紙面は盛りだくさんの内容となりました。 

読んでくださる皆様にもきっと楽しんでいただけると思います。

これからも充実した内容の広報紙を作っていきたいと 

思いますのでご期待ください。 

我が家の町会・自治会はどこ？ 

チェックしてみましょう！ 

Q&A 
 

高円寺緑ケ丘町会は 

別エリアのくくりに 

なりました 

地図：馬橋地区町会連合会HPより 

 

しかし！町会員さんが 

どんどん少なくなって 

しまっている現状… 

①スマートフォンのカメラで QR コードを写してみる 

 ※シャッターは切らないで！ 

②アドレスが出てくるので、それを押す。 

 （機種により操作方法が異なります） 

5月10日 総会 11月9日 第1回常任委員会

6月5日 環境改善パトロール 11月27日 第1回全体会

6月21日 委員研修会 12月2日 音楽を楽しむ会

7月12日 広報紙「まばし育成」第4６号発行 12月4日 環境改善パトロール

7月7日 環境改善パトロール 1月8日 馬橋どんど焼き

7/21～27 ラジオ体操 1月27日 スケートを楽しむ会

9月5日 環境改善パトロール 2月7日 委員懇談会

9月24日 石鹼デコパージュ 3月8日 環境改善パトロール

9月30日 つり大会 3月10日 広報紙「まばし育成」第4７号発行

10月15日 親子バスハイキング 3月12日 第２回常任委員会

11月2日 環境改善パトロール 3月25日 第2回全体会

　　　令和５年度活動報告


