
とは？

一般から募集した区内在住 ・ 在勤 ・ 在学の若い世代の方 14 名が
令和 6 年 9 月末に開催されたフィールドワーク （街歩き） に参加し、マッ
プに載せる写真と紹介内容を参加者独自の視点でまとめました。

令和6年12月 公開予定

制作過程のご紹介

オリエンテーション
杉並区と事務局から 「杉並区の地球温暖化対策」
についての講義を行い、 プログラムで巡る場所や、
見ていただきたいポイントをご紹介。

４～ 5 人のグループに分かれて出発！

オリエンテーション

ワークショップ

訪問先の例

フィールドワーク
地球温暖化に関する区内のスポットをグループで巡りました。

フィールドワークの内容の振り返りと全体への
共有を行いながら、 マップに掲載する内容を
ワークショップ形式でまとめました。

デザイナー２名がグラフィックファシリテーション *
を交えて進行。

写真や感想を

共有!

飲食店や物販店

公共交通、公園
・ 地域循環バス
・ 緑化と防災機能
・ 涼み処

施設
・ 太陽光発電
・ フードドライブ
・ 廃油や古着回収
・ マイボトルへの給水スポット

グラフィックファシリテーションとは？*
議論の内容をその場で絵に描くことで、 議論を活性化する手法です。

・ 地産地消
・ 食ロス削減
・ 量り売りでのゴミ削減
・ 電子レシートでのゴミ削減

参加者の体験が詰まった

杉並エコマップにぜひご期待ください！

体験・見学

参加者全員でマップのデザイン

「2050 年ゼロカーボンシティ」 を目指す杉並区には、
身近で地球温暖化対策のアクションができる
場所 （スポット） がたくさんあります。

杉並区では、 区民のみなさまにそのようなアクションを
身近に感じていただくために、 フィールドワークとワーク
ショップを通じて、 それらの情報を親しみやすくまとめた
「杉並エコマップ」 を作成します。

フィールドワークでは、 一般から募集した区内在住・在勤・
在学の若い世代の方 （中学生を除く 15 ～ 24 歳） が実際
にスポットを巡りました。 ワークショップでは、 杉並区内で
暮らす人々にその特徴や楽しさを分かりやすく伝える 「マッ
プのデザイン」 を考えました。

作成したマップは、 このページのようなデジタルと紙の２つ
の形式で区から公開し、 広く一般の方にご覧いただけるよ
うになります。 日頃のお出かけやお買い物でできる地球温
暖化対策の内容を、 若い世代の感想とともにぜひご覧くだ
さい。

本企画は、 令和６年度  杉並区ゼロカーボンシティ機運醸成事業の一環で実施されます。

令和6年12月 公開予定

ゼロカーボンシティの実現に向けて、 区
が令和 5 年に策定しました。 区域施策編
には杉並区全体の温室効果ガスの削減目
標や取り組みを記載しています。

杉並区地球温暖化対策実行計画 インタビュー




