
不動産店から年齢
（高齢）を理由に
賃貸契約を断られる

アパートを借りたい
が、保証人がいない

障害があるため、
１階に引っ越したい

アパートが取り壊し
になり立ち退きを
求められている

家賃の安い
公営住宅に住みたい

家賃が安いアパート
に引っ越ししたいが
転居費用がない

離婚するので転居先
を探している

自宅が火事になり
住むところがない

区に日々、寄せられる住まいに関する相談

住み慣れた杉並のまちで誰もが安心して暮らし続けるために、
住まいにお困りの方への居住の支援が必要です。

12月14日 聴っくオフ・ミーティング資料

「住まい」は、人々の生活を支える基盤
であり、安定した居住を確保することは、

健康で文化的な生活を営むうえで欠かせな
い要件です。

「住まい」とは？

※住まいのセーフティネットとは、『住まいを確保することが困難な人々に対して住宅の確保や居住を
支援する仕組み』のこと

家賃助成 検討中

現在、区では、民間賃貸住宅の家賃の一部を助成する仕組みを検討しています。
家賃助成は、低額所得者が安心して暮らし続けるための支援を目的とし、助成を行う対象

を誰にするのか、助成金額をいくらにするか、期間はどの程度にするかなど、様々な検討を
実施しています。

杉並区の住宅施策

民間の賃貸住宅を活用した居住支援

民間賃貸住宅には空き室が多くあることか
ら、公営住宅の提供だけでなく、民間の賃貸
住宅も活用した居住の支援を行っています。

公営住宅の提供

区営住宅、高齢者住宅などの公営住宅
は、住まいにお困りの低額所得者が安い
家賃で住むことができる住宅です。

278,820 301,680 315,410 327,720 

37,090 39,040 31,130 37,750 

平成20年 平成25年 平成30年 令和５年

区内の住宅数の推移

居住あり 居住無し

住宅・土地統計調査より作成

区営住宅978戸 高齢者住宅353戸



住まいに係るデータ

28.7%

18.2%

13.1%

7.4%

6.2%

5.2%

3.5%

2.3%

他の入居者・近隣住民との協調性に対する不

安

家賃の支払いに対する不安

居室内での死亡事故等に対する不安

住宅の使用方法等に対する不安

主な入居者と異なる属性の入居による住環境

の変化への不安

習慣・言葉が異なることへの不安

入居者以外の者の出入りへの不安

生活サイクルが異なることへの不安

賃貸人（大家等）の入居を断る理由

他の入居者・近隣住民との協調性
に対する不安

主な入居者と異なる属性の入居による
住環境の変化への不安

出典：令和３年度国土交通省調査

高齢者等の入居に対する
賃貸人（大家等）の意識

従前と変わらず拒否感はない

拒否感はあるものの従前より弱く
なっている

従前より拒否感が強くなっている

従前と変わらず拒否感が強い

従前は拒否感があったが現在は
ない

高齢者に対して
約7割が拒否感

障害者に対して
約7割が拒否感

子育て世帯に対して
約2割が拒否感

外国人に対して
約6割が拒否感
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区民の転入・転出の状況

転入 転出

住民基本台帳移動報告令和5年より作成

20代は転入が多く、
30代以降は区外に転出
する傾向

41.7%

44.1%

0.8%

3.1%

0.5%

2.4%

54.2%

46.6%

2.9%

3.8%

杉並区

２３区

区内の住宅の所有状況

持ち家 公営借家 UR・公社住宅 民営借家 社宅

6割近くの区民が借家に居住

住宅・土地統計調査令和5年より作成

杉並区に住み続けたいと回答した、その主な理由

第1位 住み慣れているから

第2位 自分の家（土地）だから

第3位 買物など毎日の生活の便がよいから

86.5%

5.8%

7.7%

杉並区に住み続けたい 杉並区から転居したい

不明・無回答

区民意向調査では、
９割近くが杉並区に
住み続けたいと回答

区民の定住志向

第56回 杉並区区民意向調査

杉並区から転居したいと回答した、その主な理由

第1位 家賃（地代）が高いから

第2位 家が狭いなど居住環境がよくないから

第3位 自分の家（土地）でないから

第3位 仕事や商売の関係で


