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〒 
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スポーツ分野

における活動

歴（学生時代

～現在におけ

るスポーツ経

験等） 

 

 

 

 

 

地域活動・ボラ

ンティア活動の

経験（具体的

な活動内容） 

 

 

 

 

 

志望の動機 

 

 

 

 

 

 

 

写  真 

最近撮影した 

上半身脱帽 

正面の写真 

 

ﾀﾃ 4 ㎝×ﾖｺ 3 ㎝ 

杉並区スポーツ推進委員選考申込書 



日頃スポーツや運動を行っていない人に対して、スポーツ推進委員として、地域でどのような活動

を行うと良いと思いますか。あなたの考えを教えてください。 
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