
 

令
れい

和
わ

６年
ねん

3月
がつ

24日
にち

に実施
じ っ し

した「杉並区
すぎなみく

子
こ

どもワークショップ 2
シーズン

」第
だい

1回
かい

の内容
ないよう

について、報告
ほうこく

します。 

 

１ 子
こ

どもの権利
け ん り

について考
かんが

えてみよう！！！ 

 

 第
だい

1回
かい

子
こ

どもワークショップでは、前半
ぜんはん

に、東京
とうきょう

経済
けいざい

大学
だいがく

教授
きょうじゅ

 野村
の む ら

武司
た け し

先生
せんせい

（杉並区
すぎなみく

子
こ

どもの権利
け ん り

擁護
よ う ご

に関
かん

する審議会
しんぎかい

会長
かいちょう

）に講義
こ う ぎ

いただき、子
こ

どもの権利
け ん り

について考
かんが

えました。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

野村
の む ら

先生
せんせい

：人
ひと

には権利
け ん り

（人権
じんけん

）がありますか？ 

みんな：ある！ 

野村
の む ら

先生
せんせい

：赤
あか

ちゃんと身体
か ら だ

が大
おお

きくて力持
ちからも

ちの

大人
お と な

では、どちらの権利
け ん り

が重
おも

いかな？ 

みんな：「同
おな

じ！」「平等
びょうどう

！」 

野村
の む ら

先生
せんせい

からは、「権利
け ん り

」とは、「私
わたし

たちが生
う

まれ

たときから、当
あ

たり前
まえ

に生
い

きるためにもっている

もの」であり、子
こ

どもがもつ 4つの権利
け ん り

「生
い

きる

権利
け ん り

」「育
そだ

つ権利
け ん り

」「参加
さ ん か

する権利
け ん り

」「守
まも

られる権利
け ん り

」

があるんだよ、というお話
はなし

がありました。 

 

 

 

 

みんなが考
かんが

える「当
あ

たり

前
まえ

にもっているもの」とは

なにかを付箋
ふ せ ん

に書
か

き出
だ

し、

4つの権利
け ん り

のどれに当
あ

ては

まるか考
かんが

えたよ。 



発表
はっぴょう

では、ワークショップ

に参加
さ ん か

しようと思
おも

ったきっか

けや参加
さ ん か

して印象
いんしょう

に残
のこ

った

こと、杉並区
すぎなみく

を子
こ

どもにやさ

しいまちにするためにどのよ

うなことが大切
たいせつ

と考
かんが

えてい

るか、などをインタビュー

形式
けいしき

で発表
はっぴょう

していたよ。 

 次
つぎ

に、「公園
こうえん

に一
ひと

つしかないブランコをみんなが使
つか

いたいと思
おも

っている場合
ば あ い

、誰
だれ

にどのような権利
け ん り

がある

のか」という、もう少
すこ

し身近
み ぢ か

な場面
ば め ん

から権利
け ん り

について考
かんが

えてみました。 

 

問題
もんだい

１「Aさんは、公園
こうえん

に一つしかないブランコに乗
の

っています。Aさんにはブランコに乗
の

る権利
け ん り

があり

ますか。」 
  

問題
もんだい

２「Aさんは、公園
こうえん

に一つしかないブランコに乗
の

っています。次
つぎ

にブランコに乗
の

りたい Bさん、Cさ

ん、Dさんがやってきました。Bさんにはブランコに乗
の

る権利
け ん り

がありますか。」 
  

問題
もんだい

３「次
つぎ

にブランコに乗
の

りたい Bさん、Cさん、Dさんがやってきました。あなたが Bさんだったら、

どうしますか？ 理由
り ゆ う

は？」 
  

問題
もんだい

４「Aさんは、気
き

にせず、ずっとブランコに乗
の

っています。あなたが Aさんだった場合
ば あ い

、どうします

か？ ①すぐにかわる ②すこしのってからかわる ③ かわらない  その理由
り ゆ う

は？」 

 

  これらの問
と

いに対
たい

し、班
はん

の中
なか

で話
はな

し合
あ

い、出
で

た意見
い け ん

を全体
ぜんたい

で共有
きょうゆう

しました。 

  みんなから出
で

た意見
い け ん

 

  ①すぐにかわる 

   ・Bさんにもブランコに乗
の

る権利
け ん り

があるから 

・小
ちい

さいころから順番
じゅんばん

で交代
こうたい

してきたから 

   ・もめるのはめんどくさいから  など 

  ②すこしのってからかわる 

   ・Aさんにもブランコに乗
の

る権利
け ん り

があるから など 

 

２ 杉並区
すぎなみく

子
こ

どもワークショップ １
シーズン

発表
はっぴょう

リハーサルの見学
けんがく

・交流
こうりゅう

 

ワークショップの後半
こうはん

は、去年
きょねん

の 11月
がつ

から始
はじ

まった杉並区
すぎなみく

子
こ

どもワークショップ 1
シーズン

の参
さん

加者
か し ゃ

が、区長
くちょう

や子
こ

どもの権利
け ん り

に関
かん

する条例
じょうれい

について話
はな

し合
あ

っている会議
か い ぎ

（審
しん

議会
ぎ か い

）の委員
い い ん

に 3月
がつ

30日
にち

に発表
はっぴょう

するとき

のリハーサルを見学
けんがく

しました。発表
はっぴょう

を聞
き

いてこれまでに行
おこな

ってきたこと、日常
にちじょう

の「変
へん

だな」「いいね」の

エピソードを集
あつ

めて「なにそれな？！すごろく」を作
つく

ったことがわかりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



リハーサルを見学
けんがく

したあとは、シーズン 1とシーズン 2の参
さん

加者
か し ゃ

が混
ま

ざった班
はん

に分
わ

かれ、シーズン１の参
さん

加者
か し ゃ

が作
つく

った「なにそれな？！すごろく」をしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「なにそれな？！カード」には、シーズン１参加者
さんかしゃ

が

集
あつ

めた、学校
がっこう

や家
いえ

などの身近
み ぢ か

な場所
ば し ょ

で「なにそれ？！」

「それな！」と思
おも

うことが書
か

かれています。 

すごろくのマスに沿
そ

って、お題
だい

に答
こた

えたり、「なにそ

れな？！カード」や「子
こ

どもの権利
け ん り

条約
じょうやく

カード」を

読
よ

み上
あ

げたり、どの班
はん

もみんなで盛
も

り上
あ

がって楽
たの

しみ

ました。 

 

３ 閉会
へいかい

 

最後
さ い ご

に、「子
こ

どもの権利
け ん り

条例
じょうれい

」「子
こ

どもの居場所
い ば し ょ

」についてみんなの意見
い け ん

を聴
き

きたいことをお伝
つた

えし、第
だい

１

回
かい

子
こ

どもワークショップは閉会
へいかい

しました。 

 

 

 

「なにそれな？！すごろく」とは、杉並区
すぎなみく

子
こ

どもワークショップ １
シーズン

の

参加者
さんかしゃ

が作
つく

ったすごろくで、楽
たの

しみながら子
こ

どもの権利
け ん り

と日常
にちじょう

を関連
かんれん

づけ

て考
かんが

えることができるゲームなのじゃ 

 

 

 


