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校内別室学級の設置について 
 

 

都内公立小・中学校における不登校児童・生徒数が増加傾向にあり、その要因や背景は

複雑・多様化している。「教育機会確保法」の趣旨等を踏まえ、学びの継続や社会的自立に

向け、一人ひとりの状況に応じて適切に支援していくことが重要である。 

このような背景を受け、東京都教育委員会（以下「都教育委員会」という。）は、区市町

村教育委員会を対象として「校内別室指導教員配置事業」を実施する自治体を募集した。

本区は、本事業の実施により不登校支援が充実につながると考え申請を行った。 

この度、都教育委員会から内諾を受けたため、本事業における校内別室学級の設置につ

いて報告する。 

 

 

 

１ 校内別室指導教員配置事業について 

  不登校生徒が安心して学校生活を送ることができるようなゆとりある生活時程を実現

し、実態に応じた支援を行うことを目的とした校内別室学級を設置する都教育委員会の

事業である。都教育委員会は、「東京都公立小学校、中学校、義務教育学校及び中等教育

学校前期課程の学級編制基準」により、区市町村教育委員会が設置する校内別室学級に

教員を配置するとともに、教室整備に係る費用を補助する。 

 

 

２ 本区設置中学校 

  高井戸中学校 ※都教育委員会は都内 10校の中学校に設置予定 

 

 

３ 校内別室学級について 

  別紙資料参照 

 

 

４ 今後の予定 

  令和６年３月 都教育委員会より正式決定通知 

      ４月 高井戸中学校在籍生徒を対象として開設 

      ９月 対象を区内全中学校生徒に拡充 



校内別室学級「TCC」 入級案内

杉並区教育委員会は、令和６年４月から、校内別室学級「TCC」を高井戸中学校に設置します

１ 不登校生徒が安心して学校生活を送ることができるようゆとりある生活時程を

実現し、本人が希望する学び方に応じた支援を行います。

２ 正規の教員が校内別室学級の担任となり、高井戸中学校の教員とも連携しながら

授業を行います。また、高井戸中学校の養護教諭やスクールカウンセラー等も生徒

の支援に関わります。

３ 生徒一人ひとりの学習状況に合わせた個別学習やグループ別学習などを行うほか、

生徒の興味や関心に合わせた様々な体験活動等を通じて、生徒の挑戦する意欲を高

めます。

高井戸中学校に入学予定生徒の保護者の皆様へ 令和６年２月

１日の流れ（例）

◇ １日４時間のゆとりある生活時程で、校内別室学級の生徒は午前９時30分までに

登校し、午後３時頃に下校します。

◇ 校内別室学級では、高井戸中学校の年間指導計画に基づき、週20コマで授業を進

めます。学期末には評価・評定を行います。

◇ 朝は、心身の調子を整える「リフレッシュタイム」で、軽運動などを行います。

TCC…T：たかいど C：チャレンジ C：クラス

校内別室学級「TCC」では…
自分自身で学び方を決めることを大切にします

校時 月 火 水 木 金

9：30～9：35

9：35～9：45

1  9：50～10：40 社会/理科 国語/英語 英語/数学 数学/国語 理科/社会

2 10：50～11：40 保体 音楽 保体 美術 技家

3 11：50～12：40 国語/英語 英語/数学 数学/国語 理科/社会 社会/理科

12：50～13：10

13：10～13：30

4 13：35～14：25 学活 総合 個別学習 道徳 総合

14：30～14：40

14：40～14：50

15:00 下　校

朝の学活

リフレッシュタイム（軽い運動）

給　食

昼休み

帰りの学活

清　掃
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校内別室学級（TCC）の対象となる生徒
杉並区立高井戸中学校に在籍している生徒のなかで次のいずれかの生徒が対象です。

（１）年間30日以上欠席し、何らかの心理的、情緒的、身体的あるいは社会的要因・

背景により、登校しないあるいはしたくてもできない状況にある生徒

（２）欠席が30日未満でも、断続的な不登校又は不登校の傾向が見られる生徒

（３）杉並区教育委員会入退級審査会が適当と認めた生徒

※少人数による細やかな指導を行いますが、特別支援教育を目的とした学級ではありません。

【問合せ】済美教育センター教育相談担当 ☎03‐3311-1921

【設置校】杉並区立高井戸中学校
〒168-0072 杉並区高井戸東1-28-1 ☎03-3302-1762

入級までの流れ
1 保護者は、高井戸中学校校長に入級希望を伝え、面談する。

2

保護者は、入級申請書を高井戸中学校に提出する。

校長は、保護者から提出された入級申請書を杉並区教育委

員会に送付する。

3
高井戸中学校は、保護者と見学の日程を調整する。

生徒及び保護者は、校内別室学級を見学する。

4 生徒は、校内別室学級に2週間程度の体験入級を行う。

5
生徒、保護者及び校内別室学級の教員は、体験入級後、三

者面談し、入級の意向確認をする。

6
杉並区教育委員会は、入級審査会を開催し、入級許可決定

通知書を保護者に送付する。

入級が決まった生
徒は、高井戸中学
校校内別室学級の
在籍になります。

体験入級は２週間
程度の期間としま
す。毎日参加しな
くてもいいです。

本学級が、一人ひとりに合った学びの場となるかを慎重に検討します
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