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わたしたちが生きていくには

みどりは欠かすことができないものです。
/―― " 

酸素をつくり、生きもののすみかとなり、

新緑や紅葉、きれいな花は 覚現/
季節のうつりかわりを感じさせてくれます。

身近にどのようなみどりがあるか観察して、

「みどりの役割」を考えてみましょう。
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ちひょうめん

ln“‘"沼育百切和E
下の図は、杉並区の地表面の温度を色で示したものです。ほとんどの場所が33℃以上です

が、公園などのみどりがある場所は、周りに比べて温度が低いことがわかります。
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人工衛星のデータからみた杉並の都市熱状況(2023年7月27日）一30.5℃~31℃ ［二］ 32℃~32.5℃ - 33.5℃~34℃

二 31℃~3国一32.5℃~33℃ - 34℃以上

二 31.5℃~32℃ - 33℃~33.5℃ 

I杉並区の年 間 平 均 気 温 の 籍移
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（出典 『杉並区統計書』）
（年）

げんしょう

ヒートアイランド現象とは一
しつがいき

エアコンの室外機などから出る熱や、太陽熱で

地表面が温められることなどが原因で、みどり

の少ない都市部に気温の高い地域ができること

です。気温の高い地域を地図上に示すと島のよ

うに見えることから「ヒートアイランド」（熱の
もうしよび ねったいや

島）と呼ばれ、猛暑日や熱帯夜が増えるなど、
かんきょう えいきょう

環境への影響があるとされています。
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じゅりん

樹林 一主要な道路

＝一鉄道(JR)""""'，鉄道（私薮）
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じゅりん げんきょう

樹林の硯況
杉並区には面積が300rrl以上ある樹林が

503ヵ所あります。その約半分が公園林で、

社寺林・屋敷林・学校林が約4割を占めてい

ます。

その他の公共施設林

2.16ha 
1.68% 

私立学校林
8.48ha 
6.60% 

公立学校林
9.41ha 
7.33% 

その他

1.31 ha 
1.02% 

民問等の
グラウンド林
0.6Sha 
0.51% 

『令和4年度杉並区みどりの実態調査j

ニ`ー - - ュ•; ・, 
兄・．＇ 麻●ヽ i.・ ィヽ 担... ょ竺.~... ふ‘・ヽ 1 %.. し 唇 I •

｀ ｀ 
、- . •. .. ••• . :.・.；.,.i!軍 ,̀  ・ r’ ． .. l -鼻• -I  . • . • - ... ． I八 ~ 

｀ 
f・う ｀ 

． ` 

｀ 
.. 

*- 方南小 ‘ャ ’ ` 
^ • う

｀ 〈＼

｀ ~ 

｀ 
> ・ • 

｀ こう ｀ 
| おもな林l ＼ ... • '-F < I .. A. • 

翠閉:屯:l l ． 
｀ 

.,. :‘ ` 'L ぃ ，

● 公園

● 学校林

｀ 
● 屋や敷しき林りん

線貸9.,、-
l ̀  

｀ 
． 

｀ ~ , 社しゃ寺じ林りん , ~ 八
航空写真（令和4年6月19日撮影）

｀ ｀ 出典：「令和4年度杉並区みどりの実態調査」｀ /） 9 ;’/) 、雇 ゜:i ` •’;•-) ｀ 



ぜんぶくじ

1 叩 B陶

ほうふ

広々とした上の池、水生植物が豊富な下の池

を持つ水辺の公園です。

原っぱや運動場、ヒマワリやナノハナが植え

られた大きな花だんがあります。

6 臼寇困兆笠E]

しば ふ

区内最大の芝生の広場があり、いこいの場、
さいがい ひなんきょてん

災害時の避難拠点として活用されています。

まばし

8 口--

2
 

少年野球などができる多目的広場や水辺の広

場など6つの広場があります。

善福寺川周辺に整備された公園で、運動場や

野球場もあリます。

おおたぐろ

5 恭可叩

音楽i籍籠如哭自盪莞蘊氏の蘊藪箇で息湿岳

日本庭園があります。

みょうしょうじ

g 

じゅ9JA

ッツジの名所で、妙正寺池を中心に樹林や広

場が整備されています。

さんし

9 □談距登曰

ちいさ せいび

地域の防災公園として整備され、クチナシなどの香

りのよい花木を植えた「香りの散歩道」があります。

ぜんぶくじがわりよくち

3 叩 B』庄団⑲

ラのほか、紅葉も楽しめます。

杉並区では幹の直径が90cm以上で特に大
きょぼく

きい木（巨木）や、区内で生育することが珍
らんぼく

しい木（珍木）、地域のシンボルとなってい

る木（籟籍采）を目董屎に指定しています。

みきまわ

株立ちのケヤキとしては区内最大級の幹周り

を誇る地域のシンボルです。

訓 薇狛ぉ手植えと伝わる古木で、

底謳400~500年とされてい

ます。

推定側齢約350年、幹周りは2m以上

あり広がりのある姿が美しいです。
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