
致：2024年度首次享受住民税免税或是仅均摊征税的家庭

● 物价上涨援助补助金（每户家庭10万日元）是利用日本中央政府划拨给地方的“重点支援
地方补助金”，给在2024年度首次享受住民税均摊征税免税或是仅均摊征税的家庭发放的补
助金。
注：在2023年度为物价上涨援助补助金（7万日元或10万日元）的发放对象的家庭，不在本次补助金

的发放对象内。

● 领取本补助金时，会有需要办理相关手续。

2024年度物价上涨援助补助金
(10万日元)的通知

杉并区

●截至2024年6月3日（基准日），是杉并区的登记住民
●家庭全体成员在2024年度享受住民税（定额减税前）免税或仅均摊征税

注：在2023年度为物价上涨援助补助金（7万日元或10万日元）的发放对象的家庭，不在本
次补助金的发放对象内。

无需办理手续

每户家庭 10万日元补助金的发放金额

自2024年8月中旬起
陆续发放

发放对象家庭 满足以下所有条件的家庭

发放对象家庭中，户主已登记公
款领取账户※，并且2024年1月2
日以后没有家庭成员迁入本区的
家庭
※在Mynaportal等平台提前登记了补助金收款银行账户

１
发放对象家庭中不符合

➊的家庭

２

需要办理手续

文件提交后
1个月左右发放

发放对象及是否需要办理手续

请确认背面内容
并进行提交。

自2024年7月25日起，陆续向户主寄送
“发放通知”。

原则上汇款至公款领取账户。

自2024年7月25日起，陆续向户主寄送
随附“确认书”或“申请书”的通知。

※如果没有收到通知，请联系背面记载
的呼叫中心。



咨询

杉并区物价上涨援助补助金呼叫中心

☎0120ｰ378ｰ233 受理时间 8:30 - 17:15（周六、周日及节假日除外）

● 请在“确认书”中填写必要事项，添加确认书背面记载的确认文件（注明有汇款对象账户
的存折等复印件）并寄回。

● 请在“申请书”中填写必要事项，添加申请书背面记载的需提交文件（迁入者需提交截至
2024年1月1日所居住的市区村町发行的2024年度住民税征税证明书）并寄回。

谨防面向住民税免税家庭等物价上涨援助补助金的

“汇款诈骗”及“骗取个人信息”！

在自家或工作单位等处接到自称杉并区政府（职员）等的可以电话或邮件时，请联系杉并区

政府保健福祉部管理课援助补助金担当（电话：03-3312-2111（总机）），警察署或杉并区汇款

诈骗举报热线（电话：03-5307-0800）。

！

▶家庭中无人場在2024年1月2日以后迁入时

关于手续 （仅适用于正面❷ 的对象家庭）

▶家庭中有人在2024年1月2日以后迁入时

邮寄时 2024年10月31日（周四）（当日邮戳有效）

电子申请时 2024年10月31日（周四）23点59分

● 本次“2024年度物价上涨援助补助金（10万日元）”的发放对象家庭中，截至2024年6月3日
（基准日）抚养18岁及以下儿童的家庭可额外享有每名儿童5万日元的补贴。

● 关于儿童额外补贴，将从2024年8月下旬开始依次向已领取“2024年度物价上涨援助补助金
（10万日元）”的家庭寄送儿童额外补贴通知。

关 于 儿 童 额 外 补 贴 （ 每 名 儿 童 5 万 日 元 ） 的 发 放

确认书及申请书均可通过智能手机、电脑等进行申请。
请通过右侧的二维码访问网站，办理申请手续。

申请链接：https://kyuufukin-info-suginami.org/r6bukka//

▶可提交电子申请

▶确认书、申请书 提交期限


