
ふるさと納税を考えよう
～住民税流出額４１億円という現実をふまえて～
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ふるさと納税ってなに？
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・ふるさとやお世話になった自治体の力になれる。
・税金の使われ方を考えるきっかけとなる。

ふるさと納税制度

総務省ふるさと納税ポータルサイトより



ふるさと納税ってなに？

総務省ふるさと納税ポータルサイトによると…
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「納税」という言葉がついているふるさと納税。

実際には、都道府県、市区町村への「寄附」です。

一般的に自治体に寄附をした場合には、確定申告を行うことで、その
寄附金額の一部が所得税及び住民税から控除されます。
ですが、ふるさと納税では原則として自己負担額の2,000円を除いた
全額が控除の対象となります。

※全額控除される寄附金額には、収入や家族構成等に応じて一定の上限があります。



１０万円ふるさと納税すると…
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10万円 寄附先の自治体へ

手数料・経費

返礼品代

15,000円

30,000円

55,000円

例えば…



１０万円ふるさと納税すると…
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○確定申告

○ワンストップ特例

所得税（国税）

19,600円

住民税（都民税）

31.360円

住民税（区民税）

47,040円
控除外
2,000円

住民税（区民税）

58,800円

住民税（都民税）

39,200円控除外
2,000円

例えば…



何が問題なの？
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・返礼品競争

・ワンストップ
特例制度

100倍

40.9億円



何が問題なの？
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東京23区は、

補填がない
※地方交付税不交付団体

流出した額は、

そのまま
減収となる

行政サービス
の低下＝

ほとんどの自治体は減収額の７５％が国から補填されますが…



流出額４１億円でできる行政サービス（年間）
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ごみの収集・運搬
資源の回収 公園の維持管理・整備

約４２億円 約３９億円



杉並区の考え方

ふるさと納税は、善意の「寄附」

ふるさと納税制度を通じて地方を活性化する
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○ 本来の寄附文化を大切にし、返礼品に頼らない
取組を推進

○ ふるさと納税制度の抜本的見直しを２３区として要望



寄附の国際比較

10

アメリカ
寄附金34兆5,948億円
人口：3億3,100万人

イギリス
寄附金：1兆4,878億円
人口：6,790万人

日本
寄附金：1兆2,126億円
人口：1億2,650万人

2020年数値
「寄付白書2021」（日本ファン

ドレイジング協会）より

1人あたり

ちなみに…



杉並区のふるさと納税の使い道（寄附メニュー）①
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杉並版クラウドファンディング １３５件 ７４３万円 （令和４年度）

てきがいそう

荻外荘の復原・整備

日本フィルハーモニー
交響楽団の

被災地支援活動の応援

新型コロナウイルス
感染症対策寄附金

動物との
豊かな共生社会を
めざす寄附金



杉並区のふるさと納税の使い道（寄附メニュー）②

12

４つの基金 ２７３件 １，３８９万円 （令和４年度）

次世代育成基金 社会福祉基金 ＮＰＯ支援基金 みどりの基金



杉並区の返礼品
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区内障害者施設で
作っています！

就労支援や
「やりがい」に
つなげています！

※杉並区民には返礼品はありません。
（ふるさと納税はできます。）



施設へのプレゼント
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杉並区には児童養護施設が５つ
乳児院が２つあります。

返礼品を受け取る代わりに

施設の子どもたちへ

プレゼントを贈ることができます。



他自治体の取組例

○「プロジェクト型母校応援寄附」（福井県）

○「子ども食堂の支援」（品川区）

○「児童養護施設等を卒園した後の住まい、

居場所づくりをしたい！」（さいたま市）
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２３区の返礼品
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墨田田 （東京スカイツリーのレストラン、江戸切子）

渋田谷 （寿司食事券、ホテル宿泊券）

台田東 （人気店のパン、すきやき食事券） など 練田馬
江戸川
港

千代田

江田東

荒田川 （あらかわ遊園フリーパス、万年筆）

世田谷 （ジュエリークーポン、ガトーショコラ）

新田宿 （ホテル宿泊券（予定））

豊田島 （検討中）

あり
なし

開始
拡大



ふるさと納税によって
住民税が流出している現実に驚いた。

事前アンケートより
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返礼品目的の寄附は、
寄附ではない。

杉並区のふるさと納税について、
こまめな情報発信が必要。

マンガ、アニメを活用した
返礼品を導入したらどうか。

物価上昇で家計が厳しくなる中、
返礼品なしの考え方は魅力的ではない。

区への寄附が、モノではなくコトに
活かされているのは、素晴らしい。

区民にとって魅力的な取組を
ふるさと納税の使い道にする。
（図書館の運営、保護猫活動の支援、

公共交通網の整備など）



ご清聴ありがとうございました。


