
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

   

       

５歳～小学生向け 

～今回のテーマ～ 

 

 
おうちで児童館 

vol.８５ 
作成：杉並区子ども家庭部児童青少年課 

おやこで あそぼう 
 

ふしぎなタマゴ  

☆用意
よ う い

するもの・・・ビー玉
だま

・アルミホイル・油性
ゆ せ い

マジック・プラスチックのカップ二
ふた

つ  

                          (なければお椀
わん

など割
わ

れないもの) 

☆遊
あそ

ぶ時
とき

の注意点
ちゅういてん

・・できあがったタマゴはつぶれないように、やさしくさわってね 

⓵アルミホイルを縦
たて

10 ㎝、横
よこ

20 ㎝ 位
くらい

に切
き

り、ピカ

ピカしたほうの面
めん

に油性
ゆせい

マジックで模様
もよう

を描
か

きます 

 

⓶ 長
なが

い辺
へん

を模様
も よ う

の方
ほう

を外側
そとがわ

にして、二
ふた

つに折
お

ります

折り目
お り め

は上
うえ

から押
お

して、しっかり折
お

るのがコツだよ！ 

③
３

両
りょう

はじを５ミリ位
くらい

の幅
はば

の三つ折
お

りにして袋
ふくろ

を 

作
つく

り、破
やぶ

らないようにビー玉
だま

を入
い

れます  

 

④袋
ふくろ

の上
うえ

を５ミリ位
くらい

の三
み

つ折
お

りにして、袋
ふくろ

を 

閉
と

じます 

 

⑤プラスチックカップにビー玉
だま

の袋
ふくろ

を入れ、図
ず

のよう

にもう一
ひと

つのカップを上
うえ

に重
かさ

ねて、中身
な か み

が飛
と

び出
だ

さ

ないよう、しっかり押
お

さえて上下
じょうげ

に振
ふ

りましょう  

 

⑥30回
かい

くらい振
ふ

ったら、丸
まる

い卵
たまご

ができているか見
み

て 

みます（丸
まる

くなっていなかったら、もう少
すこ

し振
ふ

ろう！） 

 

卵
たまご

ができたら、つぶさないようにやさしく出
だ

して、机
つくえ

の上や

床
ゆか

の上で転
ころ

がしてみてね       

💛 あらあら ふしぎ～  

 

今回のおうちで児童館は 

四宮森児童館 

の職員が作りました。 


