
 保険・年金
国民年金への切り替えをお忘れなく

　国民年金制度では、他の公的年金に加入しておら
ず、国内に居住する20歳以上60歳未満の全ての方
に、国民年金への加入が義務付けられています。
　加入種別は次の3種類に分かれていて、届け出は
加入時だけでなく、種別が変わった時にも必要です。
◆国民年金の加入種別
　第1号被保険者＝自営業・学生・アルバイトなど
で、次の第2号被保険者・第3号被保険者以外の方▶
第2号被保険者＝厚生年金に加入している方▶第3号
被保険者＝第2号被保険者に扶養されている日本国内
に住所を有する配偶者
　第2号被保険者が退職すると第1号被保険者となる
ため、届け出が必要です。また、その方に扶養され
ている配偶者（第3号被保険者）がいる場合、その
方も第1号被保険者への切り替えが必要です。
　切り替えの手続きは、国保年金課国民年金係（区
役所中棟2階）または区民事務所で行ってください。
詳細は、お問い合わせください。
問国保年金課国民年金係

 生活・環境
旧杉並第八小学校跡地活用に関する地域説明会

　旧杉並第八小学校跡地は、図書館・コミュニティふ
らっと・保育園からなる複合施設や公園を6年度以降
の開設に向け整備する予定です。
　これらの跡地活用案について、複合施設の設計等
の状況や公園整備に先立った都市計画公園への位置
付けなどを含めて、説明会を開催します。
時3月24日㈬午後7時　場セシオン杉並（梅里1-22-
32）　定50名（申込順）　申 問電話で、3月23日まで
に企画課施設再編・整備担当☎︎5307-0348　他車で
の来場不可
　富士見丘北公園の都市計画に関する説明会

　久我山東保育園跡地（久我山5-24-19）と遊び場

113番（久我山5-24）を富士見丘北公園の一部とし
て拡張するにあたり、都市計画に関する説明会を開
催します。
時 3月26日㈮午後7時　場久我山小学校（久我山
5-18-7）　定100名（申込順）　申 問電話で、3月24日
までにみどり公園課公園企画係　他車での来場不可

旧杉並中継所跡地活用に関するオープンハウス

　区では、旧杉並中継所跡地を災害時の防災拠点と
して活用します。平時の活用方法については、民間活
力の導入に関する検討を進めています。
　上記に関するパネルを展示し、皆さんからのご意
見をお聞きするため、オープンハウスを開催します。
時3月28日㈰午後2時～5時、29日㈪午後5時～8時　
場旧杉並中継所（井草4-15-18）　問企画課施設再
編・整備担当☎︎5307-0348　他車での来場不可

都市計画案の縦覧と意見書の提出

　「都市計画法」の規定に基づき、関係区の住民およ
び利害関係人は縦覧期間中に意見書を提出することが
できます。
内東京都市計画公園（杉並第2・2・29号富士見丘北
公園、杉並第2・2・53号杉並第八小学校跡地公園）
の変更〔杉並区決定〕▶縦覧期間＝3月25日㈭～4月8
日㈭（土・日曜日を除く）▶縦覧場所＝都市整備部管
理課（区役所西棟5階）▶意見書の提出＝意見書（書
式自由）に都市計画案の名称・日付・住所・氏名を書
いて、4月8日（必着）までに同課へ郵送・持参　問
同課庶務係　他意見書は杉並区長宛

 子育て・教育
私立・国立小学校の新入生に防犯ブザーを貸与
します

　区内在住で、4月から私立・国立の小学校などに入

学する新1年生を対象に、防犯ブザーを無料で貸し出
します。
　保険証などお子さんの年齢が確認できるものを持
参してください。
時場危機管理対策課（区役所東棟5階）＝4月2日㈮
まで、午前8時30分～午後5時（土・日曜日を除く）
▶各区民事務所＝4月2日㈮まで、午前8時30分～
午後5時（日曜日、祝日を除く。水曜は午後7時ま
で。3月27日㈯は午前9時から）　問危機管理対策
課　他区立小学校の新入生には学校から貸し出し
ます

子・親医療証を送付します

◆小学校に入学する子
　現在、乳医療証（乳幼児医療証）をお持ちの方で、
4月から小学校へ入学する新1年生の保護者宛てに、
子医療証（義務教育就学児医療証）を3月下旬に送付
します（申請不要）。
　4月以降、都内の医療機関（調剤薬局を含む）で受
診等をする場合は、今回送付する子医療証を必ず提
示してください。
◆中学校を卒業する子
　現在、子医療証をお持ちの方で3月に中学校を卒業
する方は、4月からは子医療証の資格を喪失します。
　なお、保護者が、親医療証（ひとり親医療証）をお
持ちの場合は、お子さんの氏名が記載された親医療
証を3月下旬に送付します（申請不要）。
※�3月中に区外へ転出した場合は対象になりません。
送付した医療証は返却してください。
※�中学校卒業後に他の公費負担医療制度（障・身・都）
を希望する方は、別途手続きが必要です。各担当窓
口へご相談ください。
問 子・親医療証は子ども家庭部管理課、障・身医療
証は障害者施策課、都医療券は各保健センター

区からのお知らせ
　新型コロナウイルスの感染状況によって
は、本紙および過去の「広報すぎなみ」掲載
の催しや募集の内容等が中止または延期にな
る場合があります。最新情報
は、各問い合わせ先にご確認
いただくか、区ホームページ
をご覧ください。

【重要なお知らせ】

●体調不良時の利用自粛
●マスク着用や手洗い・手指消毒の励行
●ソーシャルディスタンスの十分な確保
●室内の定期的な換気
●�大声での発声、歌唱、声援等が生じる活動の自粛

●！ 感染症防止対策
　下記の対策にご協力をお願いいたします。

保健センター名 子育て相談 母親学級 平日パパママ学級 離乳食講習会
0歳からの

歯みがき・歯科健診
（乳幼児歯科相談）

栄養・食生活相談 ものわすれ相談 心の健康相談
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高井戸
（高井戸東3-20-3）
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上井草
（上井草3-8-19）
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和泉
（和泉4-50-6）
☎3313-9331
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午
前 8日㈭

－ 21日㈬
午前10時

6日㈫
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※1  杉並区に転入し、妊婦・乳幼児健診受診票、予防接種予診票が必要な方は、各保健センターまたは子ども家庭部管理課母子保健係（区役所東棟3階）へ。
※2  ベビーカー等の盗難が発生しています。会場は狭いためベビーカーで回ることができません。チェーン錠を付けるなど各自でご注意ください。

歯の健康相談  10日㈯午後2時～4時30分。問い合わせは、杉並区歯科医師会  (阿佐谷南3-34-3☎3393-0391)へ。

4月の各種健康相談 いずれも予約制。申し込みは、各保健センターへ。
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凡例
時日時　場場所　内内容　師講師　対対象　定定員　費参加費（記載のないものは無料）　申申し込み（記載のないものは直接会場へ）　
問問い合わせ　他その他　 Eメールアドレス　HPホームページアドレス



※申し込みは「広報すぎなみ」の発行日からとなります。	 杉並区役所  ☎3312-2111（代表） 〒166-8570阿佐谷南1-15-1
※紙面上では市外局番「03」の表記を省略しています。

 施設情報
永福図書館の移転

　現在休館中の永福図書館は、旧永福体育館跡地
（永福3-51-17）に移転の上、4月2日㈮に開館予定で
す。移転作業に伴い、一時的に電話がつながらないこ
とがあります。なお、窓口業務は3月14日㈰で終了し
ました。　問永福図書館☎︎3322-7141

 採用情報　※応募書類は返却しません。

 区以外の求人  
地域包括支援センターケア24①阿佐谷・松ノ木
②荻窪　常勤職員

内高齢者に関する総合相談、介護予防プラン作成
ほか▶勤務日時＝①月～土曜日の午前8時45分～午
後5時15分または午前10時45分～午後7時15分②
月～金曜日の午前9時～午後5時または午前11時～
午後7時、土曜日の午前9時～午後1時（いずれも
交代制。祝日を除く）▶勤務場所＝①ケア24阿佐
谷（阿佐谷北1-3-12）またはケア24松ノ木（松ノ
木3-3-4）②ケア24荻窪（荻窪5-20-1）▶資格＝保
健師、看護師、社会福祉士、介護支援専門員（主任
介護支援専門員取得者優先）のいずれか②社会福
祉士、主任介護支援専門員のいずれか▶募集人数
＝各1名▶報酬＝運営法人規定による　申履歴書に
職務経歴書・資格証の写しを添えて①河北医療財団
人事課（〒166-8588阿佐谷北1-7-3）②杉並区医

師会（〒166-0004阿佐谷南3-48-8）へ郵送　問①
同課☎︎5327-6226（月～土曜日午前9時～午後5時）
②同会☎︎3392-4114　他書類選考後に面接を実施。
勤務開始時期は応相談

 募集します
杉並区高次脳機能障害者交流サロン 杉ハイ参加者

内高次脳機能障害のある方の地域における「仲間づく
り」「情報交換」の場として開催。クイズ、音楽などの
イベントプログラムを実施▶開催日時＝毎月第2土曜日
午後1時30分～4時▶開催場所＝杉並障害者福祉会館
（高井戸東4-10-5）　対区内在住・在勤で18～64歳の
高次脳機能障害のある方　申 問電話で、障害者生活
支援課地域生活支援担当☎︎3332-1817　他初回に登
録が必要

 相談
不動産総合相談会

時 4月2日㈮午前10時～午後4時　場区役所1階ロ
ビー　内調査・売買・登記など、不動産に関する
こと　問東京土地家屋調査士会杉並支部事務局☎︎
3323-3431▶東京都宅地建物取引業協会杉並区支
部事務局☎︎3311-4937▶東京司法書士会杉並支部
事務局☎︎6427-8831　他関係資料がある場合は持
参

 その他
3年度杉並区食品衛生監視指導計画を策定

　食品衛生法の規定に基づき公表します。
◆概要
　①食中毒防止対策②自主的衛生管理の推進③食品
添加物・食品表示の監視指導④リスクコミュニケー
ションの推進
◆閲覧場所
　杉並保健所（荻窪5-20-1）。区ホームページから
もご覧になれます。
問杉並保健所生活衛生課食品衛生担当☎︎3391-1991

住民基本台帳の閲覧状況の公表

　2年10月～12月の住民基本台帳法に基づく住民基本
台帳の一部の写しの閲覧状況を公表しています。
◆住民基本台帳の一部の写しの閲覧とは　
　住民基本台帳に記録されている項目のうち、氏名・
住所・生年月日・性別の4項目を閲覧するものです。
閲覧申請が認められた場合、必要最小限の範囲で前
述4項目の閲覧が可能となります。
◆閲覧が認められる理由
　原則、以下の理由以外認められません。
　・官公庁が職務として請求する場合
　・公益性の高い調査研究に利用する場合
　・公共的団体が公益性の高い活動に利用する場合
※閲覧の際は区職員が立ち会います。
問区民課住民記録係

　寄附された物品は、新型コロナウイルス
感染症の予防・拡大防止に活用していきま
す。ありがとうございました。

主な寄贈品と寄贈者（2月1日現在。敬称略・順不同）
※「広報すぎなみ」  1月15日号以前掲載分を除く。

●フェイスシールド：株式会社WORKERS DOCTORS＝100枚
●顔専用検温機器：カギ舎株式会社＝3台
●アクリル飛沫防止パーテーション：匿名分計＝3台
●マスク：匿名分計＝1万577枚

――― 問い合わせは、総務課総務係へ。

マスク等の寄贈
ありがとうございました

▲顔専用検温機器

◇日本赤十字社での受け付け
【受付期間】　5月31日まで
【入金方法】「ゆうちょ銀行・郵便局　口座記号番号00190-1-673783　
口座加入者名　日赤令和3年2月福島県沖地震災害義援金」へ振り込み
※�受領証の発行は、通信欄に「受領証希望」と記入。窓口での取り扱
いの場合、振込手数料はかかりません。

◇区役所にも義援金箱を設置します
【設置期間】   5月31日まで
【設置場所】保健福祉部管理課地域福祉推
進担当（区役所西棟10階）
問同担当

「令和3年2月福島県沖
地震災害義援金」
ご協力をお願いします

◆環境影響評価書案に係る見解書の縦覧・閲覧
内「西武鉄道新宿線（井荻駅～西武柳沢駅間）連続立体交差事業」の環境
影響評価書案に係る見解書▶縦覧・閲覧期間＝4月5日まで、午前9時30分
～午後4時30分（各縦覧・閲覧場所の休業日を除く）▶縦覧・閲覧場所＝
東京都環境局総務部環境政策課（新宿区西新宿2-8-1都庁第二本庁舎）、東
京都多摩環境事務所管理課（立川市錦町4-6-3東京都立川合同庁舎）、区環
境課（区役所西棟7階）、区民事務所、図書館（中央図書館および永福図書
館を除く）　問東京都環境局総務部環境政策課☎︎5388-3406、区環境課

◆都民の意見を聴く会
時4月20日㈫午前11時　場関区民センター（練馬区関町北1-7-2）　問東
京都環境局総務部環境政策課☎︎5388-3406　他公述人募集＝25人程度
（抽選）▶申し込み＝様式自由で、事業名・氏名・住所・電話番号・環境
保全の見地からの意見も書いて、4月5日（消印有効）までに同課（〒163-
8001新宿区西新宿2-8-1）へ郵送・持参。公述人の応募がない場合は中
止。詳細は、お問い合わせください

「西武鉄道新宿線連続立体交差事業」の
環境影響評価書案に係る見解書の縦覧等

　｢ワクチン接種に協力したいが、しばらく現場を離れていて自信がない」、
｢経験が少なくて不安」といった潜在看護師の皆さまにも安心してご協力い
ただけるよう、接種の実技も含めた専門講座を実施します。未曽有の困難を
乗り越えるため、多くの方の力が必要です。ぜひご参加ください。

■時 3月25日㈭午前10時～正午、26日㈮午後2時～4時　■場 区役所分
庁舎（成田東4-36-13)　■内 新型コロナワクチンの特徴と取り扱いの
注意点、ワクチン接種における看護の基礎　■師 区保健師　■対 区内
在住・在勤・在学で看護師資格を持つ方（実務経験不問)　■定 各20名
（申込順)　■申■問 電話・ファクス（12面記入例）で、3月24日まで
に杉並保健所健康推進課☎3391-1355■FAX3391-1377　■他 接種シ
ミュレーターを使用した実技あり。上腕がすぐに確認できる服装で
参加。受講後に就職をあっせんするものではありません

専門講座「新型コロナワクチン接種
の知識と技術」にご参加ください

医療現場を離れている「潜在看護師」の皆さまへ

令和3年（2021年）3月15日　No.2298
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