
24 = = =子どもを預けるサービス親子地域ふれあいサービス 親（妊婦を含む）をサポートするサービス

地
域
・
年
齢
別

さ
く
い
ん

記載例

地域・年齢別さくいん
このページでは、あなたの住む地域や
その近隣で、どんな子育てサービスが
受けられるのかを検索できます。町名
表示部分の色は、22・23ページの「杉
並町マップ」の配色と同じなので、あ
わせてご覧ください。
サービスの詳細は、表示されたページ
に掲載されています。

親子でリトミック

00
P-48

すぎなみスタジオ

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

「サービス一覧」（P42～108）の各サービスに
ふってある番号です。

サービスを受けることができる年齢
親が受けられるサービス
妊婦が受けられるサービス

0 5
親
妊

～

サービスの分類

サービス名

サービスを提供する
事業者名

サービス対象者

サービスの番号

サービスの掲載ページ

阿佐谷北

親子でリトミック

18
P-44

イワイスタジオ１０１

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子でリトミック　さわる・聞く・音遊び

19
P-44

ミュージックワーク

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

Ｌｅｔ’ｓ　ｈａｖｅ　ｆｕｎ！（親子で楽しく英会話）

60
P-48

Ｌｏｖｅｌｉｃｏ

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

英語で楽しむ絵本とうた

61
P-48

ラボ・パーティ阿佐ヶ谷

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

ウタノホシ親子で唄おう！

114
P-52

総合音楽プロデュース　流星

親子で音を楽しんで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

子育て広場　〝つぼみ″

273
P-66

阿佐ヶ谷教会（日本基督教団）子育て広場　〝つぼみ″

親子の集い ( 場の提供 )

0 1 2 3 4 5 親 妊

マタニティピラティスとママピラティス

335
P-74

mimi pilates studio

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

宿泊型産後ケアサービス

398
P-79

河北総合病院

宿泊型産後ケアサービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

日帰り型産後ケアサービス

403
P-80

河北総合病院

日帰り型産後ケアサービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

桶谷式母乳育児相談

428
P-82

母乳育児相談室みずの助産院

来所型産後ケアサービス（出産・母乳育児相談）

0 1 2 3 4 5 親 妊

世尊院幼稚園　発達教育相談室ぽるか

445
P-83

世尊院幼稚園

国家資格者による子育て相談

0 1 2 3 4 5 親 妊

阿佐谷保育園での一時保育（さくらんぼぐみ）

576
P-100

（福）和光会　阿佐谷保育園

保育施設などでの一時保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

世尊院幼稚園での預かり保育

597
P-102

世尊院幼稚園

幼稚園での一時保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

阿佐谷南

親子リトミック

20
P-44

さいとう音楽教室

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむリトミック　ばんびらんど

21
P-44

ばんびらんど

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で英語交流

62
P-48

Ｌ＆Ｌイングリッシュスクール

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

ママと英語で遊ぼ

63
P-48

サニーサイドアップ

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむ英語教室

64
P-48

（有）前川研究所

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむバイオリンの生演奏会

115
P-52

音の家ｏｔｏｎｏｙａ

親子で音を楽しんで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子でピアノ

116
P-52

さいとう音楽教室

親子で音を楽しんで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

ヤマハ音楽教室＜親子＞（阿佐ヶ谷センター）

117
P-52

（株）ニュースター楽器

親子で音を楽しんで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむ陶芸・手作り講座

157
P-56

アトリエ風雅

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

クレイを使ったものづくり講座

158
P-56

Ｋｕｐｕ－Ｋｕｐｕ

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で手作り交流

159
P-56

はぐママ・プロジェクト

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子でフラワーアレンジメント

160
P-56

（ＮＰＯ）プレシャスネット

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊
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記載例

地域・年齢別さくいん
このページでは、あなたの住む地域や
その近隣で、どんな子育てサービスが
受けられるのかを検索できます。町名
表示部分の色は、22・23ページの「杉
並町マップ」の配色と同じなので、あ
わせてご覧ください。
サービスの詳細は、表示されたページ
に掲載されています。

親子でリトミック

00
P-48

すぎなみスタジオ

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

「サービス一覧」（P42～108）の各サービスに
ふってある番号です。

サービスを受けることができる年齢
親が受けられるサービス
妊婦が受けられるサービス

0 5
親
妊

～

サービスの分類

サービス名

サービスを提供する
事業者名

サービス対象者

サービスの番号

サービスの掲載ページ

親子で楽しむちょう簡単服飾のリメイク

161
P-56

（有）前川研究所

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

赤ちゃんと一緒に踊るベビーダンス

212
P-61

赤ちゃんと一緒に踊るベビーダンス教室

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむプレバレエ

213
P-61

スタジオ・オズ（オズの会）

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむ各種ダンス講座

214
P-61

（有）前川研究所

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

産後ママのための骨盤ストレッチ

336
P-74

（ＮＰＯ）彩結び

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

妊娠中・産後ママのためのチアダンスエクササイズ

337
P-74

Ａｉｌｅｓ　ｃｈｅｅｒ＆ｄａｎｃｅ

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

産前産後のママピラティス

338
P-74

千代田金属株式会社 (Zicca)

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

ママゆる体操

339
P-74

はぐママ・プロジェクト

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

アンガーマネジメント

500
P-88

おひさま★ママン

子育て基本講座・講演会

0 1 2 3 4 5 親 妊

子育て基本講座

501
P-88

はぐママ・プロジェクト

子育て基本講座・講演会

0 1 2 3 4 5 親 妊

ベビー＆キッズマッサージ・ベビーヨガレッチ

518
P-90

Ｋｕｐｕ－Ｋｕｐｕ

ベビーふれあい講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

ベビーサイン

519
P-90

ベビーサインクラブ

ベビーふれあい講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

子育てに役立つ！ママとプレママのための初めてコーチング

550
P-93

心と身体のメンテナンスＲｅｓｅｔ＆Ｓｔａｒｔ

その他子育てサポート講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

初めての赤ちゃんのママの為の連続講座（BP1プログラム）

551
P-93

千代田金属株式会社 (Zicca)

その他子育てサポート講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

子育ての「困った！」解決講座

552
P-93

はぐママ・プロジェクト

その他子育てサポート講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

一時保育 doors　International School（Nursery　School）

577
P-100

（株）マイドアーズ

保育施設などでの一時保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

一時保育 doors 南阿佐ヶ谷

578
P-100

（株）マイドアーズ

保育施設などでの一時保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

天沼

親子で楽しく！リトミック体操

8
P-43

（ＮＰＯ）エルブ

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむリズミック（リズム読譜楽器の導入）

9
P-43

ジュピター音楽教室

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむアート＆ハンドメイド

142
P-55

アトリエ星のまど

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむリボンアクセサリー・パーティーグッズ作り

143
P-55

コモモスタ

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

産後のお母さんのためのストレッチ

323
P-73

整体ボディーケア

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

子ども・子育てプラザ天沼での一時預かり

569
P-100

子ども・子育てプラザ　一時預かり

保育施設などでの一時保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

病児保育室こひつじハウス

608
P-103

東京衛生病院　病児保育室こひつじハウス

病児・病後児保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

井草

親子でリトミック

1
P-43

ぷりも・リトミック

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむ英語・英会話（２・３歳児クラス）

45
P-46

ＥＣＣジュニア井草北教室

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむポーセラーツ

135
P-54

Ｓａｌｏｎ　ｄｅ　Ａｓｓｅｍｂｌｅ

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子でポーセラーツ

136
P-54

ポーセラーツサロン　ｃｏｌｌｉｎａ　ｄｅｌ　ｆｉｏｒｅ

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

楽しく交流　親子モノづくりワークショップ

137
P-54

ｙｕ’ｓ　ｋｉｔｃｈｅｎ

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で一緒にヨガタイム【ベビトレヨガ】

191
P-59

kirayoga

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

つどいの広場　八成

270
P-66

( 福）八成グループひととき保育八成

親子の集い ( 場の提供 )

0 1 2 3 4 5 親 妊

発達障害のお子様を持つお母様のカウンセリング・相談

450
P-84

かきのき教育支援室コンブリオ

子育て中の親へのカウンセリング

0 1 2 3 4 5 親 妊

ベビーマッサージとファーストサインのお教室

509
P-89

赤ちゃんとママのお教室　あんず

ベビーふれあい講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

ベビーヨガやからだ遊び

510
P-89

( 福）八成グループひととき保育八成

ベビーふれあい講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

ひととき保育八成

559
P-99

( 福）八成グループひととき保育八成

ひととき保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

和泉

０才からとあんよからのリトミック

27
P-45

いずみ子育ての会

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむ英語アクティビティ　～Ａｎｇｅｌ　Ｃｌａｓｓ～

71
P-49

英語教室　Kurosaki

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむ絵本とうた

72
P-49

ラボ・パーティ和泉

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

英語で楽しむ絵本とうた

73
P-49

ラボ・パーティ明大前

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊
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親子でいっしょに楽しむ工作

169
P-57

アトリエ「マーブル」美術造形教室

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむものづくり　フラワー＆ポーセラーツ

170
P-57

Ange Blanc

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しめるフラワー＆バルーンなどを使用するものづくりの会

171
P-57

Flower Cube

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

和の文化を通じて心を育てる♪親子いけばなの会

260
P-65

すぎなみママコラボの会

親子で楽しむその他の交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子ルーム

261
P-65

（学）レストナック学園レストナック幼稚園

親子で楽しむその他の交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

産後ママの為のヨガ＆エクササイズ

347
P-75

いずみ子育ての会

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

マタニティヨーガ・産後ヨーガ

348
P-75

内田　綾子

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

産後のリズムトレーニング＆フィットネス

349
P-75

Physio Athlete Support

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

妊娠・育児をサポート　子育て講座

504
P-89

内田　綾子

子育て基本講座・講演会

0 1 2 3 4 5 親 妊

いろは保育室での一時保育

583
P-101

いろは保育室

保育施設などでの一時保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

子ども・子育てプラザ和泉での一時預かり

584
P-101

子ども・子育てプラザ　一時預かり

保育施設などでの一時保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

和泉町幼稚園での預り保育

601
P-102

和泉町幼稚園

幼稚園での一時保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

レストナック幼稚園での預かり保育

602
P-102

（学）レストナック学園レストナック幼稚園

幼稚園での一時保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

今川

親子リトミック教室

2
P-43

コアラ会リトミック＆ピアノ教室

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しくリトミック

3
P-43

ＹＯＫＯピアノ＆リトミック教室

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむ英語・英会話（２・３歳児クラス）

46
P-46

ＥＣＣジュニア今川１丁目教室

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

１歳からのママと一緒に音遊び

96
P-51

音楽教室 Poco　a　poco

親子で音を楽しんで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しいピアノ＆音・リズム遊び

97
P-51

コアラ会リトミック＆ピアノ教室

親子で音を楽しんで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむハーブブレンド

138
P-54

TOMOKO IIDA HERB TEA ～ トモコ イイダ ハーブ ティー

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

ベビーリフレの会

511
P-89

ｎａｍｉｄａｎｇｏｒｏｏｍ

ベビーふれあい講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

子育てサポートセンター今川

565
P-99

子育てサポートセンター今川（今川保育園内）

子育てサポートセンターでの一時保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

梅里

親子で楽しむフラワーアレンジメント

162
P-56

花くらぶ

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しく飾れる＆使えるものづくり講座

163
P-56

ママ＆ベベハウス～スール～

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で遊ぼう集いの広場

274
P-66

ママ＆ベベハウス～スール～

親子の集い ( 場の提供 )

0 1 2 3 4 5 親 妊

子育てをサポートする家族支援室

455
P-84

（ＮＰＯ）日本家族カウンセリング協会

子育て中の親へのカウンセリング

0 1 2 3 4 5 親 妊

ベビーふれあい講座

520
P-90

ママ＆ベベハウス～スール～

ベビーふれあい講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

一時保育 doors 新高円寺

579
P-100

（株）マイドアーズ

保育施設などでの一時保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

永福

親子で楽しくリトミック

33
P-45

トムズ・ランゲージ・スクール

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しい英語 CLASS

76
P-49

ＳＫＹ　ＷＯＲＬＤ　ＥＮＧＬＩＳＨ

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子でふれる英会話

77
P-49

トムズ・ランゲージ・スクール

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

英語で楽しむ運動あそび「ｓｐｏｇｌｉｓｈ（スポグリッシュ）」

228
P-62

（株）セカンドプレイス

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

フラダンスを親子で楽しもう

229
P-62

Pule  Aloha  Hula

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子でできるハッピートレーニング

263
P-65

エスクール　高岡能力開発研究所

親子で楽しむその他の交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

産後ストレッチヨガクラス

353
P-75

ジュビリースタジオ

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

発達障がいのあるお子さんのためのステップアップ

447
P-84

エスクール　高岡能力開発研究所

国家資格者による子育て相談

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子でふれあいベビーマッサージ

527
P-91

いずみ子育ての会

ベビーふれあい講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

ベビーマッサージクラス

528
P-91

ジュビリースタジオ

ベビーふれあい講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

アスク永福保育園での一時保育

586
P-101

アスク永福保育園（株）日本保育サービス

保育施設などでの一時保育

0 1 2 3 4 5 親 妊
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27= = =子どもを預けるサービス親子地域ふれあいサービス 親（妊婦を含む）をサポートするサービス

地
域
・
年
齢
別

さ
く
い
ん

大宮

♪親子で楽しむリトミック♪

28
P-45

トコトコリトミック

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

武士道キッズクラブの「親子の体育教室」

224
P-62

（株）ＢＵＳＨＩ・ＤＯ

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむ　はじめてプレバレエ

225
P-62

Mille BALLET STUDIO

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

大宮幼稚園りんごクラブ（預り保育）

603
P-103

大宮幼稚園

幼稚園での一時保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

高千穂幼稚園預り保育での一時保育（３歳～５歳）

604
P-103

（学）高千穂学園　高千穂幼稚園

幼稚園での一時保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

高千穂幼稚園めばえ組での体験保育（２歳児）

616
P-104

（学）高千穂学園　高千穂幼稚園

幼稚園での体験型保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

荻窪

ママと楽しむ♪絶対音感リトミック♪

10
P-43

ママ＆ベビーMUSICコミュニケーション“Ｌａ　Ｊoｌｌａ”

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子でフランス語

52
P-47

エコールＦＬ

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で遊ぼう！初めてのフランス語・英語

53
P-47

オギクボカフェ

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しくＳａｙ　Ｈｅｌｌｏ！

54
P-47

中村英語フランス語教室

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむ英語と異文化理解コース

55
P-47

ナタリス学院インターナショナル

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

音楽大好き　仲良し親子

101
P-51

小林ピアノ・電子オルガン教室

親子で音を楽しんで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子でエンジョイ！　うたと絵本とはじめてのピアノ

102
P-51

ピアノ教室・スタジオ ＡｒＮｏｔｅ

親子で音を楽しんで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

♪ママと一緒に絶対音感♪“小さなピアニスト”

103
P-51

ママ＆ベビーMUSICコミュニケーション“Ｌａ　Ｊoｌｌａ”

親子で音を楽しんで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

ヤマハ音楽教室＜親子＞荻窪ミュージックセンター

104
P-51

ヤマハ音楽教室荻窪ミュージックセンター

親子で音を楽しんで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で思い出作り　スクラップブッキング

144
P-55

気軽におけいこ　ｎａｔｕｒａｌ

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子ピラティス

199
P-60

オギクボカフェ

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

楽しく親子ダンス＆プレバレエ

200
P-60

スタジオ・ハートビート　（株）ＷＩＬＬＥＶＥＲ

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子参加でフラダンス講座

201
P-60

ホアパアニ

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

ママ（パパ）とキッズのヨガ

202
P-60

ヨガ Beyond　荻窪駅前教室

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子リズム体操

203
P-60

ライフデザイン工房　オフィス未来

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で聞く「いのちの話」講座

252
P-64

恒川　由紀

親子で楽しむその他の交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

マタニティヨガ

324
P-73

コナミスポーツ・杉並建物総合管理事業協同組合共同事業体

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

産後ママのバレエエクササイズ

325
P-73

スタジオ・オズ（オズの会）

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

産後ママの体を動かす講座各種

326
P-73

スタジオ・ハートビート　（株）ＷＩＬＬＥＶＥＲ

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

産後のお母さんのための骨盤ケア講座

327
P-73

恒川　由紀

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

産後ママの骨盤矯正＆リラックスヨガ＆マタニティヨガ

328
P-73

ヨガ Beyond　荻窪駅前教室

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

母乳育児支援　堤式乳房マッサージ法

425
P-82

いずみ助産院

来所型産後ケアサービス（出産・母乳育児相談）

0 1 2 3 4 5 親 妊

母乳・育児相談

426
P-82

こもれび助産院

来所型産後ケアサービス（出産・母乳育児相談）

0 1 2 3 4 5 親 妊

産後うつ・育児ノイローゼ・子育て不安の予防と相談

453
P-84

東京医療心理カウンセリングセンター

子育て中の親へのカウンセリング

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子のきずなを深めるタッチケア

512
P-89

（ＮＰＯ）ちぃきちぃき

ベビーふれあい講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

パパママの為のベビーマッサージ講座

513
P-89

恒川　由紀

ベビーふれあい講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

ベビーマッサージ＋ベビーヨガ

514
P-90

ヨガ Beyond　荻窪駅前教室

ベビーふれあい講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

グループで育児ストレス発散の体験講座

546
P-92

東京医療心理カウンセリングセンター

その他子育てサポート講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

荻窪北保育園での一時保育

570
P-100

荻窪北保育園

保育施設などでの一時保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

荻窪りとるぱんぷきんずでの一時保育

571
P-100

（福）清香会　荻窪りとるぱんぷきんず

保育施設などでの一時保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

上井草

親子で楽しむリトミック

4
P-43

ピアチェーレ音楽教室

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

みんなで楽しむ英語・英会話（２・３歳児クラス）

47
P-47

ＥＣＣジュニア・ＢＳ井荻教室

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しめるフラワーアレンジメント教室

139
P-54

avFL（アベフル）フラワー教室、英会話教室

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊
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28 = = =子どもを預けるサービス親子地域ふれあいサービス 親（妊婦を含む）をサポートするサービス

地
域
・
年
齢
別

さ
く
い
ん

親子でアート　ＣＯＣＯ　ＹＡＹＡ　ＪＪ　ＡＲＴ

140
P-55

COCO YAYA JJ ART （ココヤヤジェイジェイアート）

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子体操・にこにこヒヨコアクア・プレキッズ＆マミーサッカー

192
P-59

上井草スポーツセンター

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむ日本舞踊教室

193
P-59

藤間　駒季　日本舞踊教室

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

上荻

親子でのリトミック講座

11
P-43

親子リトミック　スマイル♪

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむリトミック！

12
P-44

ミュージックスクール「ＳｏｔｔｏＶｏｃｅ」（ソット　ヴォーチェ）

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子でリトミック

13
P-44

よみうりカルチャー荻窪

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむリトミック

14
P-44

Ｒｉｔｏｍｉｃｏ　幼児音楽教室

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子参加でウクレレ講座

105
P-51

ホアパアニ

親子で音を楽しんで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で一緒に楽しむピアノ！

106
P-52

ミュージックスクール「ＳｏｔｔｏＶｏｃｅ」（ソット　ヴォーチェ）

親子で音を楽しんで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

ヤマハ音楽教室＜親子＞荻窪本店センター

107
P-52

ヤマハ音楽教室　荻窪本店センター

親子で音を楽しんで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子音楽ムーブメント

108
P-52

よみうりカルチャー荻窪

親子で音を楽しんで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で参加する絵画・工作教室

145
P-55

アトリエチャイルド

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子フラワーサロン

146
P-55

Ｓａｌｏｎ　ｄｅ　ｃａｃｃｏ，

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

パパママ＆キッズヨーガ

204
P-60

友永ヨーガ学院

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

ママと赤ちゃんが楽しい親子ヨガ

205
P-60

Ｒｉｔｏｍｉｃｏ　幼児音楽教室

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子ヨガ

206
P-60

ｗａ　ｙｏｇａ

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

母と子の親子サークル

253
P-64

よみうりカルチャー荻窪

親子で楽しむその他の交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

つどいの広場

272
P-66

（ＮＰＯ）すぎなみ子育てひろばｃｈｏｕｃｈｏｕ

親子の集い ( 場の提供 )

0 1 2 3 4 5 親 妊

マタニティヨガと産後ヨガ

329
P-73

ｗａ　ｙｏｇａ

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

宿泊型産後ケアサービス

396
P-79

赤川クリニック

宿泊型産後ケアサービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

日帰り型産後ケアサービス

401
P-79

赤川クリニック

日帰り型産後ケアサービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

ひととき保育上荻

560
P-99

（ＮＰＯ）すぎなみ子育てひろばｃｈｏｕｃｈｏｕ

ひととき保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

保育所くまこぐま一時保育

572
P-100

( 一社 )Geny　保育所くまこぐま

保育施設などでの一時保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

上高井戸

親子で楽しむ和のリトミック

34
P-45

音楽プロジェクトここふた

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

産前・産後のヨガ・ピラティス

354
P-75

body make studio Cherir

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

保育所 Agape 八幡山園での一時保育

587
P-101

保育所 Agape 八幡山園

保育施設などでの一時保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

久我山

子育てひろばｐｉｃｏｂａｂｙ（親子リトミック）

35
P-45

（学）野上学園　久我山幼稚園

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子でアメリカ人講師と英語で遊ぼう

78
P-49

アメリカン・ランゲージスクール久我山校

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

ヤマハ英語教室＜親子＞久我山センター

79
P-49

菅波楽器（株）

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむ絵本とわらべうた

80
P-49

てぃだてぃだ

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむ英語遊び

81
P-49

（学）野上学園　久我山幼稚園

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

ヤマハ音楽教室＜親子＞久我山センター

120
P-53

菅波楽器（株）

親子で音を楽しんで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむ打楽器アンサンブル

121
P-53

DRUMS PROSHOP GATEWAY

親子で音を楽しんで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむ青空ウクレレ・音遊び

122
P-53

モモレコーズ

親子で音を楽しんで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子絵画教室

173
P-57

（学）野上学園　久我山幼稚園

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子ヨガ

230
P-62

キキヨガ

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

ふれあいベビーヨガ

231
P-62

てぃだてぃだ

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

子育てひろばｐｉｃｏｂａｂｙ（親子体操教室）

232
P-62

（学）野上学園　久我山幼稚園

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

2 歳児親子教室（ピコらんど）

264
P-65

（学）野上学園　久我山幼稚園

親子で楽しむその他の交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

杉並子育て2023_24-41_地域別さくいん.indd   28杉並子育て2023_24-41_地域別さくいん.indd   28 2023/02/15   14:40:202023/02/15   14:40:20



29= = =子どもを預けるサービス親子地域ふれあいサービス 親（妊婦を含む）をサポートするサービス

地
域
・
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別

さ
く
い
ん

子育てひろば ｐｉｃｏ ｂａｂｙ

277
P-66

（学）野上学園　久我山幼稚園

親子の集い ( 場の提供 )

0 1 2 3 4 5 親 妊

産後ヨガ、産前ヨガ

355
P-75

キキヨガ

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

産後のストレッチ体操講座

356
P-75

健康ストレッチ体操教室

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

産後の母への骨盤エクササイズ

357
P-76

（学）野上学園　久我山幼稚園

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

産前・産後の骨盤調整ヨガ

358
P-76

マナレア

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

子育て相談

448
P-84

（学）野上学園　久我山幼稚園

国家資格者による子育て相談

0 1 2 3 4 5 親 妊

育児相談

456
P-84

( 株 ) アルダーインターナショナル

子育て中の親へのカウンセリング

0 1 2 3 4 5 親 妊

ベビーマッサージ教室

529
P-91

てぃだてぃだ

ベビーふれあい講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

ベビーキッズマッサージ＆ファーストサイン

530
P-91

ベビーマッサージ「Ｒｉｏｎ’Ｒｏｏｍ～りおんの部屋」

ベビーふれあい講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

ベビーヨガ

531
P-91

マナレア

ベビーふれあい講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

赤ちゃんと楽しく暮らそう！ママとベビーの子育て空間講座

554
P-93

高田綾子建築設計

その他子育てサポート講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

久我山幼稚園での預かり保育

605
P-103

（学）野上学園　久我山幼稚園

幼稚園での一時保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

高円寺北

親子で楽しく異文化・言語にふれる

65
P-48

英会話スクール　ジー・ケー・エー

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

みんなの作業場スペシャル　～親子で楽しむものづくり～

164
P-57

（ＮＰＯ）劇場創造ネットワーク

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で交流プリザーブドフラワー講座

165
P-57

プリザーブドフラワープチラパン

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子キッズヨガ

215
P-61

HanariyaYoga

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

絵本の旅＠カフェ～親子の楽しい時間～

256
P-64

（ＮＰＯ）劇場創造ネットワーク

親子で楽しむその他の交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

マタニティヨガ・ヨガママで骨盤調整

340
P-74

HanariyaYoga

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

日本式ベビーマッサージやスキンタッチ教室

521
P-90

どんぐり広場

ベビーふれあい講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

ベビーヨガ

522
P-90

HanariyaYoga

ベビーふれあい講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

高円寺南

親子リトミック

22
P-44

Aromam ＆ Babe 子育て応援団

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむリトミック

23
P-44

高円寺リトミックとピアノのひろば香田音楽教室

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむリトミック

24
P-45

ハワイアンリトミック　Leilani

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

ヨガまる親子リトミック

25
P-45

ヨガまる

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子Ｅｎｇｌｉｓｈ

66
P-48

Aromam ＆ Babe 子育て応援団

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で遊ぼう！ in English

67
P-48

イングリッシュポケット

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

ヤマハ音楽教室＜親子＞（高円寺センター）

118
P-53

（株）東音楽器　高円寺センター

親子で音を楽しんで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子でアートクラスを体験しよう（親子講座）

166
P-57

アトリエＣａｓａ（カーサ）

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で一緒に楽しむお絵描き T シャツやお裁縫

167
P-57

Ｓｅｗｉｎｇ　Ｃａｆｅ　ＬＵＮＡ

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子でつくろう～季節のイベントに合わせた簡単工作～

168
P-57

レクトサンドカフェ

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しくヨガや各種ダンス

216
P-61

Aromam ＆ Babe 子育て応援団

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

ママと一緒♪２歳からのバレエ（プチクラス）

217
P-61

沖田美延バレエスタジオ

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で体操

218
P-61

コナミスポーツ・杉並建物総合管理事業協同組合共同事業体

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子サッカー教室

219
P-61

（ＮＰＯ）杉並フットボールクラブ

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子体操教室

220
P-61

HERO　KIDS

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子でヨガ＆英語リズム体操

221
P-61

ヨガまる

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

未就園児２歳・３歳クラス「そら組」（親子クラス）

257
P-64

光塩女子学院幼稚園

親子で楽しむその他の交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しめる集いの場

275
P-66

キッズカフェフルハウス

親子の集い ( 場の提供 )

0 1 2 3 4 5 親 妊

産後ママの為の各種エクササイズ

341
P-74

Aromam ＆ Babe 子育て応援団

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

産後ママのｙｏｇａ

342
P-74

（株）クリーンテック

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊
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30 = = =子どもを預けるサービス親子地域ふれあいサービス 親（妊婦を含む）をサポートするサービス

地
域
・
年
齢
別

さ
く
い
ん

産前・産後ママの骨盤ケア「インスパイリング・エクササイズ」

343
P-74

Ｋｃｏ

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

産後の骨盤調整ヨガ

344
P-74

和

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

マタニティヨガ＆産後ヨガ

345
P-75

ヨガまる

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

ベビー・キッズマッサージパーティー、ベビーダンス

523
P-90

Aromam ＆ Babe 子育て応援団

ベビーふれあい講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

ベビーマッサージ・ベビーヨガ

524
P-90

和

ベビーふれあい講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

離乳食＆幼児食　簡単食育講座

543
P-92

はぐママ・プロジェクト

乳幼児・妊婦のための食育講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

高円寺南保育園での一時保育

561
P-99

（福）けいわ会　（高円寺南保育園）

ひととき保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

子ども・子育てプラザ高円寺での一時預かり

580
P-101

子ども・子育てプラザ　一時預かり

保育施設などでの一時保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

聖心学園幼稚園での預かり保育

598
P-102

聖心学園幼稚園

幼稚園での一時保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

清水

親子で工作を楽しもう

147
P-55

アトリエぴんと

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

下井草

親子参加のリトミック

5
P-43

音楽教室－おとの森－

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子でリトミック

6
P-43

ヒロミュージックスクール

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で英語ミュージック

48
P-47

ヒロミュージックスクール

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

ヤマハ音楽教室＜親子＞下井草センター

98
P-51

（株）サクライ楽器

親子で音を楽しんで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子でピアノ・打楽器グループレッスンコース

99
P-51

ヒロミュージックスクール

親子で音を楽しんで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で歌と踊りを楽しもう

100
P-51

（有）前川研究所

親子で音を楽しんで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

コドモと楽しむ「モノづくりワークショップ」

141
P-55

ＡＰＣＯＮＣＥＰＴ

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子水泳（ベビースイミング）

194
P-59

フィットネスクラブティップネス下井草

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子でアートワークを楽しむ

251
P-64

（ＮＰＯ）子ども未来研究所（杉並まぶりっく）

親子で楽しむその他の交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子グランドひろば～はらっぱで親子の集い～

271
P-66

中瀬幼稚園

親子の集い ( 場の提供 )

0 1 2 3 4 5 親 妊

産後ママのバレエ＆ストレッチ

319
P-72

ＡＢＮ　バレエ＆ストレッチ

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

産前産後のヨガ

320
P-72

美腸みち

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

マタニティ・産後ヨガ

321
P-73

スタジオ・リズムーン

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

臨床心理士による子育てカウンセリング

451
P-84

ＡＰＣＯＮＣＥＰＴ

子育て中の親へのカウンセリング

0 1 2 3 4 5 親 妊

子どもの心のサインを知る・寄り添うための講座

545
P-92

ＡＰＣＯＮＣＥＰＴ

その他子育てサポート講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子グランドひろば～はらっぱで保育体験～

612
P-104

中瀬幼稚園

幼稚園での体験型保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

下高井戸

親子で楽しむものづくり

174
P-57

ミミンヌ

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子体づくり教室

233
P-62

すぎなみ体づくりキャラバン

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子体操

234
P-62

杉並スポーツ・カルチャー共同事業体

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子ではじめる日本舞踊

235
P-63

藤間明海　日本舞踊教室

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむ体操教室

236
P-63

りんたん

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

産後ママ骨盤ピラティス

359
P-76

杉並スポーツ・カルチャー共同事業体

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

母乳育児相談

430
P-82

高木助産院

来所型産後ケアサービス（出産・母乳育児相談）

0 1 2 3 4 5 親 妊

松庵

英語でリトミック 

36
P-46

ハナハウス

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

英語で遊ぼう！（親子クラス）

82
P-49

ハナハウス

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

英語でリズム！

123
P-53

ハナハウス

親子で音を楽しんで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で簡単！可愛い！アルバム作り

175
P-57

アルバム作り教室　Enjoy　Scrapbooking ！

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

土曜日親子体操教室

237
P-63

西荻まこと幼稚園

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊
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31= = =子どもを預けるサービス親子地域ふれあいサービス 親（妊婦を含む）をサポートするサービス

地
域
・
年
齢
別

さ
く
い
ん

英語でＤａｎｃｅ！（親子クラス）

238
P-63

ハナハウス

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

コミュニティコラボにこにこのたね　ぽるた（子育て相談）

449
P-84

（学）アルウィン学園こどもの木かげ　玉成幼稚園

国家資格者による子育て相談

0 1 2 3 4 5 親 妊

英語でベビーサイン！

532
P-91

ハナハウス

ベビーふれあい講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

ベビーマッサージ＆おうち性教育

555
P-93

子育てサロン　にじいろじかん

その他子育てサポート講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

あすもベビーホームでの一時保育

588
P-101

（株）ASUMO

保育施設などでの一時保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

まことのぶどうの木Ｎｕｒｓｅｒｙ　Ｓｍｉｌｅ　Ｒｏｏｍ（一時保育）

589
P-101

西荻まこと幼稚園

保育施設などでの一時保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

西荻まこと幼稚園　Ｓｍｉｌｅ　Ｒｏｏｍ（一時保育）

606
P-103

西荻まこと幼稚園

幼稚園での一時保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

善福寺

親子で楽しく学べるアートイングリッシュ

49
P-47

ＳＴＵＤＹ　ＳＴＡＹ　ＡＵＳＴＲＡＬＩＡ

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむバレエ

195
P-59

小西バレエスタジオ

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子サッカー

196
P-59

ゼスク（善福寺スタディ＆スポーツクラブ）

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

子育て相談

452
P-84

東京女子大学心理臨床センター

子育て中の親へのカウンセリング

0 1 2 3 4 5 親 妊

一時保育

567
P-99

( 株 )Cocoon　parents square

保育施設などでの一時保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

子ども・子育てプラザ善福寺での一時預かり

568
P-100

子ども・子育てプラザ　一時預かり

保育施設などでの一時保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

高井戸西

親子で楽しむオリジナルガーランドやカード作り

176
P-58

ｂａｂｙ＆ｆｏｏｔｃａｒｅ　ＭＡＲＩＴＥ

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

ママも体を動かしてリフレッシュ「おやこヨガ」

360
P-76

ベビーマッサージ「Ｒｉｏｎ’Ｒｏｏｍ～りおんの部屋」

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

ベビーヨガレッチ＆ベビマ

533
P-91

ｂａｂｙ＆ｆｏｏｔｃａｒｅ　ＭＡＲＩＴＥ

ベビーふれあい講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

高井戸東

親子で楽しむ英語リトミック

37
P-46

abc リトミック

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむリトミック

38
P-46

りさピアノ教室

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

ことば・英語で親子コミュニケーション遊び

83
P-50

「おやこみゅ」（ＮＰＯ）親子コミュニケーションラボ

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しく音遊び

124
P-53

「おやこみゅ」（ＮＰＯ）親子コミュニケーションラボ

親子で音を楽しんで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で季節の工作あそび

177
P-58

「おやこみゅ」（ＮＰＯ）親子コミュニケーションラボ

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で手作りメモリアルフォト

178
P-58

こどもと楽しむワークショップ「ママフォト」

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で一緒に思い出になる工作をしながら交流会

179
P-58

ベビーマッサージ「Ｒｉｏｎ’Ｒｏｏｍ～りおんの部屋」

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむ食器づくり

180
P-58

ポーセラーツサロン　ｐｒｉｍａｖｅｒａ

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

遊びの親子教室

239
P-63

親子教室　ママンジュ

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

ふれあいベビーヨガ

240
P-63

たらちね助産院

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

ママと一緒に身体を動かして交流会

241
P-63

ベビーマッサージ「Ｒｉｏｎ’Ｒｏｏｍ～りおんの部屋」

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

マタニティ・産後ヨガ

361
P-76

たらちね助産院

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

産後のお母さんのための☆ママヨガ

362
P-76

マタニティヨガ☆ママヨガ

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

産後トータルケア（ココロとカラダメンテナンス）

363
P-76

ＷａＷａＰＡＲＫ

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

日帰り型産後ケアサービス

406
P-80

たらちね助産院

日帰り型産後ケアサービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

出産・母乳相談・子育て相談

431
P-82

たらちね助産院

来所型産後ケアサービス（出産・母乳育児相談）

0 1 2 3 4 5 親 妊

妊娠中から始める育児力アップ講座

505
P-89

佐々木　美香

子育て基本講座・講演会

0 1 2 3 4 5 親 妊

赤ちゃん講座

506
P-89

立石　由香麗

子育て基本講座・講演会

0 1 2 3 4 5 親 妊

妊婦・乳幼児の親に役立つ子育て講座

507
P-89

たらちね助産院

子育て基本講座・講演会

0 1 2 3 4 5 親 妊

１回完結！ベビーマッサージ教室

534
P-91

親子教室　ママンジュ

ベビーふれあい講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

ファミリータッチング

535
P-91

こどもと楽しむワークショップ「ママフォト」

ベビーふれあい講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

母と子のタッチングケアクラス

536
P-91

たらちね助産院

ベビーふれあい講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

ひととき保育高井戸

563
P-99

（福）けいわ会（ひととき保育高井戸）

ひととき保育

0 1 2 3 4 5 親 妊
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32 = = =子どもを預けるサービス親子地域ふれあいサービス 親（妊婦を含む）をサポートするサービス

地
域
・
年
齢
別

さ
く
い
ん

のんな保育園での一時保育

590
P-101

（一社）たちばな　のんな保育園

保育施設などでの一時保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

『ハーモニーキッズ高井戸』での一時保育

591
P-101

（有）ハーモニー・キッズ

保育施設などでの一時保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

成田西

英語であそぼう！

56
P-47

Butterfly Kids English

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむ植物やアロマを使った季節のものづくり

148
P-55

ジューンべリー　－プランツ＆アロマ－

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

使える！飾れる！親子でアート

149
P-55

ワークショップＣＯＣＯＩＲＯ

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

宿泊型産後ケアサービス

397
P-79

ファン助産院

宿泊型産後ケアサービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

日帰り型産後ケアサービス

402
P-80

ファン助産院

日帰り型産後ケアサービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

出産・母乳育児相談

427
P-82

ファン助産院

来所型産後ケアサービス（出産・母乳育児相談）

0 1 2 3 4 5 親 妊

ベビーマッサージ＆ヨガレッチ

515
P-90

３Ｒｉｓｅ　Ｇａｒｄｅｎ

ベビーふれあい講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

子育てパパ・ママのための家計講座

547
P-93

（株）イー・カンパニー

その他子育てサポート講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

子どもの心とふれあい講座

548
P-93

３Ｒｉｓｅ　Ｇａｒｄｅｎ

その他子育てサポート講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子のスキンタッチ・養生教室

549
P-93

はり・きゅう・養生　たまご堂

その他子育てサポート講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

子ども・子育てプラザ成田西での一時預かり

573
P-100

子ども・子育てプラザ　一時預かり

保育施設などでの一時保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

杉並日の出幼稚園ひまわりルーム（一時保育）

595
P-102

（学）正秀学園　杉並日の出幼稚園

幼稚園での一時保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

杉並日の出幼稚園バンビルーム（体験保育）

613
P-104

（学）正秀学園　杉並日の出幼稚園

幼稚園での体験型保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

成田東

親子で楽しくリトミック

15
P-44

阿佐ヶ谷セレスタ

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

英語で楽しむ絵本とうた

57
P-47

ラボ・パーティ成田東

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子でうたおう！！季節のうたとコーラス！

109
P-52

阿佐ヶ谷セレスタ

親子で音を楽しんで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむアフリカの太鼓ジャンベ♪

110
P-52

アフリカンたいこ教室

親子で音を楽しんで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむ歌・リズム・楽器遊び

111
P-52

おんがくルーム　Ｏｔｏｔｏｅ

親子で音を楽しんで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむスクラップブッキング

150
P-55

阿佐ヶ谷セレスタ

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子のバレエ・ストレッチ

207
P-60

阿佐ヶ谷セレスタ

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しくＨＩＰＨＯＰダンスを踊ろう！

208
P-60

ＬＩＦＥ　ＴＩＭＥ

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

笑顔で弾む！親子バランスボール

209
P-60

ＷａＷａＰＡＲＫ

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむ幼児教室　ひよこルーム

254
P-64

杉並東洋幼稚園

親子で楽しむその他の交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

妊婦、産後ママの骨盤・姿勢美ヨガクラス

330
P-73

織田　涼子

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

産後ヨガ

331
P-73

（株）ペンダント　ＹＯＧＡ　ＳＴＵＤＩＯ　ＴＯＫＹＯ

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

産後ママピラティス

332
P-73

ＬＩＦＥ　ＴＩＭＥ

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

Ｈａｐｐｙ　Ｓｍｉｌｅ育児相談

443
P-83

織田　涼子

国家資格者による子育て相談

0 1 2 3 4 5 親 妊

子育て相談

444
P-83

（ＮＰＯ）お年寄りと子どもの家　杉並

国家資格者による子育て相談

0 1 2 3 4 5 親 妊

ママと赤ちゃんのふれあい講座

516
P-90

織田　涼子

ベビーふれあい講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

保育ルームたんぽぽでの一時預かり

574
P-100

（ＮＰＯ）お年寄りと子どもの家　杉並

保育施設などでの一時保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

杉並ゆりかご保育園での一時保育

575
P-100

（福）虹旗社　杉並ゆりかご保育園

保育施設などでの一時保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

西荻北

親子英語で杉並コミュニケーション！

58
P-47

Nook Nook 

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しいピアノの時間

112
P-52

中北ピアノ教室

親子で音を楽しんで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

心を育てる！親子お絵かき・工作

151
P-55

クレヨン ･ キッズ ･ アート

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で一緒にクラフト・雑貨作り教室

152
P-56

手つくり教室　麦の風

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむアロマ体験講座

153
P-56

Refine

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子でふれあいストレッチ

210
P-60

Refine

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊
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33= = =子どもを預けるサービス親子地域ふれあいサービス 親（妊婦を含む）をサポートするサービス

地
域
・
年
齢
別

さ
く
い
ん

プレママパパセミナー

498
P-88

Tant de sourires

子育て基本講座・講演会

0 1 2 3 4 5 親 妊

インファントマッサージ（ベビーマッサージ）

517
P-90

Refine

ベビーふれあい講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

病児保育

609
P-103

ちぎら医院 病児保育室ラビットルーム

病児・病後児保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

西荻南

とんとんリトミックランド

16
P-44

たから幼稚園

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

０歳からの親子で楽しいリトミック

17
P-44

リトミックランド

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

ママとキッズでＥｎｇｌｉｓｈ ｔｉｍｅ

59
P-48

英会話カフェメルティングポット

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

ヤマハ音楽教室＜親子＞（西荻窪センター）

113
P-52

（株）ニュースター楽器

親子で音を楽しんで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむものづくり講座

154
P-56

Salon+ atelier polka

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむスクラップブッキング

155
P-56

（株）東京富士カラー

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

母と子のフラメンコ教室

211
P-61

フラメンコプーロ

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

父親（母親）・子ども参加のふれあい遊び

255
P-64

たから幼稚園

親子で楽しむその他の交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

産後のママヨガ ｗｉｔｈ ベビー

333
P-74

ＭＣＳｐａｃｅ

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

産後の母のヨガやヨガメンコ（フラメンコ、ヨガ）

334
P-74

フラメンコプーロ

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

知って納得！！　子育て講座

499
P-88

くがやま助産院

子育て基本講座・講演会

0 1 2 3 4 5 親 妊

たから幼稚園での一時保育

596
P-102

たから幼稚園

幼稚園での一時保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

たから幼稚園　にこにこらんど

614
P-104

たから幼稚園

幼稚園での体験型保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

浜田山

ヤマハ英語教室＜親子＞浜田山センター

84
P-50

菅波楽器（株）

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむ PLS 英語教室

85
P-50

パシフィック ランゲージ スクール

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

ヤマハ音楽教室＜親子＞浜田山センター

125
P-53

菅波楽器（株）

親子で音を楽しんで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子みんなで楽しむ絵画・造形クラス

181
P-58

アトリエ太陽の子　浜田山画室

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で小麦粉粘土でつくるパン＆お菓子の雑貨づくり

182
P-58

Home Made Sweets Kaopan

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

マタニティヨガ・産後ヨガ

364
P-76

ｓｔｕｄｉｏ　ｍｕｋｕｎｏｋｉ

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

杉並の家ちゅうりっぷ保育園での一時保育

592
P-102

（福）けいわ会（杉並の家ちゅうりっぷ保育園）

保育施設などでの一時保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

方南

親子で楽しむリトミック

29
P-45

ゆうゆうリトミック

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむリトミック☆ Love'it

30
P-45

リトミック教室　Love’it（らびっと）

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

エイミー先生と親子で楽しく英語で交流

74
P-49

Ｅｉｍｉｅ’ｓ　Ｅｎｇｌｉｓｈ　Ｓｃｈｏｏｌ

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむキックボクシング

226
P-62

（有）　ティムコーポレーション

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子イベント「ファーストプレイ」

262
P-65

方南町キッズワールド

親子で楽しむその他の交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

産後ママへのストレッチ

350
P-75

竹内あけみダンスワーク

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

産前、産後ヨガ

351
P-75

Yoga RILATO

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

ひととき保育方南

562
P-99

（ＮＰＯ）ちぃきちぃき

ひととき保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

方南隣保館保育園での一時保育

585
P-101

（福）東京都福祉事業協会　方南隣保館保育園

保育施設などでの一時保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

堀ノ内

親子リトミック

31
P-45

Maison　de　Music　音楽の家

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子一緒にふれあいハワイアンリトミック

32
P-45

りんのは

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむ英語遊び

75
P-49

TEDDY BEAR

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しくピアノを弾こう

119
P-53

アマンテデラムジカ

親子で音を楽しんで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむオリジナルもの作り

172
P-57

たまねヒュッテ．

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむスイミング

227
P-62

スポーツハイツ スイミングスクール　（株）スリーループ

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊
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34 = = =子どもを預けるサービス親子地域ふれあいサービス 親（妊婦を含む）をサポートするサービス

地
域
・
年
齢
別

さ
く
い
ん

産後ママの「ウエルネスサポート」

352
P-75

スポーツハイツ スイミングスクール　（株）スリーループ

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

松ノ木

親子で楽しむ英会話

68
P-48

Ｍｅ ａｎｄ Ｙｏｕ Ｅｎｇｌｉｓｈ Ｃｌｕｂ

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子でふれあいおててサイン

525
P-90

Ｍｅ ａｎｄ Ｙｏｕ Ｅｎｇｌｉｓｈ Ｃｌｕｂ

ベビーふれあい講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

南荻窪

親子で作る玄関リース・壁飾り

156
P-56

花とりぼん

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

子育てママのためのカウンセリング

454
P-84

マザー・サポート・ネットワーク

子育て中の親へのカウンセリング

0 1 2 3 4 5 親 妊

たむら医院病児保育室　こねこ

610
P-103

（医）たむら医院

病児・病後児保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

宮前

親子リトミック

39
P-46

杉並リトミックワールド

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

エディ先生の親子英語

86
P-50

（株）ニリアバニー

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しくパステルシャインアート

183
P-58

（株）ニリアバニー

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子ふれあいスイミング

242
P-63

ヴィムスポーツアべニュウ（株）幸和企画

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

ひととき保育宮前つどいの広場

278
P-66

（株）ニリアバニー

親子の集い ( 場の提供 )

0 1 2 3 4 5 親 妊

授乳や離乳食・卒乳などの育児相談

409
P-80

くがやま助産院

訪問型産後ケアサービス（出産・母乳育児相談）

0 1 2 3 4 5 親 妊

子育てカウンセリング

457
P-84

抱っこ法相談室

子育て中の親へのカウンセリング

0 1 2 3 4 5 親 妊

ひととき保育宮前

564
P-99

（株）ニリアバニー

ひととき保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

子育てサポートセンター宮前

566
P-99

子育てサポートセンター宮前（宮前保育園内）

子育てサポートセンターでの一時保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

アウル宮前保育園での一時保育

593
P-102

（福）天寿園会

保育施設などでの一時保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

桃井

音の森リトミック講座

7
P-43

（ＮＰＯ）すぎなみ子育てひろばｃｈｏｕｃｈｏｕ

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむ英語・英会話（２・３歳児クラス）

50
P-47

ECC ジュニア　桃井北教室

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

英語で楽しむ絵本とうた

51
P-47

ラボ・パーティ荻窪・高円寺

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

キッズ＆ママＹｏｇａ

197
P-59

Dream Yoga

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむふれあいヨーガ

198
P-59

ひろみの輪

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

産前＆産後ママＹｏｇａ

322
P-73

Dream Yoga

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

和田

英語 de リトミック

26
P-45

ママプラスカフェ　( 株 ) ネスタ

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

０歳からはじめよう！親子で英語あそび

69
P-48

ＡＥＲ　Ｅｎｇｌｉｓｈ　Ａｃａｄｅｍｙ

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむ英語クラス

70
P-48

サニーインターナショナルスクール　東高円寺校

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子でヨガ・ピラティス

222
P-61

ママプラスカフェ　( 株 ) ネスタ

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

ママと楽しむ初めてのバレエ（クララクラス）

223
P-62

森利子バレエ研究所

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

造形あそびのじかん♪

258
P-65

ママプラスカフェ　( 株 ) ネスタ

親子で楽しむその他の交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

チューリップクラブ、たまごクラス（親子クラス）

259
P-65

（学）山本学園　明愛幼稚園

親子で楽しむその他の交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

ママプラスカフェ　ふれあいひろば

276
P-66

ママプラスカフェ　( 株 ) ネスタ

親子の集い ( 場の提供 )

0 1 2 3 4 5 親 妊

ボールフィット

346
P-75

白石あすか　産前産後ボール＆フィットネス

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

宿泊型産後ケアサービス

399
P-79

立正佼成会附属　佼成病院

宿泊型産後ケアサービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

日帰り型産後ケアサービス

404
P-80

ひだまりクリニック

日帰り型産後ケアサービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

日帰り型産後ケアサービス

405
P-80

立正佼成会附属　佼成病院

日帰り型産後ケアサービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

母乳育児相談室

429
P-82

立正佼成会附属　佼成病院

来所型産後ケアサービス（出産・母乳育児相談）

0 1 2 3 4 5 親 妊

発達に遅れや偏りのある乳幼児のポーテージプログラムによる発達相談

446
P-83

（ＮＰＯ）日本ポーテージ協会

国家資格者による子育て相談

0 1 2 3 4 5 親 妊

子育て講座ひだまりクラス他

502
P-88

ひだまりクリニック

子育て基本講座・講演会

0 1 2 3 4 5 親 妊
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35= = =子どもを預けるサービス親子地域ふれあいサービス 親（妊婦を含む）をサポートするサービス

地
域
・
年
齢
別

さ
く
い
ん

はっぴー子育て講座

503
P-89

（ＮＰＯ）ゆるゆるｍａ～ｍａ

子育て基本講座・講演会

0 1 2 3 4 5 親 妊

ベビーマッサージで親子ふれあい教室

526
P-91

ママプラスカフェ　( 株 ) ネスタ

ベビーふれあい講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

もぐもぐパックン～離乳食講座～

544
P-92

（ＮＰＯ）ゆるゆるｍａ～ｍａ

乳幼児・妊婦のための食育講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

子育て中の家計の困った！を解決する講座

553
P-93

ハピママ labo

その他子育てサポート講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

むさしの保育園での一時保育

581
P-101

むさしの保育園

保育施設などでの一時保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

はっぴーほーむ

582
P-101

（ＮＰＯ）ゆるゆるｍａ～ｍａ

保育施設などでの一時保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

杉並教会幼稚園での一時保育（ほっと館）

599
P-102

杉並教会幼稚園

幼稚園での一時保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

明愛幼稚園預かり保育（プレイルーム）での一時保育

600
P-102

（学）山本学園　明愛幼稚園

幼稚園での一時保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

すぎなみ病児保育室しーず (seeds) での病児保育

611
P-103

（株）キッズコーポレーション

病児・病後児保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

明愛幼稚園ことり組での保育

615
P-104

（学）山本学園　明愛幼稚園

幼稚園での体験型保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

渋谷区

子育て中の方のカウンセリング及び心理相談

458
P-85

（有）遠藤嗜癖問題相談室

子育て中の親へのカウンセリング

0 1 2 3 4 5 親 妊

子育てを支えるカウンセリング

459
P-85

( 有 ) ケーアイピーピー

子育て中の親へのカウンセリング

0 1 2 3 4 5 親 妊

ベビーサイン

537
P-91

（株）ムーヴ・オン

ベビーふれあい講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

世田谷区

親子で楽しむハワイアンリトミック

40
P-46

AHA DANCE SCHOOL

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子ふれあいリトミック

41
P-46

おとぴよ

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

ヤマハ音楽教室＜親子＞下高井戸センター

126
P-53

（株）川上楽器店

親子で音を楽しんで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむダンス・体操

243
P-63

AHA DANCE SCHOOL

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむ表現あそび

244
P-63

㈱　ニチエー

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

産後のママの為のダンス・ヨガ

365
P-76

AHA DANCE SCHOOL

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

産前・産後プログラム

366
P-76

(NPO) 子育て支援グループ amigo

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

背骨コンディショニング産後ヨガ

367
P-76

まめヨガの会

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

母乳育児相談

432
P-82

さわ助産院　桶谷式母乳育児相談室

来所型産後ケアサービス（出産・母乳育児相談）

0 1 2 3 4 5 親 妊

ベビーマッサージ

538
P-92

(NPO) 子育て支援グループ amigo

ベビーふれあい講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

ベビーマッサージ教室

539
P-92

りんたん

ベビーふれあい講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

中野区

0 歳からのふれ合いリトミック

42
P-46

骨盤ケアサロン　ゆるりっと

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむリトミック♪

43
P-46

中野キッズリトミック教室

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむ英会話

87
P-50

アーサー外語学院

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

ヤマハ英語教室＜親子＞中野坂上センター

88
P-50

（株）松栄楽器店

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

ヤマハ英語教室＜親子＞ミュージックセンター中野

89
P-50

（株）松栄楽器店

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

ヤマハ音楽教室＜親子＞中野坂上センター

127
P-53

（株）松栄楽器店

親子で音を楽しんで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

ヤマハ音楽教室＜親子＞ミュージックセンター中野

128
P-53

（株）松栄楽器店

親子で音を楽しんで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

ヤマハ音楽教室＜親子＞（鷺ノ宮センター）

129
P-53

（株）ニュースター楽器

親子で音を楽しんで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子でものづくりワークショップ

184
P-58

ママのための子連れでおけいこ　MOWO

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子バレエ

245
P-63

Studio You

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で体操・親子で水泳

246
P-63

（株）東京アスレティッククラブ

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

産前・産後ドゥーラの訪問ケア

370
P-77

松が丘助産院

産前・産後の日常生活のお世話

0 1 2 3 4 5 親 妊

宿泊型産後ケアサービス

400
P-79

松が丘助産院

宿泊型産後ケアサービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

日帰り型産後ケアサービス

407
P-80

しらさぎふれあい助産院

日帰り型産後ケアサービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

日帰り型産後ケアサービス

408
P-80

松が丘助産院

日帰り型産後ケアサービス

0 1 2 3 4 5 親 妊
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地
域
・
年
齢
別

さ
く
い
ん

桶谷式母乳育児相談

433
P-82

かえる助産院　母乳育児相談室

来所型産後ケアサービス（出産・母乳育児相談）

0 1 2 3 4 5 親 妊

出産・母乳育児相談

434
P-82

しらさぎふれあい助産院

来所型産後ケアサービス（出産・母乳育児相談）

0 1 2 3 4 5 親 妊

出産・母乳育児相談

435
P-82

堤式助産母乳育児相談処

来所型産後ケアサービス（出産・母乳育児相談）

0 1 2 3 4 5 親 妊

桶谷式母乳育児相談

436
P-83

中野坂上助産院　桶谷式母乳育児相談室

来所型産後ケアサービス（出産・母乳育児相談）

0 1 2 3 4 5 親 妊

出産・子育て母乳相談

437
P-83

松が丘助産院

来所型産後ケアサービス（出産・母乳育児相談）

0 1 2 3 4 5 親 妊

臨床心理士による子育て相談・養育指導

460
P-85

ＣＣＰコミュニティ心理臨床研究所

子育て中の親へのカウンセリング

0 1 2 3 4 5 親 妊

抱っことおんぶの練習会

508
P-89

しらさぎふれあい助産院

子育て基本講座・講演会

0 1 2 3 4 5 親 妊

ベビーマッサージ

540
P-92

しらさぎふれあい助産院

ベビーふれあい講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

練馬区

親子リトミック

44
P-46

カリーノ・ムジカ　リトミックａｎｄモンテッソーリ教室

親子で楽しむリトミック

0 1 2 3 4 5 親 妊

ヤマハ英語教室＜親子＞上石神井センター

90
P-50

（株）サクライ楽器

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

ママといっしょに英語で手遊び

91
P-50

Ｔｗｉｎｋｌｅ　Ｓｔａｒ

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

ヤマハ音楽教室＜親子＞上石神井センター

130
P-54

（株）サクライ楽器

親子で音を楽しんで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

ヤマハ音楽教室＜親子＞富士見台センター

131
P-54

（株）サクライ楽器

親子で音を楽しんで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

ヤマハ音楽教室＜親子＞（カシス武蔵関センター）

132
P-54

（株）ニュースター楽器

親子で音を楽しんで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

月いち親子でアート

185
P-58

アトリエ百千鳥

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

キッズ・アトリエ　親子クラス

186
P-58

キッズ・アトリエ

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子水泳（ベビースイミング）

247
P-64

イトマンスイミングスクール上石神井校

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子水泳（ベビースイミング）

248
P-64

イトマンスイミングスクール富士見台校

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむ活動の時間

265
P-65

カリーノ・ムジカ　リトミックａｎｄモンテッソーリ教室

親子で楽しむその他の交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

キッズルームてんてんでの一時保育

594
P-102

（株）ｆｉｖｅ　ｆｉｓｈ

保育施設などでの一時保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

三鷹市

親子で楽しく遊びながら学ぶネイティブイングリッシュ

92
P-50

クロック　キッズ　イングリッシュ

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

ボールで遊ぼう　親子サッカー

249
P-64

（株）エルシエロ

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で遊ぼう（０～３歳児クラス）

266
P-65

（社）ヴァルドルフの森キンダーガルデンなのはな園

親子で楽しむその他の交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子教室「はじめのいっぽ！組」

267
P-65

三鷹台幼稚園

親子で楽しむその他の交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

ベビーマッサージ教室

541
P-92

きらきらバース

ベビーふれあい講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

認定こども園　三鷹台幼稚園での一時保育

607
P-103

三鷹台幼稚園

幼稚園での一時保育

0 1 2 3 4 5 親 妊

武蔵野市

ネイティブ講師と親子で学ぶ英会話

93
P-50

英会話レクシス・ランゲージ・センター

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で英会話

94
P-50

（ＮＰＯ）プレシャスネット

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

ヤマハ英語教室＜親子＞ＭＵＳＩＣＪＯＹ吉祥寺

95
P-51

（株）宮地商会小金井支店（宮地楽器）

親子で楽しむことば交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

ヤマハ音楽教室＜親子＞（宮地楽器吉祥寺センター）

133
P-54

（株）宮地商会小金井支店（宮地楽器）

親子で音を楽しんで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子でポーセラーツ

187
P-58

ポーセラーツサロンＣｈｅｒｉ

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

囲碁であそぼう！！～親子でたのしむ～

268
P-65

囲碁クラブ秀哉

親子で楽しむその他の交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

産前・産後ママ対象　各種エクササイズ講座

368
P-76

（ＮＰＯ）マドレボニータ

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

母乳育児相談

438
P-83

吉祥寺はな助産院・母乳育児相談室

来所型産後ケアサービス（出産・母乳育児相談）

0 1 2 3 4 5 親 妊

母乳育児相談

439
P-83

ゆみ助産院ひだまり母乳育児相談室

来所型産後ケアサービス（出産・母乳育児相談）

0 1 2 3 4 5 親 妊

子育て中のさまざまな問題への心理カウンセリング

461
P-85

（ＮＰＯ）ウイッシュ・プロジェクト

子育て中の親へのカウンセリング

0 1 2 3 4 5 親 妊

ベビーと一緒にダンスやベビーマッサージ

542
P-92

（ＮＰＯ）プレシャスネット

ベビーふれあい講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

その他区外

妊娠中・産後の骨盤セルフケア体操

369
P-77

出張専門　吉田 佐知子

産前・産後のからだを動かす講座

0 1 2 3 4 5 親 妊
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37= = =子どもを預けるサービス親子地域ふれあいサービス 親（妊婦を含む）をサポートするサービス
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桶谷式母乳育児相談

440
P-83

あかり助産院

来所型産後ケアサービス（出産・母乳育児相談）

0 1 2 3 4 5 親 妊

オケタニ母乳育児相談室（早稲田）

441
P-83

（社）桶谷式母乳育児推進協会

来所型産後ケアサービス（出産・母乳育児相談）

0 1 2 3 4 5 親 妊

母乳育児相談

442
P-83

ちょうふ桶谷式母乳育児相談室

来所型産後ケアサービス（出産・母乳育児相談）

0 1 2 3 4 5 親 妊

地域不特定

音・聞く・見る・動く親子コンサート

134
P-54

ミュージックワーク

親子で音を楽しんで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむ季節のフラワーアレンジメント

188
P-59

アトリエ・ブルージュ

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

かわいいわが子の手作りアルバム講座

189
P-59

アルバム作りで楽しい子育ての会

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

みんなで心と体を使って感じたり作ったり「楽しい！」を発見する会

190
P-59

図画工作室 太陽のいろ

親子で楽しむものづくりで交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

楽しい親子体操

250
P-64

親子体操　スマイル＆スキップ

親子でからだを動かして交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

自然と遊ぼう！ネイチャーゲーム

269
P-65

すぎなみシェアリングネイチャーの会

親子で楽しむその他の交流

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむクラシック・コンサート

279
P-67

アンサンブル・ノア

観劇・人形劇・コンサート

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で一緒に楽しむコンサート

280
P-67

エルーデ☆キッズ

観劇・人形劇・コンサート

0 1 2 3 4 5 親 妊

０歳からのコンサートとおはなしの会

281
P-67

音の家ｏｔｏｎｏｙａ

観劇・人形劇・コンサート

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむ鑑賞・体験イベント

282
P-67

「おやこみゅ」（ＮＰＯ）親子コミュニケーションラボ

観劇・人形劇・コンサート

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で観劇

283
P-67

（ＮＰＯ）劇場創造ネットワーク

観劇・人形劇・コンサート

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむクリスマスミュージカル

284
P-67

劇団　四十郎

観劇・人形劇・コンサート

0 1 2 3 4 5 親 妊

絵本コンサート

285
P-67

こどもの成長を護る杉並ネットワーク

観劇・人形劇・コンサート

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で生の舞台を楽しむ

286
P-67

杉並親子劇場

観劇・人形劇・コンサート

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむファミリーコンサート

287
P-67

杉並ぞうれっしゃ合唱団

観劇・人形劇・コンサート

0 1 2 3 4 5 親 妊

糸の森の音楽会～０歳から楽しめる～

288
P-67

スタジオ・イヴ

観劇・人形劇・コンサート

0 1 2 3 4 5 親 妊

わたしのこもりうた

289
P-67

DA/LEDA

観劇・人形劇・コンサート

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむ舞台公演

290
P-67

ｔｏ　Ｒ　ｍａｎｓｉｏｎ

観劇・人形劇・コンサート

0 1 2 3 4 5 親 妊

０歳からのファミリーコンサート

291
P-67

二期会 BLOC ポケットオペラ

観劇・人形劇・コンサート

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむ人形劇

292
P-67

人形劇場　だぶだぶ

観劇・人形劇・コンサート

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむ人形劇

293
P-68

人形劇団プーク

観劇・人形劇・コンサート

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむＮＫホールコンサート

294
P-68

（学）野上学園　久我山幼稚園

観劇・人形劇・コンサート

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子でエンジョイ！コンサート

295
P-68

ピアノ教室・スタジオ ＡｒＮｏｔｅ

観劇・人形劇・コンサート

0 1 2 3 4 5 親 妊

マタニティママと０歳からの親子コンサート

296
P-68

ヒロミュージックスクール

観劇・人形劇・コンサート

0 1 2 3 4 5 親 妊

大人と子どもに贈るコンサート

297
P-68

ほんわか村事務局

観劇・人形劇・コンサート

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子英語で楽しいパーティー

298
P-68

ＳＫＹ　ＷＯＲＬＤ　ＥＮＧＬＩＳＨ

季節のイベント・お祭りなど

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむ季節のイベントｉｎスポーツハイツ

299
P-68

スポーツハイツ スイミングスクール　（株）スリーループ

季節のイベント・お祭りなど

0 1 2 3 4 5 親 妊

季節のイベント

300
P-68

( 福）八成グループひととき保育八成

季節のイベント・お祭りなど

0 1 2 3 4 5 親 妊

親子で楽しむ季節イベント

301
P-68

Ｍｅ ａｎｄ Ｙｏｕ Ｅｎｇｌｉｓｈ Ｃｌｕｂ

季節のイベント・お祭りなど

0 1 2 3 4 5 親 妊

季節のお楽しみ会

302
P-68

（ＮＰＯ）ゆるゆるｍａ～ｍａ

季節のイベント・お祭りなど

0 1 2 3 4 5 親 妊

和田一丁目町会の祭り

303
P-68

和田一丁目町会

季節のイベント・お祭りなど

0 1 2 3 4 5 親 妊

妊産婦タクシー（妊婦支援サービス）

304
P-71

イーエム無線協同組合

妊産婦のおでかけ支援

0 1 2 3 4 5 親 妊

妊産婦タクシー（妊婦支援サービス）

305
P-71

エスコート交通 ( 株 )

妊産婦のおでかけ支援

0 1 2 3 4 5 親 妊

妊産婦タクシー（妊婦支援サービス）

306
P-71

荏原交通 ( 株 )

妊産婦のおでかけ支援

0 1 2 3 4 5 親 妊

妊産婦タクシー（マタニティ・マイタクシー）

307
P-71

国際自動車（株）

妊産婦のおでかけ支援

0 1 2 3 4 5 親 妊

妊産婦タクシー

308
P-71

寿交通株式会社

妊産婦のおでかけ支援

0 1 2 3 4 5 親 妊

妊産婦タクシー（妊婦支援サービス）

309
P-71

第一交通 ( 株 )

妊産婦のおでかけ支援

0 1 2 3 4 5 親 妊

妊産婦タクシー（子育て支援タクシー）

310
P-72

チェッカーキャブ無線協同組合

妊産婦のおでかけ支援

0 1 2 3 4 5 親 妊
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38 = = =子どもを預けるサービス親子地域ふれあいサービス 親（妊婦を含む）をサポートするサービス

地
域
・
年
齢
別

さ
く
い
ん

妊産婦タクシー（妊婦支援サービス）

311
P-72

帝都自動車交通株式会社

妊産婦のおでかけ支援

0 1 2 3 4 5 親 妊

妊産婦タクシー

312
P-72

( 株 )　東京タクシー

妊産婦のおでかけ支援

0 1 2 3 4 5 親 妊

妊産婦タクシー

313
P-72

東京都個人タクシー協同組合

妊産婦のおでかけ支援

0 1 2 3 4 5 親 妊

妊産婦タクシー（プレママ安心タクシー）

314
P-72

東京無線協同組合

妊産婦のおでかけ支援

0 1 2 3 4 5 親 妊

妊産婦タクシー

315
P-72

日個連東京都営業協同組合

妊産婦のおでかけ支援

0 1 2 3 4 5 親 妊

妊産婦タクシー（妊婦支援サービス）

316
P-72

日本交通 ( 株 )

妊産婦のおでかけ支援

0 1 2 3 4 5 親 妊

妊産婦タクシー（子育てタクシー）

317
P-72

日の丸自動車株式会社

妊産婦のおでかけ支援

0 1 2 3 4 5 親 妊

妊産婦タクシー

318
P-72

山城交通（株）

妊産婦のおでかけ支援

0 1 2 3 4 5 親 妊

子育て講演会や読み聞かせ講座

556
P-93

こどもの成長を護る杉並ネットワーク

その他子育てサポート講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

小さなお子さんのための自然療法

557
P-93

Ｌａｒｉｍａｒ

その他子育てサポート講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

出張

産前産後サポート　ままのわ

371
P-77

（株）アイナロハ

産前・産後の日常生活のお世話

0 1 2 3 4 5 親 妊

ナーシングドゥーラによる産前産後サポート

372
P-77

（株）イマココ・クリエイト

産前・産後の日常生活のお世話

0 1 2 3 4 5 親 妊

産前・産後サポート

373
P-77

ＣＯＣＯらいふ（株）日本介護センター

産前・産後の日常生活のお世話

0 1 2 3 4 5 親 妊

産後支援ヘルパー”マザリングベル”

374
P-77

(NPO) 子育て支援グループ amigo

産前・産後の日常生活のお世話

0 1 2 3 4 5 親 妊

産前産後サポート（ドゥーラ＆マザーヘルパー）

375
P-77

コンビスマイル（株）

産前・産後の日常生活のお世話

0 1 2 3 4 5 親 妊

サンフラワーの産前・産後ケアサービス

376
P-77

サンフラワー・A（株）

産前・産後の日常生活のお世話

0 1 2 3 4 5 親 妊

産前・産後母子ケア

377
P-77

（株）ジャパンベビーシッターサービス

産前・産後の日常生活のお世話

0 1 2 3 4 5 親 妊

産後ケアサービス

378
P-77

（株）小学館集英社プロダクション総合保育事業部

産前・産後の日常生活のお世話

0 1 2 3 4 5 親 妊

産前・産後支援ヘルパー

379
P-77

（ＮＰＯ）すぎなみ子育てひろばｃｈｏｕｃｈｏｕ

産前・産後の日常生活のお世話

0 1 2 3 4 5 親 妊

産前・産後ケアサービス

380
P-78

（株）タカミサプライ

産前・産後の日常生活のお世話

0 1 2 3 4 5 親 妊

はっぴーママサービス「産後ママのケア」

381
P-78

（ＮＰＯ）たすけあいワーカーズさざんか

産前・産後の日常生活のお世話

0 1 2 3 4 5 親 妊

産前産後の日常生活のお世話

382
P-78

日介センター杉並（株）日本介護センター

産前・産後の日常生活のお世話

0 1 2 3 4 5 親 妊

産前・産後のケアと家事援助サービス

383
P-78

（株）ニューマン　マミー東京

産前・産後の日常生活のお世話

0 1 2 3 4 5 親 妊

ベリーベアの産前産後サポート

384
P-78

（株）ネス・コーポレーション

産前・産後の日常生活のお世話

0 1 2 3 4 5 親 妊

産前・産後支援ヘルパー

385
P-78

( 福）八成グループ八成ヘルパーステーション 和

産前・産後の日常生活のお世話

0 1 2 3 4 5 親 妊

ハニークローバーの産前・産後ケア

386
P-78

ハニークローバー（株）

産前・産後の日常生活のお世話

0 1 2 3 4 5 親 妊

産後のケア・沐浴補助

387
P-78

ベビーシッターサービスのラビットクラブ（（株）タスク・フォース）

産前・産後の日常生活のお世話

0 1 2 3 4 5 親 妊

マザーリング

388
P-78

ぽっかぽか ( 株 )

産前・産後の日常生活のお世話

0 1 2 3 4 5 親 妊

産前・産後のケア（赤ちゃんのお世話・お母さんのお手伝い）

389
P-78

マーマ・オフィスポケット（株）

産前・産後の日常生活のお世話

0 1 2 3 4 5 親 妊

産後のお手伝い

390
P-78

（株）マザーグース

産前・産後の日常生活のお世話

0 1 2 3 4 5 親 妊

マザーケアサービス（産後サービス）

391
P-78

（株）マザーネット

産前・産後の日常生活のお世話

0 1 2 3 4 5 親 妊

産前・産後の支援

392
P-79

（株）ママＭＡＴＥ

産前・産後の日常生活のお世話

0 1 2 3 4 5 親 妊

産前産後ママサポート

393
P-79

ｍｏｍｍｙｓ　ｓｍｉｌｅ

産前・産後の日常生活のお世話

0 1 2 3 4 5 親 妊

産前産後のヘルパー

394
P-79

( 株 ) ミラクス

産前・産後の日常生活のお世話

0 1 2 3 4 5 親 妊

産後ケア～赤ちゃんケア

395
P-79

（株）ラヴィ

産前・産後の日常生活のお世話

0 1 2 3 4 5 親 妊

出産・母乳育児相談

410
P-80

麻の実助産所

訪問型産後ケアサービス（出産・母乳育児相談）

0 1 2 3 4 5 親 妊

妊娠・授乳・育児相談

411
P-80

内田　綾子

訪問型産後ケアサービス（出産・母乳育児相談）

0 1 2 3 4 5 親 妊

出産・母乳・育児相談

412
P-80

織田　涼子

訪問型産後ケアサービス（出産・母乳育児相談）

0 1 2 3 4 5 親 妊

母乳育児相談

413
P-81

くみえ訪問助産師

訪問型産後ケアサービス（出産・母乳育児相談）

0 1 2 3 4 5 親 妊

母乳・子育て相談

414
P-81

坂本　純子

訪問型産後ケアサービス（出産・母乳育児相談）

0 1 2 3 4 5 親 妊

妊婦相談・母乳育児相談

415
P-81

佐々木　美香

訪問型産後ケアサービス（出産・母乳育児相談）

0 1 2 3 4 5 親 妊
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母乳育児相談

416
P-81

清水　茜

訪問型産後ケアサービス（出産・母乳育児相談）

0 1 2 3 4 5 親 妊

妊娠・出産・育児・母乳相談

417
P-81

出張専門ははこぐさ助産院

訪問型産後ケアサービス（出産・母乳育児相談）

0 1 2 3 4 5 親 妊

出産・母乳育児相談

418
P-81

出張専門　向谷地　幸子

訪問型産後ケアサービス（出産・母乳育児相談）

0 1 2 3 4 5 親 妊

母乳育児支援

419
P-81

出張専門　吉田 佐知子

訪問型産後ケアサービス（出産・母乳育児相談）

0 1 2 3 4 5 親 妊

妊娠・出産・育児・母乳相談（ＢＳケア）

420
P-81

助産師　えん

訪問型産後ケアサービス（出産・母乳育児相談）

0 1 2 3 4 5 親 妊

マタニティ相談・授乳相談・育児相談

421
P-81

立石　由香麗

訪問型産後ケアサービス（出産・母乳育児相談）

0 1 2 3 4 5 親 妊

骨盤から診た出産・母乳育児相談、産後の体調相談

422
P-81

恒川　由紀

訪問型産後ケアサービス（出産・母乳育児相談）

0 1 2 3 4 5 親 妊

母乳育児支援・堤式乳房マッサージ法

423
P-81

松本　佳代子

訪問型産後ケアサービス（出産・母乳育児相談）

0 1 2 3 4 5 親 妊

出産・母乳育児相談

424
P-81

南俊江（出張専門）

訪問型産後ケアサービス（出産・母乳育児相談）

0 1 2 3 4 5 親 妊

家事代行サービス　アースサポート暮らし応援便

462
P-85

アースサポート（株）

家事援助

0 1 2 3 4 5 親 妊

家事代行サービス

463
P-85

（株）アール・アソシエイツ

家事援助

0 1 2 3 4 5 親 妊

ハウスキーピング・家事代行

464
P-85

あっと家事

家事援助

0 1 2 3 4 5 親 妊

家事支援サービス

465
P-85

いたらいいなのおかあさん（横尾家事代行サービス）

家事援助

0 1 2 3 4 5 親 妊

家事代行サービス

466
P-85

（株）イプニー

家事援助

0 1 2 3 4 5 親 妊

家事支援サービス

467
P-85

( 株 ) オアシス

家事援助

0 1 2 3 4 5 親 妊

家事援助

468
P-85

（有）オアシストゥエンティーワン

家事援助

0 1 2 3 4 5 親 妊

家事援助

469
P-86

おそうじ本舗荻窪駅前店・新高円寺店

家事援助

0 1 2 3 4 5 親 妊

家事援助サービス

470
P-86

おそうじ本舗杉並高円寺店

家事援助

0 1 2 3 4 5 親 妊

家事援助

471
P-86

おそうじ本舗杉並成田店

家事援助

0 1 2 3 4 5 親 妊

家事援助

472
P-86

( 株 ) ユニケアさかの

家事援助

0 1 2 3 4 5 親 妊

家事援助

473
P-86

かぷらすりびんぐ

家事援助

0 1 2 3 4 5 親 妊

家事代行サービス～お料理コンシェルジェ＆お掃除コンシェルジェ～

474
P-86

( 株 ) クラッシー

家事援助

0 1 2 3 4 5 親 妊

家事代行サービス

475
P-86

京王ほっとネットワーク（京王電鉄（株））

家事援助

0 1 2 3 4 5 親 妊

家事代行サービス

476
P-86

ＣＯＣＯらいふ（株）日本介護センター

家事援助

0 1 2 3 4 5 親 妊

サンフラワーの家事援助サービス

477
P-86

サンフラワー・A（株）

家事援助

0 1 2 3 4 5 親 妊

家事代行サービス

478
P-86

スギコー（株）

家事援助

0 1 2 3 4 5 親 妊

家事代行サービス

479
P-86

（株）タカミサプライ

家事援助

0 1 2 3 4 5 親 妊

女性スタッフ２名で安心。たくしんの家事おそうじ

480
P-86

（株）拓進

家事援助

0 1 2 3 4 5 親 妊

ACT つながるケア（家事援助）

481
P-87

（ＮＰＯ）たすけあいワーカーズさざんか

家事援助

0 1 2 3 4 5 親 妊

アイル家事代行サービスによる家事援助

482
P-87

( 合 )YK 企画

家事援助

0 1 2 3 4 5 親 妊

家事支援

483
P-87

日介センター杉並（株）日本介護センター

家事援助

0 1 2 3 4 5 親 妊

家事援助

484
P-87

（株）日本デイケアセンター

家事援助

0 1 2 3 4 5 親 妊

家事援助

485
P-87

（株）ニューマン　マミー東京

家事援助

0 1 2 3 4 5 親 妊

家事支援サービス

486
P-87

（株）ハグ

家事援助

0 1 2 3 4 5 親 妊

子育て支援ヘルパー

487
P-87

( 福）八成グループ八成ヘルパーステーション 和

家事援助

0 1 2 3 4 5 親 妊

家事代行

488
P-87

ハニークローバー（株）

家事援助

0 1 2 3 4 5 親 妊

保育を伴う家事業務

489
P-87

ベビーシッターサービスのラビットクラブ（（株）タスク・フォース）

家事援助

0 1 2 3 4 5 親 妊

ハウスキーパー

490
P-87

ぽっかぽか ( 株 )

家事援助

0 1 2 3 4 5 親 妊

マザーケアサービス（家事サービス）

491
P-87

（株）マザーネット

家事援助

0 1 2 3 4 5 親 妊

家事サービス

492
P-87

（株）ママＭＡＴＥ

家事援助

0 1 2 3 4 5 親 妊

妊婦・子育てママの家事お手伝い「ほのぼのビジョン」

493
P-88

（株）メディカルビジョン

家事援助

0 1 2 3 4 5 親 妊

障害のある方のいるご家庭の家事援助

494
P-88

（株）よりみち

家事援助

0 1 2 3 4 5 親 妊
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ファミリーサポート（家事援助）

495
P-88

（株）ラヴィ

家事援助

0 1 2 3 4 5 親 妊

家事代行サービス

496
P-88

ル・アンジェ（株）

家事援助

0 1 2 3 4 5 親 妊

家事代行

497
P-88

（株）蓮珠

家事援助

0 1 2 3 4 5 親 妊

マタニティ－からはじめる「親」そだち講座

558
P-93

ヨガまる

その他子育てサポート講座

0 1 2 3 4 5 親 妊

イベントでの託児

617
P-104

エスク

イベントなどの託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

イベント集団保育サービス・臨時託児室サービス

618
P-104

サンフラワー・A（株）

イベントなどの託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

イベントでの託児

619
P-104

（株）ジャパンベビーシッターサービス

イベントなどの託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

イベント保育

620
P-104

（ＮＰＯ）ちぃきちぃき

イベントなどの託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

イベントなどの託児サービスと臨時託児室サービス

621
P-104

（株）ニューマン　マミー東京

イベントなどの託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

イベントなどでの託児

622
P-105

（株）ファーストウォーク

イベントなどの託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

イベントなどでの託児

623
P-105

ベビーシッターサービスのラビットクラブ（（株）タスク・フォース）

イベントなどの託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

ホテル・コンサート・会議室その他の場所でのイベント保育

624
P-105

（株）マザーグース

イベントなどの託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

コンサート・イベント会場での一時託児

625
P-105

（株）マザーズ

イベントなどの託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

イベント会場での一時保育

626
P-105

（株）ママＭＡＴＥ

イベントなどの託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

イベント保育

627
P-105

ｍｏｒｍｏｒ（株）

イベントなどの託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

イベントでの託児サービス

628
P-105

ル・アンジェ（株）

イベントなどの託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

ベビーシッターサービス

629
P-105

あいね

自宅での託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

ベビーシッター

630
P-105

（株）赤門マミーサービス

自宅での託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

自宅での託児サービス ( プティタンジュ）

631
P-105

( 株 )　アルシュオール

自宅での託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

自宅などでの一時保育

632
P-105

（株）アルファコーポレーション

自宅での託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

ナーシングドゥーラによる訪問保育

633
P-106

（株）イマココ・クリエイト

自宅での託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

子供を預かるサービス（在宅での保育サービス）

634
P-106

エスク

自宅での託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

自宅での託児サービス

635
P-106

( 株 ) ユニケアさかの

自宅での託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

自宅などでの一時保育

636
P-106

（株）キンダーネットワーク

自宅での託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

ベビーシッター～シッターコンシェルジェ～

637
P-106

( 株 ) クラッシー

自宅での託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

自宅などでの一時保育

638
P-106

コンビスマイル（株）

自宅での託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

サンフラワーのベビーシッターサービス

639
P-106

サンフラワー・A（株）

自宅での託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

ベビーシッター

640
P-106

（株）ジャパンベビーシッターサービス

自宅での託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

自宅などでの一時保育・宿泊サービス

641
P-106

（株）小学館集英社プロダクション総合保育事業部

自宅での託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

協力会員宅での一時保育

642
P-106

（福）杉並区社会福祉協議会（杉並ファミリーサポートセンター）

自宅での託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

自宅などでの一時保育・病後児保育

643
P-106

（株）タカミサプライ

自宅での託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

ACT つながるケア（保育）

644
P-106

（ＮＰＯ）たすけあいワーカーズさざんか

自宅での託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

自宅などでの一時保育

645
P-107

（株）日本デイケアセンター

自宅での託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

ベビーシッターサービス（自宅などでの一時保育）

646
P-107

（株）ニューマン　マミー東京

自宅での託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

自宅などでの一時保育、病児・病後児保育

647
P-107

（株）ネス・コーポレーション

自宅での託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

ベビーシッターサービス　パザパ

648
P-107

（株）パザパ情操教育研究所

自宅での託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

ベビーシッター

649
P-107

( 福）八成グループ八成ヘルパーステーション 和

自宅での託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

ユメタマベビーシッターサービス

650
P-107

（株）ハップコミュニケーションズユメタマ事務局

自宅での託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

ベビーシッター

651
P-107

ハニークローバー（株）

自宅での託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

ベビーシッター

652
P-107

（株）ファーストウォーク

自宅での託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

ベビーシッターサービス

653
P-107

（株）ｆｉｖｅ　ｆｉｓｈ

自宅での託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

自宅での病児保育・病後児保育

654
P-107

（ＮＰＯ）フローレンス

自宅での託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊
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自宅などでの一時保育

655
P-107

ベビーシッターサービスのラビットクラブ（（株）タスク・フォース）

自宅での託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

ベビーシッター

656
P-107

ぽっかぽか ( 株 )

自宅での託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

自宅などでの一時保育・病後児保育

657
P-108

（株）ポピンズファミリーケア

自宅での託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

自宅などでの一時保育

658
P-108

マーマ・オフィスポケット（株）

自宅での託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

自宅などでの一時保育

659
P-108

（株）マザーグース

自宅での託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

マザーケアサービス（育児サービス）

660
P-108

（株）マザーネット

自宅での託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

自宅などでの一時保育

661
P-108

（株）ママＭＡＴＥ

自宅での託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

ベビーシッターサービス

662
P-108

マミーヒルズ（株）

自宅での託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

ベビーシッター

663
P-108

( 株 ) ミラクス

自宅での託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

ベビー＆キッズシッターのｍｏｒｍｏｒ（モルモル）

664
P-108

ｍｏｒｍｏｒ（株）

自宅での託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

障害のある方のいるご家庭の乳幼児の見守り、外出、送迎

665
P-108

（株）よりみち

自宅での託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

自宅などでの一時保育

666
P-108

（株）ラヴィ

自宅での託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊

専属シッターサービス

667
P-108

ル・アンジェ（株）

自宅での託児サービス

0 1 2 3 4 5 親 妊
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