
令和６年７月号 

発行：児童青少年センターゆう杉並 

〒167－0051 杉並区荻窪 1-56-3 ☎03-3393-4760 
【開館時間】 火～土 9:00～21:00 日・祝 9:00～17:00  

【休館日】月 8・22 日  【サンカードの日】月 1・29 日火 16 日（サンカードによる親子の当日利用のみ） 

●19:00 以降は中・高校生運営委員会＆Official 活動、目的内団体利用※１、ロビーor 学習コーナーでの夜間学習※２（高校生限定）のみの利用 
※１ 事前に団体登録と部屋の予約申請が必要   ※２ ゆうカードが必要（カードの作成には住所記載の身分証が必要）  

バスケの公式戦ができる広～い体育室では、 

バスケ・バレー・バトミントン・卓球など、 

スポーツが思いっきりできます。 

ちょっと遊びたい人、部活の練習をしたい人、 

久しぶりに身体を動かしたい人、 

どんな人でも大歓迎です。 

ゆうホールには、クライミングウォールがあります。

ボルダリングが流行る前から、ゆう杉並では親し

まれています。月 2～3 回、イベントの時に登るこ

とができます。クライミング用シューズも貸し出し 

していますよ♪ 

気になる人は裏面のイベント情報をみてね。 

ゆうカフェでは、クッキングができます。 

ドリンクやマグカップケーキ・みそ汁などを 

作れたり、材料を持ち込んで自由に調理も 

できちゃいます！仲間同士でパーティーしよう♪ 

お腹が空いたらぜひゆうカフェへ！ 

レジンやビーズ、レザー、プラバンなど、 

創作意欲が高まるクラフト素材が沢山あります。 

イラスト用のカラーペンも揃っています。 

ゆうカフェ奥のイラスト掲示板には、 

ゆう杉ユーザーたちのステキな絵が飾られていま

すよ♪ものづくりが得意な人、ぜひゆうカフェへ♪ 
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 ゆう杉並を花や緑でいっぱいにしよう🌼 

種や苗植え、植物クラフトなど 

季節に合った活動をするよ！ 

19 日（金） 

17:00～18:00 

10 名程度 

舞台に立って表現する楽しさを味わおう！  

公演やイベントに向けて活動するよ！ 

講師 万田祐介氏 

3・10・17 日（水） 

18:30～20:30 

 

初心者・経験者大歓迎！ 

講師の先生から教えてもらおう♪ 

レベルに合ったレッスンが受けられるよ！ 

10 日（水）    
①17:00～17:50 ②18:00～18:50 

各回 4 名まで 

講師の先生から歌の技術を学んでいるよ🎤 

ライブやイベントに向けて活動中♪ 

講師 上畠尚子氏/八木美恵子氏 

4・11・18 日（木） 

18:45～20:45 
 

8 月に高井戸図書館にて、メンバーが 

撮影した鉄道写真やジオラマの展示を

するよ！ぜひ見にきてね♪ 

20 日（土） 

14:00～16:00 

 

 ７ 

 

 

クライミングウォールを登ろう🏔 

６ｍは講師の先生が来てくれるよ！ 

講師 羽鎌田裕子氏 

6
 

ｍ  17 日（水）  3m 25 日（木） 

16:00～18:00 

ピアサポーターの大学生と 

話をしたり、遊んだり♪ 

勉強や進路のことも聞けるよ！ 

3 日（水） 
16:30～17:30 

 

TV ゲームを楽しむ日！ 

盛り上がるルールをみんなで考えるよ🎮 

今月のソフトは…「ぷにぷに＆パズルゲーム」 

26 日（金）  

17:00～18:30 

アニメ好きが集まる会、略して「アニつど」★ 

「推しドッグタグ風キーホルダークラフト」 

をしながら好きなアニメについて語ろう！！！ 

27 日（土） 

15:00～16:00 

 

初心者・経験者大歓迎！ 

プロの選手に直接教えてもらおう！ 

講師 柿崎耀氏 

11 日（木）   

①16:00～16:50 ②17:00～17:50 

各回 8 名まで 

スタジオのアンプ類等が 

使えるようになります。バンドで利用 

したい人たちは必ず受講してね♪ 

5 日（金）・18 日（木） 
18:00～18:45  

8 名程度 

【休館日】10 日（月）、24 日（月） 【サンカード】３日（月）、17 日（月）(サンカードによる親子の当日利用のみ) 

                          問合せ先：杉並区立児童青少年センター ゆう杉並 ☎ 03-3393-4760 

 

 

 

【休館日】8 日（月）、２2 日（月） 【サンカード】1 日（月）、16 日（火）、29 日（月）(サンカードによる親子の当日利用のみ) 

                          問合せ先：杉並区立児童青少年センター ゆう杉並 ☎ 03-3393-4760 

 

今月は「バドミントン」！！！ 

みんなでわいわい楽しもう♪ 

12 日（金）・31 日（水） 

17:00～18:00 

20 名程度 

DM カードゲームが好きなひと集まれー☆ 

集まった人たちとデュエルしよう！ 

フリー対戦のつどいです♪ 

27 日（土）  

17:00～18:00 

https://www.city.suginami.tokyo.j

p/kosodate/yakudatsujoho/jido

ukan/1057125.html 

https://twitter.com/yu_suginami 

７月１３日（土） 

１５：００～１６：３０ 

出 演：３バンド 

会 場：ゆう杉並 スタジオ１・２  

観 覧：定員２５名（小学生７名まで） 

小・中・高校生 

※事前申込みなし 

７月２４日（水） 

１８：００～１８：４５ 

(開場 17:50) 

  

演 目：「檻」「かけがえのないもの」 

会 場：ゆうホール 

観 覧：中・高校生 ※事前申込みなし 


