
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学生のプレイホールあそび！ 

は 
 

小学生のみなさんがいつでも自由に来て、 

ゆっくりすごすことができる 

お部屋があるよ！ 

絵をかいたり 

ボードゲーム 
をしたり、 

マンガをよんだり 
 

マンガや本、ボードゲーム、 

アナログゲームを用意して 

みんなをまっているよ！ 

 

小学生と乳幼児親子の交流プログラムについては裏面をご覧ください 

 

ゆっくり 

おしゃべり 
 

ゆっくりおしゃべりをして 

すごしたい！そんな時は、ぜひ 

プラザに来てね。おともだちとの 

まちあわせ場所としても 

使うことができるよ！ 

 

 

 子ども・子育てプラザは 

小学生もあそべます！ 
週 1 回プレイホールでもあそべます。 

くわしくは各プラザできいてね！ 
 

子ども・子育てプラザ 

 

杉並区内すべてのプラザで、 

週１回小学生が 

プレイホールであそべるよ！ 
 

ボールや風船であそんだり、なわとびをしたり、 

体を思いっきり動かしてあそべる時間です。 
 

おともだちをさそってあそびにきてね！ 
 

プログラムの名称や日時はプラザごとに異なりますので、 

各プラザのおたよりをご覧ください。 

プラザ下井草 

毎週（水） 
 

プラザ天沼 

毎週（水） 
 

プラザ下高井戸 

毎週（木） 

第２・４（水） 
 

プラザ成田西 

毎週（木） 
 

プラザ善福寺 

毎週（水） 
 

プラザ高円寺 

毎週（金） 
 

プラザ和泉 

毎週（木） 
 

しゅくだいをしたり、 
 

 おちついたスペースで 

しゅくだいができるよ。 

絵をかきたい子 

にもおススメ★ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

乳幼児親子との交流プログラム 
 

杉並区内すべての 

子ども・子育てプラザで行っています 

 
・詳細の日時については 

各プラザのおたよりをご覧ください。 
 

・他のイベント等の都合で 

お休みになることがあります。 

 

小さいおともだちと 

ダンスやゲームをします。 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/kosodate/ya

kudatsujoho/jidoukan/1061085.html 
 

小さいおともだちと絵本を見たり

手あそびをしたりします。 
 

年に６回（金）に 

ネイチャーゲームも実施します。 

「いっしょにあそぼ！」 

毎週（水） 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/kosodate/yak

udatsujoho/jidoukan/1075434.html 
 

杉並区児童青少年課 ０３－３３９３－４７６０ 

特別なおもちゃ・簡単な工作が月替わりで登場！ 
おもちゃの部品が小さかったり、工作道具を使ったりするため、 

３歳以上の乳幼児親子と小学生のみがご利用になれます。 
 

毎週（水）に「わくわくタイム with 

小学生」も実施しています。 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/kosodate/ya

kudatsujoho/jidoukan/1054599.html 
 

３歳以上のおともだちと 

体をうごかしたり 

ゲームをしたりします。 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/kosodate/yak

udatsujoho/jidoukan/1024877.html 
 

小さいおともだちと 

あそんだりダンスを 

したりします。 

「小学生といっしょ」 

毎週（木） 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/kosodate/y

akudatsujoho/jidoukan/1042220.html 
 

 

小さいおともだちといっしょに 

たのしくあそびましょう♪ 

「いっしょにあそぼ！」 
毎週（木） 

「いっしょにあそぼ」 
 毎週（金） 

毎週（土）または（日） 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/kosodate/yakudat

sujoho/jidoukan/1039966.html 

 

ダンス・ゲーム・工作等を

します！みんなで一緒に遊

びましょう。 

毎週（火） 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/kosodate/yak

udatsujoho/jidoukan/1088417.html 
 

毎週（木） 
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