
文化芸術・スポーツ 

に関する特別委員会 

平成３０年９月２８日 

ス ポ ー ツ 振 興 課 

 

「夏休み！！みんなで遊ぼう！学ぼう！体験しよう！フェスティバル」 

 ～エンジョイ！オリンピック・パラリンピック～の実施報告について 
 

 以下のとおり標記事業を実施したので、報告する。 

 

１ 目的 

  オリンピアン・パラリンピアンによる実演・講演、種目体験、パネル・用具の展示ブ

ースなど、「観て・触れて・知って・楽しむ」オリンピック・パラリンピック関連イベン

トを開催し、区民のスポーツへの関心を高めるとともに、東京 2020 オリンピック・パラ

リンピック競技大会に向けた気運醸成を図る。 

 

２ 開催日時 

  平成 30 年 7 月 21 日（土）午前 10 時～午後 5時 

 

３ 場所 

  荻窪体育館及び中央図書館 

 

４ 内容（主な講師） 

 (1)実技体験 

・バスケットボール教室（元日本代表 岡田雄介） 

・車いすバスケ体験（東京都車いすバスケットボール連盟） 

・３×３（スリーバイスリ―）バスケパフォーマンス＆体験（グローバルナイン） 

・陸上用車いす・レーサー体験（リオパラリンピック出場 中山和美） 

・パラリンピック自転車解説（アトランタ他パラリンピック出場 小川睦彦） 

・スポーツ義足体験（義肢装具サポートセンター） 

 ・ボルダリング、バルシューレ、ゴールボール、ボッチャの各競技体験など 

 (2)講演会 

 ・「東京 2020 大会ボランティア情報」（東京都オリンピック・パラリンピック準備局） 

 ・「1964 年大会の舞台裏」（日本ウェルネススポーツ大学教授 佐藤鐵太郎） 

 ・「スポーツ義足の誕生と未来」（義肢装具士 臼井二美男、リオパラリンピック出場 

大西瞳） 

 (3)その他 

・スポーツ映画上映【中央図書館】 

・おもてなしプログラム「外国の人に声をかけよう！」「おもてなしカフェ」 

 

５ 参加者状況 

参加者数 465 人（大人 221 人、子ども 244 人） ※中央図書館は 45 人 


