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新年、区の情報を
より身近に。
区のお知らせは「広報すぎなみ」の
ほか、ホームページやパンフレット
配布、メール配信といった方法で
お届けしていますが、それ以外にも
ツイッターやフェイスブックなどさ
まざまな手段で発信しています。お
正月番組のように区の動画サイトを
ご覧いただきたい、そんな思いもあ
り、今号は広報特集です。区の情
報がより身近に感じていただけるよ
う、今年も「伝わる広報」をモッ
トーにお届けしてまいります。

支えあい共につくる
安全で活力あるみどりの住宅都市 杉並

平成31年（2 0 1 9年）
 No . 2245

今号に出てくる「寄席文字」は全て「広報すぎなみ」30年12月15日号の「すぎなみビト」橘右女次さんによるものです。
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毎月1日号では、区の政策や取り組みを分かりやすく紹介していきます。

　平成31年（2019年）1月1日 

　災害時における被災者への支援情
報や、その他災害に関連した区の取
り組みなどの情報を投稿します。主
な発信内容は地震・水防・放射能な
ど。皆さんの生命・財産を守る情報
ツールとしてお役立てください。

　新聞折り込みのほか、駅・コンビニなどで
も配布しています。入手が困難な方には、

郵送でもお届けしていますので、広報課へお電話ください。

　あけましておめでとうございます。区民の皆さまにおかれましては、健や
かに新年をお迎えのこととお

よろこ
慶び申し上げます。

　昨年、プロスキーヤーであり登山家の三浦雄一郎氏が南米大陸最高峰のア
コンカグアの登頂とスキー滑降を目指すことを発表されました。現在86歳。
三浦氏は史上最高齢80歳でエベレスト登頂に成功し、その記録は今でも破ら
れていません。スキーヤーとしてすでに世界七大陸最高峰全てで滑降を成し
遂げるなどの実績を残していますが、それでもなお高みを目指して挑戦を続
けています。先の会見では、「やるだけやって、限界まで頑張って、その限
界が頂上であればこれ以上ない」と語られました。
　私は区長当選当初から、「区政の使命は区民福祉の向上」と一貫して訴え
続け、とりわけ認可保育園の整備を職員と一丸となって精力的に進め、昨年
はついに「保育待機児童ゼロ」を成し遂げました。また、全国でも類のない
自治体間連携による特別養護老人ホーム、「エクレシア南伊豆」の開設にも
至りました。しかし、これでやり切ったという思いはつゆほどもありませ

ん。待機児童ゼロの先には、希望する全ての子どもが認可保育所に入れるよ
うにするなど、子どもを産み育てながらより安心して就労できる環境づくり
があります。介護ニーズは超高齢化社会の進展の中でさらに高まることに加
え、高齢者が生涯現役で生きがい活動や就労できる社会の実現も大きな課題
です。「区民福祉の向上」に終わりはない、限界まで力を尽くさなければな
らないという実感は、まさに三浦氏の思いに通ずるところかもしれません。
　今年は平成からの改元、また、東京2020オリンピック・パラ
リンピック競技大会に向けた最後の１年ということもあり、新
しい時代を予感させるような年になるかと思います。区政に
おいても、杉並区基本構想を実現すべく改定した総合計画・
実行計画等をスタートさせる年です。こうした中において
も初志を決して忘れることなく貫き通し、区民福祉のさ
らなる向上、高みを目指して区政に臨みたいと考えてい
ます。皆さま、本年もどうぞご協力をお願いいたします。

　区内のイベントや、すてきな見どころ、区の
取り組み・事業に関連する情報など、さまざま
な情報・魅力を広く発信しています。

スマートフォン用無料アプリ「マチイロ」や、広報紙を集
めたウェブサイト「マイ広報紙」でもご覧になれます。

杉並のまちの
移り変わりを
ご覧ください!

フォロー
してね!

貴重な
映像です

　三代続く日本語学者一家。自分に
自信が持てたのは「金田一」が通用
しない海外での教師体験でした。

日本語学者
金田一秀穂さん

PICK UP!

　｢フラメンコは心で踊りなさい」
と後進に伝える小松原さん。座・高
円寺での情熱的な公演に迫ります。

スペイン舞踊家
小松原庸子さん

PICK UP!

　第一線を走り続ける荘村さんです
が、スランプを経て、本当の意味で
音楽が楽しくなったと言います。

クラシックギター奏者
荘村清志さん

PICK UP!

　女優になったのも続けられたのも人
とのご縁、と語る渡辺さん。若き日の
思い出をたどり、荻窪を散策します。

女優
渡辺美佐子さん

PICK UP!

PI
CK
 U
P!

PIC
K U
P!

PIC
K U
P!

　戦争終結から7年。急速に
宅地化が進む中、農村の風景
もまだ多く残っていました。
写真は「くるり棒」と呼ばれ
る道具を使って麦打ちをして
いる様子です。

区制20周年記念映像
「杉並物語」 

昭和
27年
制作

　大気汚染や多発する交通事故、ごみ
問題など、多くの問題に直面する杉並
区。当時、一世を

ふうび
風靡したあの大女優も

作品冒頭に登場しています。

区制40周年記念映像
「杉並40年の歩み」 

　主役は杉並区に住む、ちょうど50歳
の誕生日を迎えた杉本さん。杉本さん
一家とともに、杉並の50年を振り返り
ます。

区制50周年記念映像
「こころのあるまち杉並」

　区では戦後間もない頃から動画による広報を行ってきまし
た。現在確認できている最も古い映像は約67年前の昭和27年
に制作された「杉並物語」です。区ではこうしたレトロ映像
のデータ化を進め、YouTubeで随時公開しています。

　著名人が、自身の歩みと杉並への思いを語る映像集です（現在14作
品）。杉並公会堂、座・高円寺、柏の宮公園など、おなじみの場所も数多
く登場します。

　あけましておめでとうございます。本年もよろしくお願いします。
　さて、お正月番組を楽しまれている方も多いかと思いますが、「杉並区公式チャンネル」も負けてはいま
せん。昭和27年当時の貴重な杉並の様子などを収めた「すぎなみレトロ動画館」や、各界で活躍する杉並区
民のインタビュー等を集めた「杉並ゆかりの文化人」など、お楽しみいただける番組が盛りだくさんです。
　また、「広報すぎなみ」や、ホームページ以外で区の情報を入手できる便利なツールも一挙ご紹介！　
お正月のひとときに、ぜひご覧ください。

昭和
47年
制作

昭和
57年
制作

YouTube杉並区公式チャンネルで配信中！

広報番組「すぎなみスタイル」も
隔週で配信中！

個性豊かな３組の芸人が杉並の魅力をお届けします!

　ケーブルテレビ(ジェイコム東京 地
上デジタル11ch）では、すぎなみス
タイルなどの広報番組のほか、杉並
のホットな情報が詰まったさまざま
な番組を放送しています。

観て
みよう！

デイリーニュース
(月～金曜日放送／ 午後6時30分～）
地元の気になる出来事を紹介する地元目線の
ニュース番組です

杉並人図鑑(毎週月曜日更新）
杉並区で活躍する人々にスポットを当てる番組です

長っと散歩（毎月1日・16日更新）
杉並、世田谷、中野の各区長が、区の魅力を
アピールします

さらに
J:COMでは

　区ホームページで更新された、「新着情報」を
月2回「杉並区メールニュース」として配信して
います。そのほかにも、子どもの見守り情報など
の「犯罪発生情報」や、地震・気象警報といった
「災害・防災情報」を、適宜速やかに配信してい
ます。登録は区ホームページから。

いいね!
してね!!

杉並区公式チャンネル杉並区公式チャンネル

※区役所でDVDの貸し出しも行っています。

ちょ～
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