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第 5回講座   平成 31年 1月 19日（土）   桃井第三小学校「桃の花」教室 

参加者 24名 

 

9月から始まった西荻コースも最終回。提案先の方にもご参加いただいて、各チームプレゼンテーションから 

本日の講座の始まりです。 

     本日のメニュー        

     13:30 講座開始 

     13:40 各チームの発表 

     15:00 合同成果発表会に向けて 

 16:10 全 5回講座を終えての振り返り 

 16:30 アンケート記入、事務連絡、閉会 

 チームの発表 

  ・「子どもの居場所」 

提案先→社会福祉協議会 中島係長 

対象→エベレスト・インターナショナル 

       スクール 

ストーリー→今までにない子ども食堂を作ろう 

  ・「若者支援」 

提案先→ゆう杉並 宮代さん 

提案内容→芋煮＆野菜マルシェ 

日時・場所→2019年 3月 2日（土） 

      西荻地域区民センター 

ストーリー→生きづらさを抱える若い人たちを応援する 

  ・「朝活・夜活」 

提案先→西荻朝市実行委員会 

提案内容→青空書初め大会、 

日時・場所→2019年 1月 20日（日） 

      西荻みなみ（神明通り朝市） 

ストーリー→西荻を知りたい、つながりたい 

  ・「国際文化相互交流」 

提案先→西荻みなみ（綾部さん） 

提案内容→楽しい異文化交流を図るイベント 

日時・場所→2019年 1月 27日（日） 

      西荻みなみ 

ストーリー→外国人住民とお互いに知り合って、共に暮らしていくこと 
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  ・「本コミュニケーション」 

提案内容→読書から始めるコミュニケーション 

提案場所→地域の飲食店の 2階など、既存の場所 

ストーリー→西荻は本に触れる場がいろいろある 

    本を媒介として人と人がコミュニケーション 

    するというところから形にしていきたい 

  ・「西荻案内」 

提案内容→西荻案内所のポータルサイトのサポーター 

     としてお手伝いする。例えば外国人や子ども 

     などもアクセスできるよう、わかりやすい 

     情報を提供する 

提案先→西荻案内所 奥秋 さん   

 

  合同成果発表会に向けて 

              受講生の栁沢さんに司会進行をお願いして、2月に開催される大人塾 3コース 

              合同成果発表会で、西荻コースとしてどのような発表をして、西荻コースの楽しい 

              雰囲気を他のコースに伝えられるかについて話し合いをしました。 

              6チームの思いを、ストーリーをどのように伝えるか。インパクトを狙った 

              発表ではなく、自分たちがやってきたことを発表することが結果としてインパクト 

              を与えることになる、など、皆さんの熱い気持ちが行き交う時間でした。  

 

  全 5回講座を終えての振り返り 

  半年前、第 1回講座東京女子大学での開催日は肌寒い雨の日でした。そんなお天気にも関わらず、東京女子 

大学の留学生を含めて 40名を超える方が参加されました。そして、宿題にあった 2枚目の名刺をもって、皆さん 

の熱い西荻への思いを語っていただき、教室が皆さんの熱気で暑くなったことが、ついこの間のようです。 

 

 ゲスト講師の窪田さんは、「地道な継続（ビジョンをカタチにできる力）と好奇心を」、奥秋さんからは、 

「自分自身が驚き、楽しみたいというのが自分の源泉」、新谷さんからは、「自分の強みを持って、その強みを 

生かして多様なつながりを作る」3人の方の言葉は、これから地域の活動に入る上でとても大切な、またご自身の 

経験に基づいたものだと思います。 

 

 

 

 

 

 

今年度の西荻コースはいかがでしたでしょうか。毎回講座後半に行なったグループワークで話し合いをされて 

いる時、またイベントを実施されたところに伺った時、皆さんが生き生きした表情をされていたのが、とても 

印象的でした。これから提案を実現してみるチームの方、プロセスデザインの勢いですでに提案を実施してみ 

たチームの方、皆さんそれぞれにこの講座をとおして、未来につながる「くらしサイズアップ」の機会として 

いただければ何よりです。半年間、受講していただき、ありがとうございました。                      


