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各チームそれぞれの分科会を経て集まった第 4 回講座。そして、れれれ最後のゲストは、

受講生にとってもスタッフにとっても「先輩」となる方です。 

                  

 本日のメニュー 

 13:30 講座開始 

 13:40 ゲスト講師のお話し＋質疑 

 14:30 基礎講座 

 15:00 グループワーク開始 

 16:00 各チームの進捗状況発表 

 16:30 本日の振り返り、事務連絡、閉会 

 

  

 新谷さんのお話し 

 今回のゲストは、三井物産戦略研究所の新谷大輔さんでした。 

新谷さんは、すぎなみ大人塾の初代学習支援者であり、昨年度 

の西荻コースでは受講生として参加してくださった、大人塾の 

大先輩です。 

 新谷さんが受講生の皆さんに伝えたかったことは、つながり 

の大切さと、自身が意識してきた“つながりの極意”です。 

それは、①専門分野があること②“おもろいやつ”と相手に認 

識されること（“おもしろい”ではだめなようです！）③強 

みを活かして多様なつながりを作ること④何と言っても大 

事なのは“自分で動くこと”の 4 つです。 

 アジア圏の国々の、国際情報分析の“専門家”として研究 

するお仕事をされている新谷さんは、仕事の関係でシンガポ 

ールに赴任した際には「せっかく海外で暮らすなら仕事だけ 

じゃもったいない！」と、ネットワークを広げるきっかけ作りとして、在シンガポール日本人 Twitter 

の会や香川県人会などを“自ら動いて”スタートさせると共に、海外で暮らすからこそ故郷の“つな 

              がり”の重要性に気付いたとのこと。また、もう一つの専門分野とし 

              て CSR・NPO・社会起業家・ソーシャルキャピタル・まちづくり等の 

              研究を通してできた“つながり”は、帰国の際にすぎなみに住む決め 

              手となったことなど、自身の体験を交えながらお話ししてください 

              ました。 

               質疑の時間には、「3 が好き」とおっしゃる新谷さんに「“つながり 

              の極意”を 4 つにまとめたのは、なぜですか」との鋭い質問もあり 

              ました。  
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 基礎講座 

 船尾さんから、次回の講座とそれまでにすること、合同 

成果発表会への流れについての案内がありました。 

 また、基礎講座の最後には、あるチームが取材先の方か 

ら投げかけられた質問について、船尾さんと、地域サポー 

ターズと受講生の皆さんで共有し、考えました。 

 

 グループワークの後、各チームの進捗状況を共有 

 分科会での取材やチーム活動を元に、チームの課題やこれからすることなどを話し合いました。 

 進捗状況の発表と質疑の時間では、各チームの活動に繋がる情報や興味深い情報、大先輩・新谷さ

んからの情報提供もありました。皆さんの反応が最も大きかった「アクティブ・ブック・ダイアロー

グ」は、都内で開催されることもあるようです。 

 

 船尾さんから、次回に向けて 

 

 

 

 

 

 

 

 

 閉会 

 受講生の方と地域サポーターズが協力して参加するイベントのお知らせと、次回の講座のお知らせ

をして、第 4 回講座が終了しました。 

 冬休みを挟んで、ラストスパート！ふれー、ふれー、がんばれー！ 

 

 アンケートの一部をご紹介 

 毎回あっという間の 3 時間の講座で、たくさんの感想やご意見、ありがとうございました。 

  残り１ケ月の活動となったが、次につながるものを残したいと思う。 

  山形の「芋煮」一つを取っても次々と話題が出てきました。これが楽しさのつながりを広げて 

  いくのだなと思いました。 

  他のグループの発表がとても面白かった。皆、色々とアイデアがふくらんでいて、その経過を 

  見ることができて、学びになった。 

お知らせ 

 すぎなみ大人塾の記録の一部をインターネット上で公開しています。 

 今年度の西荻コース「ぷらっと西荻 パート 2」からは 

 杉並区公式ＨＰにて「すぎなみ 大人“熟”してる？新聞」 

  http://www.city.suginami.tokyo.jp/kyouiku/shogai/otona/sokuho/1044045.html 

 杉並区教育委員会と協定を結んでいる「NPO 法人 生涯学習知の市庭」のＨＰにて、船尾さんや 

  ゲスト講師のお話を含む第 2 回講座から第 4 回講座までの記録 

  http://www.chinoichiba.net/ 

 を、順次掲載します。ぜひご覧ください。 

私達はこういうことを調べてこういうことを提案したい、 

ということがちゃんとわかるようにしてください。それが 

私のお願いです。 

相手の方が「じゃあ一緒にやろう。」って言ってくれれば 

いいし、「ダメよ、これ。」って言われるかもしれないし、 

それはどちらでもいいんですね。だめでも OK なんです。 
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