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チームも決まり、いよいよ提案実現に向けた活動を開始しての第 3 回講座。今回のゲスト

は、西荻で、まちの様々な魅力を発掘し、発信する先輩です。 

                  

 本日のメニュー 

 13:30 講座開始 

 13:40 ゲスト講師のお話し＋質疑 

 14:40 基礎講座 

 15:00 グループワーク開始 

 16:00 各チームの進捗状況発表 

 16:25 本日の振り返り、事務連絡、閉会 

 16:35 自主活動開始 

 

 奥秋さんのお話し 

 西荻案内所の奥秋圭さんから「西荻発、つながりのお話」をテーマに、西荻案内所を通しての活動

紹介、活動方針と活動を通して知ったこと・わかったことをお話ししていただきました。なかでも、

2017 年 3 月に引退した、西荻南口仲通り商店会の先代ピンクの象について調査や保存に向けて活動し

たお話は、「できればとっておきたい」「中がどうなっているか気になる」などの共感できる切り口か

ら、佐渡で第 2 の人生を歩んでいるという意外な展開を見せました。 

 奥秋さんが活動から学んだ 

「動かなければ 気づいたらなくなってます」 

「どんどん首をつっこみ どうなってほしいかを 表現することが大切」 

は、強い説得力がありますね。 

 また、受講生からの「活動紹介の中で“専門家に協力してもらった” 

とあったが、多方面の専門家と知り合う方法は」という質問に対しては 

「広報すぎなみなどの身近な媒体で参加者を募集しているイベントに参 

加し、主催者に話しかける」という、実践できそうな回答をくださいました。 

 

                        船尾さんによる基礎講座 

                         今回の講座ですることと次回の講座でする 

                        こと、合同成果発表会の案内がありました。 

                        今回の講座では、配布された「取材シート」 

                        を元に、「何を実現したいのか」「ターゲット 

                        は誰か」を仮説として設定して、いつ・どこ 

                        で・だれが・なにを・なぜ・どのように、を 

                        考えました。 
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第 3 回講座 平成 30 年 11 月 17 日(土) 西荻南区民集会所第 1・2 集会室 参加者 31 名 

                          今回のゲスト講師 奥秋圭さん 

 



 

 

 グループワークの後、各チームの進捗状況を共有 

 チームごとに、テーマ、提案内容や提案先の案、取材先の候補などを話し合い、進捗状況を発表し

ました。質疑の時間には、取材先のアドバイスや、募金のお願いもありました。 

 

 船尾さんから、本日の振り返り 

 

                   行動することでつながりが広がると思います。 

                   1 日だけでも、行動してみたら継続できるかもしれません。 

                   簡単にすると、相手にもわかりやすく伝わると思います 

                   失敗してもいいですから、まずはやってみましょう 

 

 

 閉会 

 次回の講座の案内と、お知らせをして、第 3 回講座が一旦終了しました。・・・が、 

 どのチームも、打ち合わせを続けたり、自主的なチーム会合の予定を決めたり。奥秋さんの周りに

も、チーム活動のヒントを得ようと取材陣が集まりました。打ち合わせを兼ねて飲み会に出かけたチ

ームもありました。 

 受講生のみなさん、お疲れさまでした！ 分科会での活動も、次回の講座も、ふれー、ふれー、

がんばれー！ 

 

  アンケートの一部をご紹介（今回も、ご提出ありがとうございました） 

 皆さんの課題設定が西荻に住むさまざまな外国や世代の人々がもっと暮らしやすくするためのもの

であり、視点があたたかいと感じました。限られた時間の中であとはどれだけ実現までに達せるのか

…心配ながらも楽しみたいです。 

 “自分達が参加するもの”だと思ってたけど、“自分達が主催する”となると、本当にむずかしい

なと思いました。でも達成感も大きそう！たくさんの人が集まると、たくさんのアイデアがでて、お

もしろいです！ 

 みなさんと討議するの、楽しいですね。一人だけで考えているより、いろいろな方向に話が展開し

ておもしろいです。 

 船尾さんのおっしゃった楽しむことを大切にというお話が身にしみた。やらねばならないことが多

いと気が重いが、楽しいという点に重点を置くことで道がひらけると思う。 

お知らせ 

 杉並区の魅力を発信する、区公式情報サイト「すぎなみ学倶楽部」に、 

  「すぎなみ大人塾」と、卒塾生からなる「すぎなみ大人塾連」の紹介記事 

  が掲載されました。ぜひ、ご覧ください。 

   個々の活動が自由で緩やかにつながる場所 すぎなみ大人塾連 

  https://www.suginamigaku.org/2018/10/suginami-otonajyukuren.html 

 すぎなみ大人塾連主催の講座「すぎなみソーシャルデザインゼミ」第 3 回 

  「若者が踏み出せる「地域」をデザインする」<1/12(土) 14:00～16:30  

  細田工務店(阿佐谷南 3-35-21)  受講料 1,000 円> 参加者募集中です。 

  詳しくはスタッフまで、または配布のちらしをご覧ください。 

 

 

https://www.suginamigaku.org/2018/10/suginami-otonajyukuren.html

