
 

 

 

 

 

 

 

１９：００～１９：０５ 

オープニング ～事務局より記録用写真の撮影や大人塾

新聞についての説明を行いました。 

 

１９：０５～１９：１０ 

社会教育センター職員中曽根から大人塾の説明をさせて

いただきました。（抜粋） 

「大人塾は、2005年から行っています。卒塾

生が区内にたくさんいらっしゃいますし、ネッ

トワークもあります。この講座だけでなく、そ

のネットワークも楽しんでください。また、本

コースでは、職員の他、卒塾生や高円寺の人と

のつながりがある方が、高円ジャー

として運営にご協力いただいてい

ます。皆さんの方から高円寺でこん

なことやりたい、こんなこと困っているといっ

たことを伝えていただければと思います。」 

 

１９：１０～２０：００ 

学習支援者の川上さんがコースのガイダンスを行

いました。川上さんの自己紹介から始まり、高円

寺コースの前提や半年間の講座の流れが説明され

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

これから始まる講座の主役が自分自身であること

や、講座の中でいくつかのグループに分かれて実

践を行うことを確認しながら、受講生の皆さんも

イメージを膨らませていました。 

また、今回の講座のテーマである「たまり場」につ

いて、歴史的な見解や今求めら

れるたまり場の形まで、お話を

伺いました。 

 

 

すぎなみ 

大人“熟 ”してる？ 
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居酒屋、受験の際に借りた 4畳半下宿、居心地が

よくみんなが集まる友達の家、放課後の教室、コ

ンビニ前、スナック、酒のある場所、雀荘、囲碁

コーナー、ガレージ、スポーツバー、銭湯、犬コ

ミュニティ 
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高円寺コース 

もっと高円“人” 

9月 26日（水）すぎなみ大人塾高円寺コース「もっと高円“人”」の初回を開催いたしました。 

雨が降る中、28名の皆様が参加されました。お仕事帰りの方、ご家庭の用を済ませて参加される方な

どなど、みなさまお忙しい中、熱い思いを持ってご参加いただいたようです。（文責：鴨下） 

 

みなさんが、「たまり場」で

イメージするものは？ 



２０：０５～２０：５５ 

車座になって、お互いの顔を見ながら、受講生の

皆さんの自己紹介を行いました。テーマを「どん

なキーワードにひかれて参加したのか」に決めて

お話しいただきましたが、和やかに、そして笑い

のあふれる時間となりました。（最後の数人には、

まきで話していただくこ

とになり、申し訳ありま

せんでした。） 

 

 

 

 

 

 

 

２０：５５～２１：００  

運営チームの自己紹介を行いました。時間が少なくて、そ 

の正体がよく分からない…と思われたかもしれませんが、

高円ジャーは、いずれも高円寺愛にあふれた、地域の活動

に力を貸すことをいとわない皆さまばかりです。（ジャー

の名札には、小さくイラストが入っていますよ。） 

２１：００～２１：０５ 

クロージング～事務局より次回の説明と宿題について説

明。また、川上さんから次回講座後の懇親会の提案があり、

受講生の中から山崎さんに幹事をお願いしました。 

 

 

★次回のお知らせ★ 

日時：平成 30年 10月３１日（水） 
会場：高円寺障害者交流館（ヒトツナ見学あり） 
内容：高円寺のコミュニティスペースの実践② 

まちのフリースペース「ヒトツナ」＠高円寺 
ゲスト：浅井義彦さん、國松佳子さん、吉田善博さん 

このキーワードにひ
かれて参加しました 
放課後…1人  

大人塾…3人 

サードプレイス…3人  

高円寺（人）…6人 

たまり場…１５人 

受講生意見・感想（抜粋） 

●年齢が幅広く「すぎなみ大人塾」＋今回集まった

人たちにも興味が高まった。これからが楽しみで

す。●この取り組みのイメージがより具体的にイメ

ージできた。皆さんの人柄も分かり今後に向けて少

し安心感が持てた。●たまり場を知りたいことと、

たまり場を作ることに貢献したいことで参加させ

ていただきました。みなさん流ちょうに話をされて

おり、私自身は慣れていない部分が多いのですが楽

しんでやっていきたいと思っております。●たまり

場をキーワードに半年間楽しみたいと思っていま

す。●今回は初めてでちょっと緊張しましたが、こ

れからが楽しみです。●思いのほかたくさんの方が

参加されていて、楽しい出会いがありそうでワクワ

クします。●今日はいろいろな方の自己紹介がとて

も面白かった。川上先生もとてもフレンドリーで今

年は楽しくなりそうです。●講のお話などたまり場

の考え方を楽しく聞かせていただきました。参加者

の自己紹介もいろいろな方がいて、半年間楽しくや

っていけそうな気がします。よろしくお願いいたし

ます。●川上さんのお話良かったです。楽しくなり

そうで期待しています。●様々な方のお話から楽し

い回になりそうだと思いました。“たまり場”を本当

に作れるまで頑張ります。 

高円寺コースで展開したい“たまり場”のカタチ 

★まずは、自分（たち）が楽しめること、やって

みたいことをカタチにしましょう【自発性】 

★やってみて有意義だったりおもしろかったら

続けよう【定例性】 

★あちゃーって思ったり飽きはじめたら変化・

工夫・改善【継続性】 

★そうしてようやく真の“たまり場”へ 


