
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12月 9日 すぎなみ大人塾西荻コース ～ぷらっと西荻～ 

会場：東京女子大学  参加者 46名（受講生 33名 東京女子大学教員・学生 13名） 

学びの案内人（学習支援者）：船尾夲（ふなお すすむ） 

地域の世話人（学習支援補助者）：綾部庄一、伊東芳紀、高橋ゆかり、 

多田邦晃、三澤和宏 

第 2部ワークショップ講師：松尾慎（東京女子大学教授）  

 

すぎなみ大人塾西荻コース第３回は、６つのグループに分かれてワークショップを行いま

した。会場をお借りした東京女子大学からの参加もあり、多様な年代・立場の人たちが交流

する、華やいだ雰囲気の中での開催になりました。 

 

ワークショップ１「まち歩きを振り返りながら、こんなコトを考えました。」 

 

  西荻のまちをもっと知ってもらうため、   

   まち歩きマップを作ろう。 

     もっとキレイな西荻を目指して…。 

                      西荻窪駅のクリーンアップ「東女生と美化作戦」 

 

まちなか農家で収穫体験            

 西荻野菜から西荻のまちを知る。                  

                   ＳＮＳを利用しない人にも情報を届けたるために 

                    地域のなかで協力しながら情報発信力を高めよう。 

西荻のまちで発見した個人宅前             

の『ご自由にお持ちください』          

   交流が生まれそうな予感…。        西荻野菜のブランド化を考えよう。 

                         



 

 

ワークショップ２「東京女子大学と西荻のまち、１０年後のステキな関係」 

 

★話し合った結果は粘土で表現。こんな感じに仕上がりました。西荻の未来は明るいです！ 

 

◎参加者の皆さんからいただいたメッセージです。 

・学生さん達とのディスカッションが楽しく意気投合できた感じ。 

・楽しい人の集まり―さすが西荻 人財の豊富さに感服。 

・粘土楽しかったです。 

・普段かかわることのできない方たちとの接点ができて貴重な体験でした。 

西荻をこれからもどんどん探求したい！と思います。 

 

◎前号でご紹介できなかった、11月のまち歩きのメッセージも紹介します。 

・どうにか天気にめぐまれ、楽しみにしていた収穫体験。 

キャベツだけでしたけれど、いい経験をしました。 

・皆で行く通りやお店は、自分ではチョイスしていなっかったところでした。 

今回知ることができて、世界が広がった感じでした。 

・大学見学が一番楽しみで参加、緑に囲まれた都内とは思えない美しさと歴史。 

生徒のガイドでとても身近なものに。 

・欅の木が護られた小劇には、大変感動しました。 

・1ヶ所を除く 6童子巡りができ「まぁ、こんな処に」と確認できた。 

・久しぶりに西荻のウラ道を散策でき懐かしいキモチに浸れました。 

 

☆次回、平成 30年 1月 13日は、地域活動を実践されているゲスト講師のプレゼンテーション後、 

ゲスト講師が抱える課題について、グループごと話し合います。 

 


