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発行元：塾熟出版（事務局）

〇すぎなみ大人”熟”してる？の発行にあたって〇　この新聞は事務局スタッフの視点と記録に基づいて作成しております。

高円寺コース/創刊号

自己紹介カフェ

１０月５日　＠高円寺障害者交流館　　受講生２６名第１回
コースガイダンス＆対話する場について考える

後半は皆さんで大きな一つの輪になって、自己紹介を行いました。
大人塾/高円寺/○○カフェ/対話する場/その他の６つのキーワードの中から
どれに一番惹かれて、この講座に参加したのか聞きあいました。
「何をするのかよくわからなかったけど、楽しそうだったので参加しました」
という方も多くいました。２月までの長丁場となりますが、偶然集った皆さんと、
これから楽しく講座を行っていけたらいいですね。

　高円寺コース第１回。前半は、まず、学習支援者である川上さんから高円寺コース開催への思いと、
これからの高円寺コースの流れをお話いただきました。
　それから、○○カフェとはどんな場所かについてお話いただきました。○○カフェの６つの要素に加え、
川上さんが経営しているお店で展開している「哲学カフェ」の他に「ボウサイカフェ」
「多世代共生の子育てカフェ」「読書とビールカフェ」など、さまざまなテーマや内容で試みられているカフェも
ご紹介いただきました。皆さんが○○カフェを実践する時の着想点になるお話だったのではないでしょうか。

　　　　　　☆受講生の皆さまからの感想☆
・実際まちに出て何が学べるのか楽しみです。高円寺でのふれあいを
　地元に生かせないか
・皆さんの自己紹介が聞けて、親近感がわきました。これからが楽しみです。
・思ったよりカフェのイメージが堅くてびっくりした。
・皆さんなごやかで個性的でほっとしました。やはり人ですねー
・しょっぱなで緊張感もありましたが、後半輪になり自己紹介をしあえてとても
よかったし、皆さまのご関心もよくわかりました。長丁場乗り切れるのかなあと
思ったりもしましたが、気楽な気持ちで楽しんで参加していきたいです。 次回は「対話する場」を

体験します！


